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Du 3 au 13 octobre 2024

(3) Exemple de financement (hors assurance facultative) : pour l’achat de fenêtres au prix de 9 000€ ou en crédit lié à une vente, après un apport de 2 700€. Montant total du crédit de 6 300 €, 
remboursable en 36 mensualités de 175 € (hors assurance facultative). Taux Annuel Effectif Global (TAEG) fixe : 0 %. Taux débiteur fixe : 0 %. Perceptions forfaitaires : 0 €. Coût total du crédit : 0 €. Le 
coût total du crédit est pris en charge par le magasin. Montant total dû par l’emprunteur : 6 300 €. 1ère échéance à 30 jours. Durée effective du crédit : 36 mois. Vous disposez d’un droit de rétractation. 
Taux Annuel Effectif de l’Assurance (TAEA) pour un assuré (hors surprimes éventuelles) couvert à 100 % sur la base de la couverture CONFORT (incluant les garanties Décès, Perte Totale et Irréversible 
d’Autonomie et Incapacité Temporaire Totale de travail) du contrat « Mon Assurance de personnes » n°5035 : 3,27% soit un coût mensuel de l’assurance de 8,82 € en sus de la mensualité indiquée plus haut 
et inclus dans l’échéance de remboursement. Le coût total de l’assurance sur toute la durée du prêt s’élève à 317.52 €. Contrat d’assurance facultative de groupe des emprunteurs « Mon Assurance de 
personnes » n° 5035 souscrit par FINANCO auprès des sociétés SURAVENIR et SURAVENIR ASSURANCES, entreprises régies par le Code des assurances. Offre réservée à des crédits d’un montant minimum 
de 1 500 € et maximum de 75 000 € et dont la durée de remboursement est comprise entre 10 et 36 mois. Offre valable du 03/10/2024 au 13/10/2024. Sous réserve d’acceptation par FINANCO – Siège social 
: 335 rue Antoine de Saint-Exupéry - 29490 GUIPAVAS. SA à Directoire et Conseil de surveillance au capital de 210 000 000 € - RCS BREST B 338 138 795. Société de courtage d’assurances, n°Orias 07 019 
193 (vérifiable sur www.orias.fr).  Cette publicité est conçue et diffusée par TRYBA INDUSTRIE SAS, (capital social 10 000 000 € - siège social - ZI le moulin, 67110 GUNDERSHOFFEN - RCS STRASBOURG B 398 
265 561) agissant en qualité d’intermédiaire en opérations de banque et service de paiement de Financo immatriculé à l’ORIAS en tant que mandataire non exclusif sous le N°13009448. Cet intermédiaire 
apporte son concours à la réalisation d’opérations de crédit à la consommation sans agir en qualité de Prêteur.  Document publicitaire à valeur non contractuelle. 

Un crédit vous engage et doit être remboursé. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager.  
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Jusqu’à

-15%

CRÉDIT 
GRATUIT

Jusqu’à 36 mois

+
Sur vos fenêtres, portes, 

volets(2) et pergolas

LES JOURSLES JOURS
immanquables !

(1)

(3)

Devis gratuits

TRYBA CARCASSONNE

5, chemin de Cucurnis 

(Rdpt Leclerc)

04 68 11 32 40

TRYBA LIMOUX

13, Avenue François 

Clamens

04 68 11 32 40

TRYBA PEYRIAC 

MINERVOIS

41 Ter Av.E. Farroul

04 68 11 32 40

(1) Voir conditions sur le site Tryba.com/notre-offre-du-moment/ ou dans votre Espace Conseil TRYBA.  
(2) Produits partenaires sélectionnés par nos soins dans les critères de qualité et de durabilité correspondants aux exigences TRYBA. 
(4) Hors fenêtre en bois, fenêtres de toit, portes d’entrée en bois, volets battants et pliants. 
(5) Suivant carnet de garantie.

immanquables !



immanquables !
LES PORTES 
DU MOIS 
d�octobre

PVC

Disponible en 
différents vitrages

3 190€
TTC / POSÉ(1)

Cali
ALU

Disponible en plus 
de 20 finitions

3 490€
TTC / POSÉ(1)

Jaspe
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(2)

Personnalisable

Sécurité 6 points

Haute isolation

(1) Voir conditions sur le site tryba.com/portes-d-entree-du-mois/ ou dans votre Espace Conseil TRYBA. 
(2) Suivant carnet de garantie. Credits photo Adobe Stock.

immanquables !



9€99
moules frites

à la crème ou marinières

la portion

EN OCTOBREEN OCTOBRE

04 68 25 14 24 - (FACE À LA GARE) CARCASSONNE

ON RECRUTE
SERVEUR/
SERVEUSE

*Voir conditions au restaurant



AU C�UR DES FOYERS DEPUIS 2001

EMAIL

04 68 72 01 55

I N F O S  &  R É S E R V A T I O N S

BOUCLAGE PROCHAIN NUMÉRO  

zappeurcarca@orange.fr

PEFC/14-38-00127

®

Le P’tit Zappeur™ N°542 - Édition CARCASSONNE - Du 05/10/24 au 18/10/24
ZAP SARL, 26, rue Jacqueline Auriol, 11 000 Carcassonne

Directeurs de publication : Pascal Arescy : 06 18 44 90 34 / pascal.arescy@wanadoo.fr et Nicolas Brun : 06 18 44 90 38 / nicolas.brun10@wanadoo.fr - Infographie : Mathieu Mondo
Distribution : Mediapost - Dépôt légal : À parution - Imprimé en UE - ISSN : 1282-0083 - Le P’tit Zappeur est une marque du groupe WESTCOM - SAS au capital de 40.000 Euros - RCS Vannes B 434 608 972 - 
WESTCOM S.A.S - 24, Route de Nantes - BP 88 - 56003 VANNES Cedex - FRANCE - Tél : 02.97.40.25.25 - Ce magazine est protégé par la loi du 11 mars 1957 sur la propriété artistique. Reproductions interdites.

www.credit-municipal-nimes.fr

>RACHATS DE CRÉDITS

>ÉPARGNE ET PLACEMENTS SOLIDAIRES

>PRÊTS PERSONNELS

>COMPTES BANCAIRES

>PRÊTS SUR GAGE

>MICRO-CRÉDITS

UN ACCOMPAGNEMENT 
BANCAIRE DIFFÉRENT ?

V O U S  C H E R C H E Z

SIMPLE ET EFFICACE,

DÉCOUVREZ-NOUS !

Renseignez-vous dans notre agence !

LE CRÉDIT MUNICIPAL,
SOCIAL, HUMAIN, SOLIDAIRE

Un crédit vous engage et doit être remboursé. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager.
La Caisse de Crédit Municipal de Nîmes, Établissement Public de Crédit et d’Aide sociale, siège social 8 bis rue Guizot, 30013 NIMES cedex 01. Tel
04.66.36.62.62. N° SIRET 263 000 473 000 94, code APE 6419 Z, mandataire d’assurance N° ORIAS 09050888. Vous pouvez vérifier cette
information auprès de l’ORIAS, 1 rue Jules Lefebvre 75331 PARIS Cedex 09 ou sur www.orias.fr. Le Crédit Municipal de Nîmes est déclaré auprès
de la CNIL. Par conséquent en vertu de la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, et du Règlement Général de la Protection des Données n°2016/679 du
27 avril 2016, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification des données vous concernant ainsi qu’un droit d’opposition que vous pouvez
faire valoir à tout moment, gratuitement, en contactant le Crédit Municipal de Nîmes à l’adresse ci-dessus.

agence-carcassonne@credit-municipal.fr

29 boulevard Marcou
11000 CARCASSONNE

AGENCE DE CARCASSONNE

04.68.11.45.10

C A R C A S S O N N E  |  0 4  6 8  7 2  0 1  5 5

D U  5  A U  1 8  O C T O B R E   # 5 4 2

14 JOURS DE PROGRAMMES TV, BONS PLANS & LOISIRS DANS VOTRE VILLE

MER 8 OCT.

Z
A
P
P
EU

R
.C
O
M



100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES 
DES AUTOROUTES 
DE CHAMPAGNE 

  
21:20 Mag Direction la Cham-
pagne, un carrefour stratégique 
où se croisent 3 autoroutes.  
22:55 100 jours Mag

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:10 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

WXV 
21:15 Sport Cette seconde édi-
tion, compétition mondiale qui 
compte 18 équipes réparties 
entre trois divisions à Vancouver, 
en Afrique du Sud et à Dubaï, 
permettra d'attribuer les six der-
nières places pour la Coupe du 
monde de rugby féminin 2025. 
23:30 90' enquêtes Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag «Ligotée et bâillon-
née : la mise en scène cachait un 
meurtre». Un habitant de Quévy-
le-Grand découvre son voisin 
bâillonné et ligoté et «Le salon 
de l'horreur». 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

YOUNG  
SHELDON 

  
21:10 Série américaine Une 
opportunité d'emploi se pré-
sente à Mandy, Sheldon craint 
de prendre du retard et Geor-
gie, elle, accompagne sa fille au 
travail. 22:00 Young Shel-
don Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag L'Islande est un pays 
de volcans et de glaciers. Les su-
jets : «Une île face au danger» ; 
«La géothermie» ; «La pêche» ; 
«Les néo-vikings» ; «L'Islande, 
championne de la parité» et «La 
protection des macareux». 22:30 
Échappées belles Mag

ETERNAL SUNSHINE 
OF THE SPOTLESS 

MIND 
   

21:00  Comédie (2004-1h48) 
avec J. Carrey  Joel et Clémen-
tine ne voient plus que les 
mauvais côtés de leur tumul-
tueuse histoire d'amour.  22:45 
Arrête ou je continue Film

GHOST HUNTERS 
  

21:10 Divert Jason Hawes et 
Grant Wilson consacrent leur 
vie à aider les personnes en 
proie à un esprit. Dans cet épi-
sode, une vieille bâtisse qui a 
servi d'hospice a été le théâtre 
de nombreux décès. 23:00 
Ghost Hunters Divert

SHAUN LE MOUTON, 
LE FILM : LA FERME 
CONTRE-ATTAQUE 

   
21:05  Animation (2019-1h30) 
Un vaisseau spatial s'est écrasé 
près de la ferme de Shaun. À 
son bord, une adorable petite 
créature. 22:45 Le grand bê-
tisier des animaux Divert

FEMMES  
SANS DOMICILE 

FIXE, FRAGMENTS 
DE VIES 

  
21:00 Doc  Plus de femmes dans 
la rue aujourd'hui qu'autrefois. 
Quel est cet engrenage infernal ?  
22:30 En pleine mer Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française José-
phine subit la visite d'un ar-
change-inspecteur, Matthias. 
Celui-ci a bien l'intention de 
surveiller son travail lors d'une 
mission très délicate.  22:45 
Joséphine, ange gardien 
Série

COUPE DU MONDE 
20:00 Sport Au moment 
d'aborder cette 7e et dernière 
étape au mont Sainte-Anne 
(Canada), le Français Loïc Bruni 
dominait le classement de la 
descente messieurs. Une posi-
tion de leader qu'il occupe de-
puis le début de la saison. 
22:10 Premier League Sport

MACGYVER 
21:10 Série américaine Après 
avoir capturé un criminel de 
guerre, l'hélicoptère de Mac et 
Jack est attaqué et s'écrase 
dans une région éloignée du 
Kazakhstan. Ils se retrouvent li-
vrés à eux-mêmes avec une pi-
lote blessée. 23:30 MacGyver 
Série

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Une équipe 
d'hommes et une de femmes 
tentent de survivre dans le 
bush impitoyable de Vhembe, 
en Afrique du Sud.  23:05 Re-
tour à l'instinct primaire 
Divert

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

  
21:10 Divert Jacqui et Andrew 
se retrouvent piégés derrière la 
ligne d'un feu de brousse  et les 
McGhies utilisent de nouveaux 
équipements pour découvrir une 
zone riche en or. 22:10 Austra-
lie, la ruée vers l'or Divert

CANDICE RENOIR 
  

21:05 Série française Une 
jeune femme en sang débarque 
au commissariat après avoir été 
attaquée au couteau dans la 
rue. La victime est victime de cy-
berharcèlement à la suite d'un 
post qui n'a visiblement pas plu. 
23:25 Candice Renoir Série

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

08:25 Samedi Okoo 
10:05 Rencontres à XV 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Régions gourmandes 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Enquêtes de région 
12:55 Cosy, le mag déco 
13:35 Samedi d'en rire 
16:45 Le jeu des 1000 euros

03:55 Programmes de nuit 
06:05 M6 Kid 
07:45 Absolument stars 
10:15 66 minutes : le doc 
11:00 66 minutes... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:30 Scènes de ménages 
14:30 Cauchemar en...

07:25 En aparté 
07:55 Paris Has Fallen 
08:40 Making of 
09:10 Dune : 2ème partie 
11:55 Têtatête(s) 
12:25 Le cercle 
13:15 Canal Sports club 
13:25 Premier League 
15:35 Journal des coupes...

07:00 Plongée au coeur... 
07:35 Australie, le street... 
08:30 Venezuela... 
09:25 Invitation au voyage 
10:05 Cuisines des terroirs 
10:30 L'Inde sauvage 
12:45 L'odyssée des... 
13:30 Japon, les racines... 
15:20 Les orques...

21:10
JEU

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:05
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 Au bout de... 
14:59 C'est bon à savoir 
17:00 Affaire conclue

TOP 14 
Sport 

Tenant du titre, Tou-
louse (1er) a parfaite-
ment lancé sa saison 
en remportant ses 
deux premiers matchs 
à Vannes (18-43) puis 
contre La Rochelle 
(35-27). Castres (5e) 
sera-t-il en mesure 
d'arrêter les Toulou-
sains ? 

100% LOGIQUE : 
LA RÉPONSE 

EST SOUS  
VOS YEUX 

 
Jeu 

Ce quiz ne teste pas la 
culture générale, mais 
la logique, le sens de 
l'observation et le bon 
sens ! Quel que soit 
son niveau d'études, 
chacun peut participer. 

PÉKIN  
EXPRESS, 

L'ÉPOPÉE DES 
MAHARADJAS 

 
Jeu 

Pour cette quatrième 
étape, les binômes 
vont explorer le my-
thique désert du Thar, 
une vaste étendue de 
sable de plus de 200 
000 km2. 

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
L'heure de la finale a 
sonné ! Quatre Talents 
seulement peuvent en-
core prétendre au sacre 
lors de cette ultime 
étape. Les finalistes ou-
vriront le show avec 
une collégiale aux 
côtés d'un super coach 
d'exception. 

L'IRLANDE, 
ENTRE TERRE 

ET MER 
 

Doc irlandais 
L'Irlande regorge de 
paysages époustou-
flants, entre pâturages 
verdoyants, tourbières 
et eaux cristallines. 
Voyage historique et 
épopée visuelle au 
coeur d'une contrée. 

MEURTRES  
EN  

ARBOIS 
  

Téléfilm français 
Qui en voulait à ce 
point à Adrien Bailly, 
biologiste renommé à 
la retraite, au point de 
l'assassiner, puis de dé-
poser son corps dans le 
musée Louis Pasteur à 
Arbois ? 

11:00 Téléshopping... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:50 50' Inside

00:10  THE VOICE   
KIDS Divert 
Découvrez les pre-
mières réactions du 
gagnant ou de la ga-
gnante ainsi que les 
coulisses de cette in-
croyable finale !  

01:15  Le big bêtisier 
Divert

23:25  QUELLE  
ÉPOQUE ! Divert 
Un lieu de rencontres et 
de débats entre des 
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique 
ou médiatique.  

01:30  Les enfants   
de la télé Divert

23:20  JAMEL COMEDY 
CLUB Divert Une 
13e saison incroyable 
pour découvrir une nou-
velle génération d'ar-
tistes. Ce sont des duos 
d'humoristes qui pren-
nent les commandes.  

00:00  Le journal du hard  
Mag

22:35  MEURTRES  
DANS   
LE MORVAN  
Téléfilm français  
Maud et Julien sont 
chargés d'enquêter sur 
la mort par noyade 
d'une avocate. 

00:10  Journal météo 
climat Mag

23:35  DÉBRIEF 
EXPRESS, 
RETOUR SU  
LA COURSE Divert 
Dans ce quatrième 
épisode, retour sur 
l'éprouvant trek.  

00:30  Les trésors 
de Pékin Express  
Divert

22:25  LES CANARIES  
Doc Pour pallier leur 
manque d'eau douce, 
les Canaries ont ins-
tallé en pionnières, 
dès les années 1960, 
des usines de dessa-
lement.  

23:20  Le sel - Fléau   
et ressource Doc

 

SAMEDI 55  OOCCTTOOBBRREE  22002244
STE ISABELLE 

SOLEIL : 7:50 - 18:17 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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%
sur le mobilier de 

salle de bain

Carrefour de Bezons
11620 VILLEMOUSTAUSSOU 
04 68 47 75 72
carrelage-bain.fr
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COUPE DU MONDE 
20:00 Sport Avant cette 8e et 
dernière étape, au moment 
d'aborder la 7e étape à Lake 
Placid (États-Unis), le Sud-Afri-
cain Alan Hatherly dominait le 
classement du cross-country 
messieurs.  21:45 La grande 
soirée, Ligue 1 Mag

LE RETOUR  
DE LA MOMIE 

    
21:10  Aventures (2001-2h05) 
avec B. Fraser  En 1935, Rick 
O'Connell et sa femme mènent 
une vie paisible à Londres avec  
leur fils. 23:30 La malédic-
tion du pharaon Film TV

HABITATIONS  
EN PÉRIL 

  
21:10 Divert Les Raney sauvent 
une famille d'une lignée 
rock'n'roll en aménageant leur 
propriété dans la jungle de Kauai. 
23:05 100 jours avec les gen-
darmes de Bretagne Doc

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

  
21:10 Mag Avec trois enfants et 
un joli pavillon à Bondy acheté 
grâce à une somme gagnée au 
Loto, la famille Touil a tout pour 
couler des jours heureux. 22:40 
Faites entrer l'accusé Mag

CARGOS,  
DANS LES SOUTES DE 
LA MONDIALISATION 

  
21:07 Doc  Ils sont les géants in-
visibles du commerce mondial. 
Les cargos porte-conteneurs pas-
sent d'un continent à l'autre. 
23:00 Henry Ford, l'inven-
teur du siècle américain Doc

MONGEVILLE 
21:20 Série française Architecte 
aussi célèbre que mégalomane, 
Pierre Lancien est retrouvé mort 
sur le chantier de sa «Vallée 
verte», ambitieux projet de réha-
bilitation d'un quartier populaire. 
Un projet controversé qui ne man-
quait pas d'opposants farouches. 
23:05 Mongeville Série

LES CREVETTES 
PAILLETÉES 
    

21:10  Comédie (2019-1h40) 
avec N. Gob  Après avoir tenu 
des propos homophobes, Ma-
thias, vice-champion du monde 
de natation, est condamné à en-
traîner une équipe de water-polo 
gay.  23:05 Daddy Cool Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine La 
découverte de deux cadavres 
soulève de nombreuses ques-
tions. S'agit-il d'un crime pas-
sionnel ayant entraîné le 
suicide du tueur ? 22:00 New 
York, unité spéciale Série

STARS 80, LA SUITE 
   

21:05  Comédie (2016-1h48) 
avec R. Anconina  Vincent et 
Antoine apprennent que les im-
pôts dus à l'État n'ont pas été 
payés et que leur société est en 
redressement judiciaire. Le Tri-
bunal de commerce leur donne 
un mois.  23:15 Stars 80 Film

FORTRESS 
  

21:10 Téléfilm américain Ro-
bert vit dans un lieu top-secret 
pour les agents de renseigne-
ments américains à la retraite. 
Alors que son fils vient lui rendre 
visite, un groupe de criminels pé-
nètre dans l'enceinte.  23:10 Sni-
per 8 : Assassin's End Film TV

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

CHERS PARENTS 
  

21:00 Théâtre Lorsque Jeanne 
et Vincent demandent à leurs en-
fants de les rejoindre d'urgence 
pour leur faire une importante 
annonce, Pierre, Jules et Louise 
accourent sur le champ, inquiets 
et craignant le pire. 22:30 Par 
le bout du nez Théâtre

C'EST PAS TOUS LES 
JOURS DIMANCHE 

18:00 Mag Un rendez-vous 
pour un grand moment d'info 
et de débats ! Au menu : un in-
vité pour passer au gril toute 
l'actu de la semaine. 20:00 Le 
120 minutes Information

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Seve-
ride et Kidd enquêtent sur une 
explosion chez un joailler. Cruz 
et Chloé prennent les mesures 
nécessaires pour que Javi soit 
un membre permanent de leur 
famille. 22:30 Chicago Fire 
Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert Dans cet épisode, 
une famille à la recherche 
d'une petite maison sollicite 
Zack et John pour la construc-
tion d'une mini-maison mo-
derne qui leur permet de 
vérifier la météo à distance. 
22:45 Tiny House Nation 
Divert

L’HOMME QUI  
REVIENT DE LOIN 

21:01 Série française 1910. 
André de la Bossière, riche indus-
triel, veuf et père de deux en-
fants, mène la vie de château. 
André recueille son frère  et sa 
belle-soeur qu'il traite en parents 
pauvres. 22:50 Ces idées qui 
gouvernent le monde Mag

LES PETITS MEURTRES 
D'AGATHA CHRISTIE 
21:05 Série française La do-
mestique d'un hôtel au bord de 
la mer du Nord est retrouvée as-
sassinée. C'est Clémence, la pro-
priétaire, qui est soupçonnée. 
22:55 Les petits meurtres 
d'Agatha Christie Série

LA NOUVELLE GUERRE 
DES BOUTONS 

   
21:00  Comédie (2011-1h36) 
avec L. Casta  1944. Alors que 
la guerre fait rage, dans un petit 
coin de la campagne française se 
joue un autre conflit. Les enfants 
de deux villages s'affrontent. 
22:55 Tatie Danielle Film

00:20  BIRDS OF PREY 
ET LA FANTA-
BULEUSE...  
Action (2020-1h49) 
avec M. Robbie  Le 
Joker et Harley Quinn 
se sont séparés. Hu-
mour décalé. 

02:15  Programmes   
de la nuit Mag

23:00  BEAU GESTE  
Mag Une plongée au 
coeur du cinéma en 
cours de fabrication. 
«Beau geste» va là où 
bat le pouls du sep-
tième art : sur les tour-
nages, les festivals...  

00:09  Histoires courtes  
Mag

23:20  SATURDAY  
NIGHT LIVE 
Divert Devenu une 
institution, le «Satur-
day Night Live» a vu le 
jour en octobre 1975. 
L'émission a lancé la 
carrière de nombreux 
acteurs et auteurs.  

00:30  3 jours max Film

22:40  BROKENWOOD 
Série L'équipe enquê-
tent sur le meurtre  
spectaculaire de la 
propriétaire d'une 
ferme : la victime titu-
bait parmi la foule 
d'un marché où elle 
écoulait ses produits.  

00:10  Brokenwood Série

23:15  ÉCOSSE,   
LA QUÊTE   
DU SAUVAGE  
Doc Le temps d'une 
année, le fabuleux 
spectacle de la nature, 
capté au coeur des 
plus beaux paysages.  

00:10  Arnold   
Schönberg... Doc

23:10  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag Alors que l'État 
israélien mène une of-
fensive meurtrière à 
Gaza et que toute la ré-
gion pourrait s'embra-
ser, la société se divise.  

00:20  Enquête exclusive 
Mag

08:15 Okoo Dimanche 
09:15 Outremer.story 
09:45 Parlement hebdo 
10:20 Nous, les Européens 
10:55 Outremer.l'info 
11:10 Dimanche en... 
11:15 Dimanche en... 
12:55 Dans votre région 
13:30 Vivement dimanche

07:00 Scènes de ménages 
07:25 M6 boutique 
10:30 Turbo 
12:30 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:55 Maison à vendre 
16:05 Le Qatar Prix de... 
16:45 66 minutes : le doc

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Petits plats en... 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:20 Sept à huit - Life

07:10 Sagrada Família... 
08:55 42, la réponse... 
09:20 Hérésies... 
09:50 Twist 
10:20 Mexique - Ulama...  
11:05 Cuisines des terroirs 
11:35 "Hallelujah"... 
13:30 La course à l'échalote 
15:15 Les super...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:05
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:30 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
10:00 Présence protestante 
10:30 Le jour du Seigneur 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:10 Affaires sensibles

 
 


 

TOP 14 
Sport 

Après la 2e journée, 
deux clubs avec le 
même bilan : une vic-
toire pour une défaite. 
Après avoir écrasé Pau 
(39-7), Clermont (3e) 
est tombé chez le Ra-
cing 92 (33-20). Quant 
au RC Toulon (6e), il a 
chuté à La Rochelle (19-
15) avant de s'imposer. 

TOUT S'EST 
BIEN PASSÉ 
    

 Comédie (2021-1h53) 
avec S. Marceau  

André, âgé de 85 ans, 
est admis à l'hôpital 
après un accident vas-
culaire cérébral. Le len-
demain, le vieil homme 
se réveille paralysé 
avec un risque de réci-
dive. Émouvant.

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

Ce sont des souf-
frances souvent invisi-
bles : hypocondrie, 
troubles obsessionnels 
compulsifs, schizo-
phrénie... Les troubles 
psychiques qui frap-
pent un Français sur 
cinq ! 

THE BATMAN 
    

 Fantastique 
(2022-2h55)  

avec R. Pattinson  
La nuit, Bruce Wayne, 
alias Batman, veille sur 
Gotham City avec sa 
volonté d'éradiquer la 
criminalité qui infeste 
la ville. Le maire vient 
d'être assassiné. Som-
bre et très violent.

ROB ROY 
  

 Drame historique 
(1995-2h13)  

avec L. Neeson  
Au début du XVIIIe 
siècle, alors que la mi-
sère règne en Écosse, 
un chef de clan se fait 
dérober la somme em-
pruntée à un seigneur 
local. Une fresque 
épique enlevée.

06:15 Grille moto 
06:55 Grand Prix du Japon 
08:00 Débrief moto 
08:45 Argylle 
11:00 Voyage au bout... 
12:00 Faut voir ! L'hebdo... 
12:45 Viendez au Groland 
13:25 Plateau sport 
14:00 Paris Major

BROKENWOOD 
  

Série Néerlandaise 
Andrea, une auxiliaire 
vétérinaire, est retrou-
vée morte au pied 
d'un arbre, des rênes 
de cheval autour du 
cou. Au cours de la 
même soirée, la cli-
nique vétérinaire où 
elle travaillait a été 
cambriolée. 
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ENTRÉE 
GRATUITE

fetedelascience.fr #FDS2024

L’Odeum et Halles Prosper-Montagné 7 - 8 - 9 octobre

Explor’Explor’Science

www.carcassonne.org  E D M Q S

LE FESTIVAL DE L’AVENTURE SCIENTIFIQUE 
3 JOURS POUR RÊVER D’UN AUTRE MONDE

programmeprogramme
completcomplet



15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

IVOHIBORO,  
LA FORÊT OUBLIÉE 

  
21:05 Doc français Patricia 
Wright, primatologue et profes-
seur américaine, mène une expé-
dition dans la forêt d'Ivohiboro, 
une oasis de verdure au milieu 
des plaines  de Madagascar. 
22:40 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Avant 
même qu'elle ait eu le temps 
de célébrer sa victoire à l'élec-
tion de Miss Saignac, la lau-
réate est agressée et laissée 
pour morte dans le parc de 
l'institut.  23:05 Commis-
saire Magellan Série

LA CHUTE DE LA 
MAISON-BLANCHE 

    
21:10 Action (2013-1h40) 
avec G. Butler  Piégé à l'intérieur 
de la Maison-Blanche au cours 
d'une attaque terroriste, un an-
cien garde du corps se retrouve 
seul face à un commando. 23:20 
Top Gun : Maverick Film

KINGSMAN :  
LE CERCLE D'OR 

    
21:25  Espionnage (2017-2h21) 
avec T. Egerton Le quartier gé-
néral du Kingsman, l'élite du ren-
seignement britannique, est 
attaqué. Seuls deux agents  sur-
vivent au carnage. 23:55 Kings-
man : services secrets Film

APPELS D'URGENCE 
  

21:05 Mag Direction l'un des 
plus grands SAMU de France. 
Celui des Bouches-du-Rhône à 
Marseille avec 30 médecins, 8 am-
bulances et jusqu'à 2800 appels 
par jour qui donnent lieu à plus de 
45 interventions quotidiennes. 
22:10 Appels d'urgence Mag

MALLORCA 
   

21:10 Série anglaise En enquê-
tant sur le meurtre du ténor Jose 
Canastra, qui semblait n'avoir 
aucun ennemi, Miranda et Max 
découvrent en réalité le portrait 
d'un agresseur. Les choses pren-
nent une tournure inhabituelle. 
23:00 Mallorca Série

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

FONKY FAMILY  
GOLDEN  

COAST FESTIVAL 
  

21:00 Concert Pour célébrer 
son grand retour, le groupe de 
hip-hop Fonky Family offre un 
concert d'anthologie sur la scène 
du Golden Coast Festival 2024.  
22:00 Planète rap Mag

LES CHEVALIERS DU 
FIEL : "M. ET MME 

LAMBERT AUX JEUX 
OLYMPIQUES" 

21:10 Spectacle Monsieur et 
madame Lambert ont décidé 
d'assister aux Jeux olympiques. 
Il est l'heure de s'organiser. 
23:05 Les trésors des Che-
valiers du Fiel Spectacle

FAMILLES  
EXTRAORDINAIRES 

21:05 Mag Donner naissance à 
des triplés est un vrai bouleverse-
ment pour les parents. Comment 
s'organiser pour les accueillir et 
s'en occuper ? Comment adapter 
le quotidien sans faire déraper le 
budget ? 23:20 Familles extra-
ordinaires Mag

DÉBATDOC 
20:30 Mag Ce rendez-vous 
offre une approche différenciée 
des réalités politiques, écono-
miques, sociales ou mon-
diales.... autant de thématiques 
qui invitent à prolonger le do-
cumentaire à l'occasion d'un 
débat animé. 22:00 Sens pu-
blic Mag

STARGATE, LA 
PORTE DES ÉTOILES 

    
21:00  Science-fiction (1994-
2h00) avec K. Russell En 
1994, un jeune égyptologue dé-
couvre le secret d'un gigan-
tesque anneau d'un alliage 
inconnu, enfoui sous le sable. 
23:10 La ligne verte Film

L'ÉQUIPE EXPLORE 
  

21:10 Mag Rendez-vous à 
21h15 sur la chaine L'Équipe 
pour cette soirée spéciale 
L'Équipe Explore «Sport et poli-
tique».  Pour l'occasion, le maga-
zine diffuse deux documentaires 
exclusifs. 23:00 L'Équipe du 
soir Mag

NCIS 
  

20:00 Série américaine Alors 
que le NCIS enquête sur le meur-
tre d'un agent du MI5, ami proche 
de Sloane abattu lors d'une fusil-
lade, McGee doit rejoindre Delilah 
en urgence à l'hôpital pour l'ac-
couchement de leurs jumeaux. 
21:10 Kaamelott Série

LA FOLLE VIE  
DES FORAINS 

21:10 Doc Avec leurs manèges, 
leurs attractions et leurs confise-
ries, ils font rêver les petits et fris-
sonner les plus grands. Les forains, 
une communauté de près de 50 
000 personnes en France. 22:35 
La Famille : enquête sur une 
communauté secrète Doc

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

  
21:10 Série Doc Gerry et Auré-
lien s'attaquent à une icône al-
lemande du début des années 
2000, la BMW M3E46 ! Conçue 
par Motorsport, la branche com-
pétition de BMW.  22:35 Whee-
ler Dealers France Doc

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Tout le monde veut savoir 
Mag

CRIMES 
  

21:05 Mag «Le tueur de l'Es-
sonne». Pendant 4 mois, l'Es-
sonne connaît une série de 
meurtres sans précédent. Qua-
tre personnes sont supprimées 
coup sur coup ; «Le calvaire de 
la joggeuse» et «Le monstre de 
la cité».  22:55 Crimes Mag

23:05  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Alors que Mad-
die vient d'être enlevée, 
Benson comprend 
qu'elle l'a vue quelques 
minutes plus tôt sur le 
siège  d'un van.  

23:55  New York,   
unité spéciale Série

22:35  DISPARITION  
INQUIÉTANTE  
Téléfilm français 
Gabrielle, comman-
dante de police, avait 
décidé de prendre sa 
journée, mais Elouan, 
10 ans est enlevé. 

00:05  Expression directe 
Programme court

21:50  HALO Série La Sil-
ver Team se lance dans 
une mission non auto-
risée. Laera, Kwan et 
Kessler doivent échap-
per à l'équipage de 
Soren. Cortana donne 
des informations préoc-
cupantes à Ackerson.  

22:40  Halo Série

23:25  LE CHANT   
DES VIVANTS   
Documentaire (2022- 
1h22) Survivants de la 
longue route de l'exil, 
des jeunes filles et des 
hommes arrivent à 
Conques.  Poignant. 

00:45  Outremer.ledoc  
Doc

22:40  LES RÊVEURS   
Comédie (1996-1h55) 
avec U. Matthes  Dans 
une villa et dans une 
ferme, cinq vies se mê-
lent progressivement, 
au simple gré du ha-
sard. Bouleversant. 

00:35  Ulrich Matthes  
Un acteur né Doc

23:00  L'AMOUR VU  
DU PRÉ Divert  
D'anciens candidats 
emblématiques nous 
ouvrent les portes pour 
débriefer à chaud les 
aventures des petits 
nouveaux.  

23:55  Et si on se   
rencontrait ? Divert

08:30 Paname 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:55 Programmes de nuit 
06:00 Ça peut vous arriver 
08:35 M6 boutique 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine... 
18:35 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Un Noël mortel 
15:50 Meurtre à Noël

03:25 Surprise 
03:55 Le cercle 
04:40 Possessions 
06:00 Faut voir ! L'hebdo... 
06:40 En aparté 
07:15 Baron noir 
08:10 Seconde jeunesse 
10:20 Une année difficile 
13:00 Clique

06:50 Arte journal junior 
06:55 Corse... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 White Power... 
10:45 Archipel New York 
11:30 Les maîtres des... 
12:00 Mystères d'archives 
12:25 Cimes d'Europe 
13:35 Le tonnerre de Dieu

21:10
DIVERT

21:00
FILM

21:00
SÉRIE

21:05
FILM

21:05
SÉRIE

21:10
FILM TV

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence...

 
 

   
 

 




PARIS  
HAS FALLEN 

  
Série française 

Lors d'une réception, 
des terroristes prennent 
d'assaut l'ambassade 
britannique à Paris. 
Parmi les invités, le mi-
nistre français de la Dé-
fense Philippe Bardin, 
qui semble être la vraie 
cible du commando. 

DISPARITION 
INQUIÉTANTE 

 
Série française 

Lino et Norma s'apprê-
tent à avoir un enfant. 
Lorsque Lino reçoit un 
appel de Norma, car 
elle vient juste de per-
dre les eaux, il fonce 
sans attendre à la ma-
ternité. Mais Norma 
n'arrivera jamais. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
 

Divertissement 
Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19 se lan-
cent dans leur quête 
amoureuse ! 

MONSIEUR  
PARIZOT 

 
Téléfilm français 

Lorsque son compa-
gnon de sorties à vélo 
meurt, Christian Parizot 
est persuadé qu'il 
s'agit d'un meurtre ! 
Épaulé par une jeune 
gendarme, il entre-
prend de démasquer le 
meurtrier. 

LE FILS PRÉFÉRÉ 
  

 Drame  
 (1994-1h35)  

avec G. Lanvin  
A la disparition de leur 
père, trois frères que 
tout oppose, un homme 
d'affaires ruiné, un avo-
cat et un professeur ho-
mosexuel, se retrouvent. 
Histoire familiale noire 
et prenante.

ET POUR 
QUELQUES  

DOLLARS DE PLUS 
   

 Western (1965-2h05) 
avec C. Eastwood  

Dans l'Ouest améri-
cain, deux chasseurs de 
primes unissent leurs 
efforts pour capturer 
un criminel qui vient de 
s'évader. Un deuxième 
opus abouti.
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Carcassonne
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RAZOUS TREBES
 04 68 78 65 76

Rond point de l’Europe - TRÈBES
 Email : contact@garagerazous.fr



Retrouvez tout notre stock sur : www.peugeot-razous.espacevo.fr

NOS VÉHICULES D’OCCASION
POSSIBILITÉ RACHAT CASH DE VOTRE VÉHICULEPOSSIBILITÉ RACHAT CASH DE VOTRE VÉHICULE**

Peugeot 308 Style 1,2l ess. 110ch, 02/2019, 
88 000 km, garantie 12 mois

Peugeot 3008 GT Line  130ch BVM6, 07/2018, 
59 731 km, garantie 12 mois

Peugeot 308 Allure 1,2l ess. 130ch, EAT8, 
03/2022, 29 234 km, garantie 12 mois

Citroën Berlingo Shine XTR  110ch, BVM6, 01/2019, atte-
lage, toit pano, 101 516 km, garantie 12 mois

Peugeot 208 GTi 1.6 THP 208ch, 06/2016, 
49 000 km, garantie 8 mois

23 590 €

15 590 €

18 990 €

Peugeot New E-208 GT 136ch, 07/2022,
16 700 km, garantie 12 mois

23 990 €

11 990 €  

Peugeot 5008 Active Pack BlueHDi 130ch EAT8, 
12/2022, 47 235 km, garantie 12 mois

Peugeot Partner 1,6 HDi 75ch, 07/2014, 126 580 
km, Pack CD, Clim, garantie 8 mois

Peugeot New 208 Active 100ch, 02/2020, 50 
820 km, garantie 12 mois

Peugeot 208 Style 75ch, 06/2023, 17 060 
km, garantie 12 mois

Citroën C3 Aircross Shine 110ch, BVM6, 10/2020, 
80 200 km, garantie 12 mois

13 990 €

13 990 €

27 990 €

15 590 €

Peugeot 2008 Active 110 ch, 09/2016, 132 754 
km, garantie 8 mois

Peugeot New 2008 Active Business 100ch, BVM6, 
02/2020, 51 880 km, garantie 12 mois

Peugeot Rifter Active 1,2l ess. 110ch, BVM6, 
11/2019, 54 000 km, garantie 12 mois

Peugeot 308 GT Line 1,2l ess. 130ch, EAT8, 
02/2019, 88 063 km, garantie 12 mois

Peugeot 3008 GT 2.0 BlueHDi 180ch EAT8, 
07/2019, toit ouvrant, 113 297 km, garantie 12 mois

15 990 €

Peugeot New 308 Allure Pack 130ch EAT8, 
06/2022, 42 888 km, garantie 12 mois

22 990 €

16 590 €

22 990 €

7 990 €

18 590 €17 990 €

Peugeot 2008 Allure BlueHDi 100ch, BVM6, 
02/2020, 66 050km, garantie 12 mois

Peugeot 208 Affaire Premium, BlueHDi 100ch, 
12/2020, 93 983 km, garantie 12 mois

Peugeot 3008 Crossway 130ch EAT8, 04/2019, 
19 370 km, garantie 12 mois

Peugeot 208 Style  100ch, EAT8, 09/2023, 
GPS, 29 267 km, garantie 12 mois

DS3 Crossback 1.2  Grand Chic 155ch EAT, 
08/2019, 41 930 km, garantie 12 mois

22 990 €

22 590 €

17 990 €

Peugeot 308 Allure 130 ch, BVM6, 05/2018, 
70 569 km, garantie 12 mois

12 990 €

19 590 €

Duster Prestige 1.5 dCi 115ch, 12/2020, 71 800 km, 
garantie 12 mois

16 590 €

9 990 €TTC
8 325 €HT7 990 €HT

9 590 €TTC
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RENAISSANCES 
   

21:15  Science-fiction (2015-
1h57) avec R. Reynolds  Une 
entreprise propose à des mil-
liardaires de «renaître» dans 
un nouveau corps. Un homme 
d'affaires gravement malade 
fait appel à cette société.  23:20 
L'Équipe du soir Mag

JACK LE CHASSEUR 
DE GÉANTS 
    

21:10  Fantastique (2013-1h40) 
avec N. Hoult  Des géants dé-
barquent sur Terre avec un objec-
tif : reprendre le territoire qu'ils 
ont jadis perdu. Jack doit tout 
mettre en oeuvre pour les arrêter. 
23:10 Kaamelott Série

LES EXPERTS  
DU NETTOYAGE... 

  
21:10 Doc français Le métier 
de nettoyeur de l'extrême est 
un métier peu reconnu. Au-delà 
du simple ménage de prin-
temps, ces professionnels sont 
de plus en plus sollicités. 22:35 
Métiers hors normes... Doc

AIR FORCE ONE, 
CONCORDE... 

  
21:10 Doc français Ce docu-
mentaire inédit vous plonge 
dans l'univers fascinant des 
avions présidentiels les plus 
emblématiques. 22:15 Les se-
crets des voitures des 
chefs d'État Doc

AIDANTS, IL EST 
TEMPS DE LES AIDER 

  
21:05 Mag Une personnalité 
accepte d'endosser pendant 
quarante-huit heures le rôle d'un 
aidant, membre de l'entourage 
d'une personne privée d'autono-
mie.  22:00 Aidants, il est 
temps de les aider Mag

SAMBA 
   

21:20  Comédie (2014-1h59) 
avec O. Sy  En situation irrégu-
lière, Samba est arrêté par la police 
malgré une promesse d'embauche 
fournie par son patron. Il entre 
alors en contact avec une béné-
vole d'une association. 23:25 
L'essentiel chez Labro Mag

USA 2024,  
L'AMÉRIQUE XXL 

   
21:10 Doc  Fiers de leur mode 
de vie basé sur la consomma-
tion de masse, des millions 
d'Américains refusent de se 
soucier des questions environ-
nementales.  23:25 Enquête 
d'action Mag

LES REPORTAGES 
DE MARTIN WEILL 

  
21:25 Mag Il y a quatre ans, l'Ari-
zona a choisi Joe Biden à 10000 
voix près. Et cette année, c'est en 
partie là-bas que le match se joue. 
Conservateurs et progressistes s'y 
affrontent. 22:00 Les repor-
tages de Martin Weill Mag

JUPITER : LE DESTIN 
DE L'UNIVERS 

    
21:05  Science-fiction (2014-
2h05) avec M. Kunis  Jupiter, née 
au milieu de l'Atlantique, découvre 
son destin. Héritière de la noblesse 
intergalactique, elle doit se battre 
pour protéger  la Terre. 23:20 
Chroniques criminelles Mag

EXODUS :  
GODS AND KINGS 

    
21:10  Péplum (2014-2h22) 
avec C. Bale L'histoire de 
Moïse, leader insoumis qui défia 
le pharaon Ramsès, entraînant 
600000 esclaves dans un périple 
grandiose pour fuir l'Égypte. 
23:55 Le doudou Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

CONCERT  
DE SCHÖNBRUNN 

  
21:00 Concert Rendez-vous in-
contournable de la scène classique 
internationale, le concert des Nuits 
d'été de Schönbrunn a lieu en 
plein air dans le magnifique châ-
teau de Schönbrunn. 22:20 Re-
quiem de Verdi Musique

LIBERTÉ, ÉGALITÉ, 
BRUNET ! 

20:00 Divert Aux commandes 
de cette émission depuis la ren-
trée 2024, Éric Brunet avec 
Alice Darfeuille proposent un 
rendez-vous quotidien où l'in-
formation est le maître mot. 
22:00 Julie jusqu'à minuit 
Mag

LA FOLIE  
DU CAMPING-CAR 

21:10 Doc français C'est la 
nouvelle star de nos routes : le 
camping-car. Symbole de liberté  
au gré des paysages et des cou-
chers de soleil, il a conquis le 
coeur de 100000 nouveaux 
amateurs l'an dernier.  23:05 La 
folie du camping-car Doc

TAD L'EXPLORATEUR 
ET LA TABLE  
D'ÉMERAUDE 
    

21:05  Animation (2022-1h32) 
avec O. Barberán  Le rêve de 
Tadeo Stones est d'être re-
connu comme un grand ar-
chéologue. 22:45 La grande 
vidéo party Divert

ENFANTS ENFERMÉS 
20:30 Doc français C'est l'his-
toire de deux familles, arrêtées, 
embarquées puis retenues en 
centre de rétention administra-
tive afin d'être expulsées.Au 
centre de rétention, Kosta, Ania 
et leur famille découvrent les 
conditions carcérales. 22:00 
Sens public Mag

SNAPPED :  
MEURTRES AU SOLEIL 

   
21:05 Série Doc Thomas et 
Jackie Hawks, un couple de marins 
heureux, dont le travail acharné 
leur a permis de prendre une re-
traite anticipée, voient leur rêve se 
transformer en cauchemar.  22:55 
Snapped : tuer pour elle Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Mu-
rielle, jeune styliste talentueuse, 
rêve d'ouvrir sa boutique pour 
vendre ses créations. Tom dé-
cide de lui donner sa chance et 
lui propose d'organiser son 
propre défilé au Camping Para-
dis. 22:45 Camping Paradis 
Série

23:30  KAIZEN - 1 AN  
POUR GRAVIR  
L'EVEREST  
Documentaire  
(2024-2h40) Ce do-
cumentaire retrace 
l'aventure et la trans-
formation d'Inoxtag, 
Épatant. 

02:00  Euro Millions Jeu

22:50  LES RAISINS  
DU REICH... Doc 
Le monde viticole fran-
çais entretient une lé-
gende tenace. Durant 
l'Occupation, nos 
grands terroirs au-
raient été pillés par 
l'Allemagne nazie. 

00:15  Les suppliques Doc

22:45  DES GENS BIEN 
ORDINAIRES  
Série Romain souhaite 
réaliser ses propres 
films dans une perspec-
tive égalitaire. Mais son 
premier tournage vire 
au cauchemar.  

23:00  Des gens bien   
ordinaires Série

22:45  SOPHIE CROSS 
Série Le corps sans 
vie d'un professeur est 
découvert sur le par-
king d'un lycée par sa 
toute jeune compagne. 
L'enquête progresse 
difficilement.  

00:20  Journal météo cli-
mat Mag

22:35  LE PAPE PIE XII 
ET LA SHOAH  
Doc Pourquoi le pape 
Pie XII, au pouvoir de 
1939 à 1958, a-t-il 
gardé le silence face à 
l'extermination des 
juifs par les nazis ?  

23:30  La révolution   
selon François Doc

22:05  TULSA KING  
Série  Dwight, Tyson 
et Bodhi prennent la 
route pour aller régler 
une affaire sensible et 
improvisent un petit 
détour. Stacy fouille 
dans le passé de 
Dwight. 

23:10  Tulsa King Série

08:30 Ma petite escapade 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:35 Programmes de nuit 
06:00 Ça peut vous arriver 
08:35 M6 boutique 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine... 
18:35 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 La maison des... 
15:50 Les fantômes de...

04:30 Surprise 
04:55 Golf+ le mag 
05:50 Le cercle 
06:15 Viendez au Groland 
06:35 En aparté 
07:10 Baron noir 
08:00 La boîte à questions 
08:05 Sound of Freedom 
10:10 Bonnard, Pierre...

05:05 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
05:55 Les parcs nationaux... 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Yoga, médecine... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Secrets sauvages... 
12:20 Cimes d'Europe 
13:30 À chacun ses peurs

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
FILM

21:05
SÉRIE

21:05
DOC

21:10
JEU

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:43 La p'tite librairie 
13:45 Expression directe 
13:50 Ça commence...

 


   
 

IRIS ET  
LES HOMMES 
    

 Comédie (2023-1h37) 
avec L. Calamy  

Un mari formidable, 
deux filles parfaites, un 
cabinet dentaire floris-
sant : tout va bien pour 
Iris. Mais depuis quand 
n'a-t-elle pas fait 
l'amour ?  Un récit fan-
tasque et drôle.

NOTRE  
HISTOIRE  

DE FRANCE 
 

Série Doc 
Ier siècle av. J.-C. : les 
Romains sont de plus en 
plus présents sur le ter-
ritoire de leurs voisins 
gaulois, lorsqu'un jeune 
chef décide de rassem-
bler les tribus pour chas-
ser l'envahisseur. 

TULSA KING 
  

Série américaine 
Dwight, aveuglé par la 
nouvelle que sa fa-
mille mafieuse n'a 
plus de travail pour lui 
à New York, est en-
voyé à Tulsa. Alors 
qu'il s'installe, Il ne 
perd pas de temps à se 
faire de nouveaux as-
sociés.

KOH-LANTA, LA 
TRIBU MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison de 
«Koh-Lanta» totale-
ment inédite qui attend 
les téléspectateurs : plus 
d'aventuriers, plus de 
surprises, plus de 
risques d'être éliminé, et 
encore plus de retourne-
ments de situation ! 

VIVE  
LES MICROBES ! 

 
Doc français 

L'augmentation spec-
taculaire du nombre de 
cas d'allergies et 
d'asthme mobilise de 
nombreux scientifiques 
en Europe. Marie-Mo-
nique Robin relaie leurs 
travaux sur le rôle bien-
faiteur des microbes. 

TOM ET LOLA 
 

Série française 
Tom et Lola sont face à 
une énigme : ils décou-
vrent, dans la nacelle 
d'une montgolfière, le 
corps inerte d'un 
homme poignardé 
dans le dos. Les poli-
ciers se mettent à la re-
cherche du dernier 
passager. 

 

MARDI 88  OOCCTTOOBBRREE  22002244
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Brioche en vente au prix de 7€ sur les 

points de vente ou à votre domicile.

POUR VOUS, CE N’EST 
QU’UNE BRIOCHE
POUR MOI, C’EST 
UNE HEURE D’ÉVASION

Du 14 au 20 octobre

Afdaim
Adapei 11

LE LOT DE 4

TERREAU UNIVERSEL FERTILISÉ

Produit naturel fertilisé au fumier

de cheval - Idéal pleine terre, pelouse,  

massifs de fleurs et arbustes

4 x 40 L = 160 L

Soit le litre : 0,09 €

Soit le sac : 3,50 €

Produit naturel composté 18 à 2 mois  

Ne brûle pas les racines, inodore 

Nourrit tout type de plantes
.3 x 25 kg = 75 kg

Soit le kg : 0,19 €

Soit le sac : 4,67 €

LE LOT DE 3

FUMIER DE CHEVAL COMPOSTÉ Produit naturel fertilisé 

au fumier de cheval

Idéal plantes de bruyère 

à pH acide

3 x 40 L = 120 L

Soit le litre : 0,12 €

Soit le sac : 4,67 €

LE LOT DE 3

TERRE DITE

DE BRUYÈRE FERTILISÉE 14
€

LE LOT

PRIX  
UNIQUE

Produit naturel fertilisé au fumier 

de cheval - Idéal pour légumes, 

fraisiers et fruitiers en semis, 

repiquage, plantation et carré potager

3 x 40 L = 120 L

Soit le litre : 0,12 €

Soit le sac : 4,67 €

LE LOT DE 3

TERREAU POTAGER BIOLOGIQUE 

LE LOT DE 3

TERRE VÉGÉTALE ENRICHIE

Produit naturel, enrichie, 

compostée et tamisée 

Complète ou remplace 

une terre pauvre
. 3 x 25 kg = 75 kg

Soit le kg : 0,19 € / Soit le sac 4,67 € 

LE LOT DE 3

TERREAU HORTICOLE FERTILISÉ

Produit naturel fertilisé au fumier 

de cheval - Idéal pleine terre et pots  

3 x 40 L = 120 L

Soit le litre : 0,12 €  / Soit le sac : 4,67 €

LE LOT DE 6

TERREAU 1ER PRIX 
Produit naturel 

6 x 40 L = 240 L

Soit le litre : 0,058 €

Soit le sac : 2,33 €

FOIRE AUX
TERREAUX

ZI PONT ROUGE (ROUTE DE MAZAMET)
11000 CARCASSONNE - 04 68 25 78 10

RTE DE RUSTIQUES
(À CÔTÉ INTERMARCHÉ)

11800 TRÈBES - 04 68 78 78 85OUVERT LES DIMANCHES MATIN DE 9H À 12H30

DU VENDREDI 11 

AU DIMANCHE 13 

OCTOBRE 2024
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L'ÉQUIPE CINÉ 
21:05  La chaîne L'Équipe se 
met au cinéma avec «L'Équipe 
Ciné». Des films autour du sport 
sont programmés en prime time. 
À l'heure où nous écrivions ces 
lignes, la chaîne n'avait pas 
communiqué le film diffusé ce 
soir. 23:00 L'Équipe du soir 
Mag

LES AS DES  
BONNES AFFAIRES 

  
21:10 Divert À Gap, Domitille 
a déniché un nouvel aliment star 
pour son magasin discount : 
l'amande. Un produit haut de 
gamme, qu'elle a négocié à prix 
cassé. 23:20 La vie secrète 
des supermarchés Doc

HARRY POTTER, 
LES SECRETS ENFIN 

RÉVÉLÉS 
  

21:10 Série Doc En 1997, une 
jeune auteure du nom de J.K. 
Rowling publie son premier 
roman. 22:05 Harry Potter, 
les secrets enfin révélés 
Doc

FLIC STORY 
   

21:10 Série Doc "L'Ain à seu-
lement 30 minutes au nord de 
Lyon. Un département à priori 
tranquille, mais au quotidien ce 
n'est pas toujours de tout 
repos. 22:35 100 jours avec 
les gendarmes des Alpes 
Doc

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Le grand rendez-
vous de l'actualité littéraire 
sous toutes ses formes : ro-
mans, essais, histoire, polars, 
bandes dessinées, jeunesse... 
Augustin Trapenard convie des 
auteurs venus d'univers diffé-
rents. 22:40 C ce soir Mag

HAUTE SÉCURITÉ 
   

21:20  Policier (1989-1h55) 
avec S. Stallone Frank Leone, 
incarcéré pour une peine légère, 
attend impatiemment sa proche 
sortie de prison. Mais le chef de 
l'établissement cherche à se ven-
ger à tout prix de son prisonnier. 
23:15 Rambo 3 Film

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:10 Mag Laure Zacchello, 
une mère de famille de 43 ans 
originaire d'Urrugne, dans les 
Pyrénées-Atlantiques, n'a plus 
donné signe de vie depuis le 21 
juin dernier. 23:20 Enquêtes 
criminelles Mag

FABRICE LUCHINI  
LA FONTAINE ET  

LE CONFINEMENT... 
  

21:25 Spectacle Diffusé avec 
succès en octobre 2022, les té-
léspectateurs vont découvrir 
«Fabrice Luchini : La Fontaine 
et le Confinement». 23:45 Fa-
brice Luchini... Spectacle

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

  
21:05 Divert Dans cet épisode, 
les cleaners s'intéressent à 
Joanda, 40 ans, chanteur et à 
Juliette, 59 ans, célibataire, sans 
emploi. 22:55 Cleaners, les 
experts du ménage Divert

SNIPER :  
ROGUE MISSION 

   
21:10 Téléfilm américain 
Lorsqu'il découvre qu'un agent 
fédéral corrompu est impliqué 
dans une affaire de trafic 
sexuel, le tireur d'élite de la CIA 
Brandon Beckett se révolte. 
22:55 Poker Society Divert

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

IN FRANCE WITH 
MADONNA 

  
21:00 Doc La France est au 
coeur de la vie de la star plané-
taire : Madonna s'inspire de la 
culture française et de ses va-
leurs.  22:30 Kungs aux Fran-
cofolies de La Rochelle 
Concert

L'APRÈM INFO 
15:00 Mag Pauline Simonet 
présente ce rendez-vous quoti-
dien : L'aprèm info, avec inté-
grité et précision. 16:50 BFM 
Story Information

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

  
21:10 Mag Contrôler, interpeller, 
porter secours... En ville comme à 
la campagne, les gendarmes de 
Normandie veillent à la sécurité 
de tous. Au Havre, la compagnie 
regroupe 100 militaires. 22:55 
Au coeur de l'enquête Mag

JOHNNY ENGLISH 
   

21:05  Comédie (2003-1h30) 
avec R. Atkinson Après les 
meurtres de tous leurs agents, les 
services secrets britanniques sont 
contraints de dépêcher un espion 
totalement incompétent pour as-
surer la restitution des joyaux de 
la Couronne.  23:05 Alf Série

LA TROISIÈME 
CHAMBRE 

20:30 Doc  Un groupe de ci-
toyen défend le vote des jeunes 
à 16 ans. Une commission 
débat autour des politiques de 
sobriété. Un expert analyse le 
démantèlement des métiers du 
social. 23:30 Ça vous re-
garde Mag

CASTLE 
21:05 Série américaine Une 
explosion a lieu dans un appar-
tement. Un homme a quitté 
précipitamment les lieux : Ar-
chibald Fosse, qui sort juste de 
prison et avait juré de s'en 
prendre à tous ceux qui l'y 
avaient envoyé. 22:45 Castle 
Série

NEW YORK,  
POLICE JUDICIAIRE 

  
21:00 Série américaine Une 
ancienne affaire non résolue 
vient hanter Dixon lorsqu'un 
jeune homme est retrouvé 
mort, apparemment des suites 
d'une overdose. 22:45 New 
York, police judiciaire Série

23:00  ESPRITS   
CRIMINELS Série 
Le BAU se rend à Wi-
nona, afin d'enquêter 
sur le meurtre de quatre 
membres de la famille 
Bergstrom, exécutés 
alors qu'ils dormaient.  

23:50  Esprits criminels  
Série

22:40  MAMAN,   
NE ME LAISSE  
PAS M'ENDOR-
MIR Téléfilm fran-
çais Juliette découvre 
que son fils adolescent 
est miné par un pro-
fond mal-être. 

00:15  Un dimanche à   
la campagne Mag

23:25  CLIQUE Divert 
Mouloud Achour re-
vient à son exercice si-
gnature, le «Clique X», 
face-à-face iconique, 
entretien au long cours 
avec la personnalité du 
jour.  

00:00  Paris Has Fallen  
Série

22:40  LA GRANDE  
HISTOIRE DE  
LA BRETAGNE  
Doc De tout temps, 
les Bretons ont mené 
des batailles pour 
sauvegarder leur cul-
ture.  

00:20  Journal météo 
climat Mag

22:55  MÈRES   
À PERPÉTUITÉ 
Doc En France, tous 
les dix jours, un enfant 
est tué par sa mère. Ce 
documentaire jette un 
regard neuf sur un 
phénomène sociétal.  

00:05  Women Do Cry  
Film

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

04:10 Programmes de nuit 
06:00 Ça peut vous arriver 
08:35 M6 boutique 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine... 
18:35 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 3 chambres... 
15:50 Coup de foudre...

05:35 Cuisines hors de... 
06:40 En aparté 
07:10 Baron noir 
08:05 La boîte à questions 
08:10 Les trois... 
10:10 Jamel Comedy Club 
10:40 Cocorico 
12:50 Clique 
13:25 Aquaman et le...

05:10 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
05:55 Les parcs nationaux... 
06:55 Inde, les éléphants... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Un joyau à la... 
10:55 Secrets sauvages... 
12:25 Cimes d'Europe 
13:35 Première année

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
DOC

21:05
MAG

21:05
FILM TV

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence...

  

LE SYNDROME 
DE LA HAVANE 
MENACE SUR 
L'AMÉRIQUE 

 
Série Doc 

Des diplomates et es-
pions américains ont été 
la cible d'un phénomène 
: ils ont entendu un bruit 
et ont eu la sensation 
que leur boîte crânienne 
allait exploser. 

INÈS ET YVAN, 
L'AMOUR  

SUR UN FIL 
 

Téléfilm français 
Une femme est obligée 
de quitter Paris et d'ha-
biter chez sa soeur en 
Charente-Maritime. À la 
suite d'un malentendu, 
on la prend pour la nou-
velle DG d'une société 
de textile en danger. 

LE GOLDEN  
BACHELOR 

 
Divertissement 

À l'heure où les seniors 
se montrent sans arti-
fices et assument leur 
âge, cette émission leur 
propose de retrouver 
l'amour et prouver 
qu'après 60 ans la sé-
duction existe bel et 
bien. 

NIGHTSLEEPER 
  

Série anglaise 
Joe, un policier en 
congé, voyage à bord 
du train de nuit Glas-
gow-Londres. Durant le 
trajet, il se rend compte 
que quelqu'un tente de 
prendre le contrôle du 
train. Il joint la direc-
trice du centre national 
de cybersécurité.

SAINT-OMER 
  

 Drame (2022-2h02) 
avec K. Kagame  

Rama, écrivaine d'ori-
gine sénégalaise, s'in-
téresse au destin de 
Laurence Coly, accusée 
du meurtre de sa petite 
fille âgée de quinze 
mois, abandonnée sur 
une plage. Tiré d’une 
histoire vraie glaçante.

NOS TERRES  
INCONNUES 

 
Magazine 

Pour son aventure de 
«Nos Terres Inconnues», 
Raphaël de Casabianca 
emmène l'humoriste 
Inès Reg naviguer sur 
les eaux du marais bre-
ton vendéen. Un voyage 
entre fous rires et prise 
de conscience.

23:30  LE GOLDEN  
BACHELOR 
Divert Landry, le Gol-
den Bachelor, revient sur 
ses expériences et ses 
émotions, entouré des 
Bachelorettes qui ont 
marqué son parcours.  

00:30  L'île  
de la tentation Jeu



MERCREDI 99  OOCCTTOOBBRREE  22002244
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purple-campus.cOM

Purple campus carcassonne

 705 avenue georges guille - T. 04 68 71 38 76

Un engagement 

vers la réussite !

se former avec purple campus

91% 

D’insertion
professionnelle

DU CAP au BAC+5

EN ALTERNANCE

La certification qualité a été délivrée
au titre des catégories suivantes :
actions de formation, actions permettant
de valider les acquis de l’expérience, 
actions de formation par apprentissage.
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LIGUE  
DES NATIONS 

20:45 Sport Victorieuse de ses 
deux premiers matchs en France 
(1-3) puis contre Israël (1-2) à 
Budapest (Hongrie), l'Italie re-
çoit la Belgique en position de 
force et défend sa place de lea-
der. 22:40 L'Équipe du soir 
Mag

À LA FOLIE 
  

21:10 Téléfilm français Au 
cours d'un cocktail entre amis, 
Anna poignarde son compa-
gnon, Damien. Elle est immé-
diatement mise en examen 
pour tentative de meurtre et ne 
nie pas les faits.  23:10 Elle 
m'a sauvée Film TV

100 JOURS  
AVEC LES SECOURS 

  
21:10 Série Doc Entrez dans le 
quotidien de ceux qui veillent à 
maintenir l'ordre dans le pays en 
mettant parfois leur vie en dan-
ger. Plongez au coeur des cou-
lisses de ces héros. 23:05 100 
jours avec les secours Doc

SAMUEL PATY,  
4 ANS DÉJÀ : RÉCIT 
D'UN ASSASSINAT 

BARBARE 
   

21:10 Doc français "Le 16 oc-
tobre 2020, l'assassinat de Sa-
muel Paty a profondément 
bouleversé la France. 22:35 At-
tentat de Nice... Doc

COLLISIONS :  
CHASSEURS  

D'ASTÉROÏDES 
  

21:10 Doc français En suivant 
de nombreuses missions scienti-
fiques, ce documentaire part à la 
découverte des astéroïdes. 22:00 
Alerte en orbite - La menace 
des débris spatiaux Doc

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Pascal Bataille et 
Laurent Fontaine, toujours aux 
commandes de cette émission 
culte, seront accompagnés de 
Rébecca Hampton et d'un nou-
veau Sam ! 23:15 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

AFTER - CHAPITRE 1 
   

21:10  Comédie (2019-1h46) 
avec J. Langford  Depuis son 
plus jeune âge, Tessa était pro-
mise à un avenir tout tracé : une 
vie rangée, une brillante carrière, 
un mariage tranquille avec son 
fiancé de toujours.  23:10 Mon 
fiancé mystère Film TV

LA TRÈS TRÈS 
GRANDE CLASSE 

   
21:25  Comédie (2022-1h40) 
avec M. Bedia  Pour son der-
nier jour de classe, Sofia, une 
prof de français, se lâche et dit 
à ses élèves tout ce qu'elle 
pense vraiment d'eux. 23:20 
Tout le monde debout Film

WORLD WAR Z 
    

21:05  Fantastique (2013-2h00) 
avec B. Pitt  Gerry, ancien agent 
des Nations unies, va se lancer 
dans une course contre la montre 
pour stopper une pandémie qui 
transforme les humains en 
morts-vivants. 23:10 Chro-
niques criminelles Mag

FAN DES ANNÉES 90 
21:10 Divert En route pour 
l'année 1992, marquée par 
l'ouverture du parc Disneyland 
à Paris, qui va ravir les grands 
et les petits. Au cinéma, les 
spectateurs font connaissance 
avec «La famille Addams». 
22:00 Fan des années 90 
Divert

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

JAZZ  
À VIENNE 2023 

21:00 Concert Pénétrez dans 
cet univers séduisant de Liniker à 
Jazz à Vienne 2023 ! Elle se pré-
sente comme «une femme noire 
et transgenre qui écrit des chan-
sons d'amour». La chanteuse dé-
livre des mélodies hybrides. 
22:15 Amor azul Concert

TOUT LE MONDE 
VEUT SAVOIR 

18:50 Mag Une émission de re-
portages, d'info et de grands 
entretiens présentée par Benja-
min Duhamel. 20:00 Liberté, 
égalité, Brunet ! Talk-show

HIGHLANDER 
   

21:10  Fantastique (1986-1h47) 
avec C. Lambert Connor Ma-
cLeod est un immortel. Depuis 
plus de quatre cents ans, il af-
fronte dans des luttes sans merci 
d'autres immortels. Son ennemi 
juré est le Kurgan, un guerrier sa-
dique. 23:10 Le contrat Film

MAISONS  
INSOLITES USA... 

  
21:05 Divert L'humoriste et ac-
trice américaine Retta fait le 
tour des États-Unis afin de trou-
ver la maison la plus affreuse du 
pays ! 22:00 Maisons inso-
lites USA : laquelle sera la 
plus moche ? Divert

REMBOB'INA 
  

20:30 Mag Rembob'Ina s'inté-
resse à l'une des plus grandes 
histoires d'espionnage du XXe 
siècle, grâce à une incroyable 
enquête, menée par les journa-
listes Dominique Tierce et 
Hervé Brusini. 22:00 Sens pu-
blic Mag

LE MEILLEUR À VENIR 
  

21:05 Drame (2020-1h50) 
avec L. Bibb  Suite au décès de 
son mari, Libby tente de repren-
dre goût à la vie. Elle décide de 
déménager avec ses enfants et 
de s'installer dans la ferme 
tenue par sa tante au coeur du 
Texas.  23:10 Zodiac Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine Mark 
célèbre sa première soirée de li-
berté après avoir passé quinze ans 
en prison. Sa mère fait part à un 
détective de ses soupçons concer-
nant une affaire. 22:45 New 
York, section criminelle Série

23:20  ESPRITS   
CRIMINELS Série 
À Glendale, dans l'Ari-
zona, deux jeunes 
femmes ont été re-
trouvées assassinées 
dans des parcs : vio-
lées puis tuées.  

00:10  Esprits criminels  
Série

22:45  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation pro-
pose,  quatre-vingt-dix 
minutes d'enquêtes 
autour d'un thème 
d'actualité. 

00:15  Nous,   
les Européens Mag

22:40  LES GÉNIES   
DE LA NATURE 
À BORNÉO Doc 
Marta Sostres prend  la 
direction de la jungle 
de Bornéo et en com-
pagnie de membres de 
la BNF  à la rencontre 
de la biodiversité.  

23:35  Clique Divert

22:45  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:30  Le grand concert  
de la... Concert

23:20  HUMAINS  
SINON RIEN  
Doc Un jeune Néerlan-
dais part à la recherche 
de lieux d'accueil res-
pectant la dignité des 
personnes âgées at-
teintes de démence.  

00:45  L'histoire   
de ma femme Film

23:20  LE MEILLEUR  
PÂTISSIER QUI 
RÉINTÉGRERA 
LA TENTE ? Di-
vert La compétition 
de la dernière chance 
est de retour avec son 
lot de nouveautés.  

00:15  Le meilleur   
pâtissier... Divert

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:40 L'île de la tentation 
04:00 Programmes de nuit 
06:00 Ça peut vous arriver 
08:35 M6 boutique 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Hantée par mon mari

04:00 Surprise 
04:30 Pro D2 
06:35 En aparté 
07:05 Baron noir 
08:08 La boîte à questions 
08:10 Une affaire... 
09:50 Hot Ones 
10:20 Hit Man 
12:55 Clique

05:10 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
05:55 Les parcs nationaux... 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Le dragon de... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Pompéi... 
12:15 Cimes d'Europe 
13:10 Les maîtres des...

21:10
DIVERT

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:05
FILM TV

20:55
MAG

20:35
SPORT

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence...

TIME 
  

Série anglaise 
En Angleterre, les destins 
de trois femmes se croi-
sent lorsqu'elles sont in-
carcérées le même jour 
à la prison de Carling-
ford. Orla, mère céliba-
taire condamnée pour 
fraude, lutte pour empê-
cher ses enfants d'être 
placés en foyer. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

 
Divertissement 

Les candidats vont s'af-
fronter au cours de deux 
épreuves : «L'épreuve 
créative : l'étonnant 
marché LMP» et 
«L'épreuve technique, le 
secret des grands chefs : 
l'incroyable tatin de 
Pierre-Jean Quinonero». 

LIGUE  
DES NATIONS 

Sport 
Après une entrée en 
lice qui avait inquiété 
les observateurs contre 
l'Italie (défaite 1-3), 
l'équipe de France 
avait redressé la barre 
contre la Belgique (vic-
toire 2-0). Simple réac-
tion d'orgueil ou vraie 
dynamique ? 

L'AGENT  
INFILTRÉ 

 
Série allemande 

Dans le métro de Ham-
bourg, Emilia laisse par 
inadvertance son por-
table sur un siège. 
Alors qu'elle a donné 
rendez-vous à l'homme 
qui l'a retrouvé, ce der-
nier est abattu devant 
ses yeux. 

POUR  
L'HONNEUR 
D'UN FILS 

  
Téléfilm français 

Le commandant Paul 
Leclerc est un ancien 
pilote de chasse, qui 
forme désormais les 
militaires, et dont le fils 
Guillaume trouve la 
mort lors d'une opéra-
tion en Afrique. 



JEUDI 1100  OOCCTTOOBBRREE  22002244
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5 OCTOBRE

THÉÂTRE JEAN-ALARY

11 & 12 OCTOBRE

CHAPEAU ROUGE

13 OCTOBRE

FABRIQUE DES ARTS

4 plateaux d’artistes 
à découvrir  gratuitement

en live !

save the datessave the datessave the datessave the dates

04 68 77 71 88 -  jeunesse@mairie-carcassonne.fr
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LIGUE  
DES NATIONS 

20:45 Sport Ne manquez pas 
sur votre chaîne sportive préfé-
rée l’équipe, la rencontre choc 
entre ses deux nations : «Bos-
nie-Herzegovine/Allemagne». 
22:50 24 minutes chrono 
Mag

HAWAII 5-0 
  

21:10  Série américaine Lorsque 
la CIA informe McGarrett que 
sa mère a dépassé les bornes 
lors de sa mission incognito et 
a peut-être tué son partenaire, 
Steve part seul au Mexique 
pour la rapatrier. 00:30 Hawaii 
5-0 Série

ALIEN  
FICTION 
   

21:10 Série Doc Partout dans 
le monde et tout au long de 
l'histoire, des gens ont rapporté 
avoir vu des types très simi-
laires d'objets non identifiés 
dans le ciel. 23:05 Alien fic-
tion Doc

PHARAONS :  
COMMENT ILS ONT 
PERCÉ LE MYSTÈRE 

DES ASTRES ? 
21:10 Doc  Encore aujourd'hui, 
les égyptologues s'évertuent à 
percer le mystère de ces géants 
de pierre. 22:35 Les grandes 
énigmes de l'histoire Doc

ROBERTO ALAGNA 
AUX FOLIES BERGÈRE, 

LE CONCERT  
ANNIVERSAIRE 

  
21:05 Concert Aux Folies Ber-
gère, Roberto Alagna fête plu-
sieurs anniversaires. 22:25 Oh 
la la, Alagna ! de la Sicile à 
Little Italy Concert

LAURENT GERRA, 
30 ANS DE RIRE 

21:20 Doc français Laurent 
Gerra parodie hommes poli-
tiques, chanteurs, acteurs, anima-
teurs télé et personnalités faisant 
l'actualité. Il est devenu l'imita-
teur préféré des Français. 23:10 
Les Chevaliers du Fiel : "Tra-
vaux d'enfer" Spectacle

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:10 Mag La petite Kamilya, 
7 ans, est percutée par un mo-
tard le 29 août 2024 à Vallauris. 
Elle décédera quelques heures 
plus tard. En cause, un rodéo 
urbain. Ce fléau explose par-
tout en France. 23:00 En-
quête d'action Mag

TEMPLE SOLAIRE, 
L'ENQUÊTE  
IMPOSSIBLE 

21:25 Série Doc Cette série 
documentaire propose de reve-
nir sur les «suicides collectifs» 
des membres de la secte de 
l'Ordre du temple solaire.  
23:10 Temple solaire, l'en-
quête impossible Doc

GHOSTS :  
FANTÔMES  

À LA MAISON 
   

21:05 Série américaine Sa-
mantha et Jay, un jeune couple 
de New-Yorkais, héritent d'une 
grande maison de campagne.  
21:50 Ghosts : fantômes à 
la maison Série

DIX POUR CENT 
21:10 Série française L'ap-
proche du bilan de fin d'année 
met l'agence en ébullition. An-
dréa découvre que Jean Dujar-
din, son client, est resté coincé 
dans la peau du personnage de 
son film, un soldat déserteur de 
1914. 23:20 Dix pour cent 
Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

L'HUMOUR  
C'EST MIEUX À DEUX 
21:00 Spectacle Découvrez un 
spectacle choral spécialement 
créé pour Culturebox et repo-
sant sur des rencontres inédites 
et atypiques d'artistes qui ne se 
seraient peut-être jamais croi-
sés ! 22:40 Mashup Tropical 
Concert

BFM STORY WEEK-
END 

16:50 Information Regardez 
BFM Story Week-end tous les 
week-ends sur BFMTV. 19:00 
Tous contre Thréard Mag

ERREURS  
DE CONSTRUCTION 

  
21:10 Série Doc Au sommaire : 
une catastrophe maritime ; l'effon-
drement d'un pont ; un conducteur 
et son véhicule sombrent dans un 
cratère et la défaillance d'un pont 
en Louisiane.  23:00 Erreurs de 
construction Doc

BIG 
   

21:05  Comédie (1987-1h40) 
avec T. Hanks Un magicien 
exauce le voeu de Josh, 12 ans : il 
se réveille dans la peau d'un sédui-
sant trentenaire. Il doit tout tenter 
pour retrouver son âge. 23:10 Les 
aventures extraordinaires 
d'Adèle Blanc-Sec Film

MAMAN,  
J'AI ARRÊTÉ L'AVION 
21:00 Mag Nos forêts se meu-
rent. Face au dérèglement clima-
tique, elles sont en première ligne 
: sécheresse, mégafeux, parasites, 
maladies, maladaptation... elles 
sont de moins en moins capables 
de jouer leur rôle. 22:00 Ame-
rica First, le bilan Doc

LES POUPÉES RUSSES 
   

21:05  Comédie (2005-2h05) 
avec R. Duris Xavier, 30 ans, a 
réalisé son rêve d'enfance en 
devenant écrivain. Enchaînant 
les petits jobs ainsi que les 
aventures amoureuses, il 
voyage. 23:35 L'auberge es-
pagnole Film

SHREK 2 
   

21:00  Animation (2004-1h38) 
Un roi fait appel à son fils, une 
bonne fée et un chat botté pour 
se débarrasser de son gendre, 
Schrek, un ogre aux manières 
des plus rudimentaires qui met 
en péril ses projets les plus se-
crets.  22:30 Shrek Film

00:45  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert 
Des personnalités issues 
de tous les horizons  se 
soumettent à des im-
provisations déjantées. 

02:45  Programmes   
de la nuit Mag

22:45  GÉNÉRATION  
PANAME Divert 
Mathieu Madénian, 
l'humoriste présente 
sa soirée de stand-up 
capté à La Cigale et 
accueille sur scène la 
fine fleur de l'humour 
français.  

23:55  Planète rap Mag

22:15  DUNE : 2ÈME  
PARTIE  Science-
fiction (2024-2h46) 
avec T. Chalamet  
Réfugiés dans le désert 
d'Arrakis, Paul et sa 
mère trouvent refuge 
auprès des guerriers 
Fremen. Belle épopée. 

00:55  Arcadian Film

22:55  LA   
GÉNÉRATION  
DES "ENFANTS 
DU ROCK" Doc  
Ce documentaire est 
une rétrospective de la 
pop culture de 1975 à 
1990.  

00:50  Journal météo   
climat Mag

23:19  NANA   
MOUSKOURI,  
INSTANTS DE   
VIE Doc Comment 
cette jeune fille, fasci-
née par Judy Garland 
est-elle devenue une 
artiste de renommée. 

00:15  Pink Floyd 
"Pulse" Concert

23:00  DISNEYLAND,  
F U T U R O -
SCOPE, PARC  
ASTÉRIX... Doc  
Les parcs d'attractions 
attirent chaque année 
des millions de Fran-
çais.  

00:50  Disneyland Paris : 
les 30 ans... Doc

08:30 Chroniques d'en Haut 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

06:00 Ça peut vous arriver 
08:35 M6 boutique 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine... 
18:35 Le juste prix 
19:45 Le 19.45

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Traquée par un... 
15:50 Les fantômes du...

04:05 Surprise 
04:25 Pro D2 
06:10 Le cercle 
07:00 En aparté 
07:30 Le cercle séries 
08:19 La boîte à questions 
08:25 No Way Up 
09:50 Les génies de la... 
10:45 Wish - Asha et la...

06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Saint-Bernard et... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Les hippopotames... 
10:20 Merveilles de la... 
12:05 Transylvanie... 
13:35 La vérité 
15:20 Les maîtres des...

21:10
FILM

20:55
SÉRIE

20:50
DIVERT

21:05
DOC

21:05
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence... 
16:10 Affaire conclue

LOUPS-GAROUS 
 

Divertissement 
«Les loups-garous de 
Thiercelieux» est un 
jeu de société d'am-
biance et de stratégie 
très populaire. Les hu-
moristes Fary et Pa-
nayotis Pascot ont 
imaginé une partie 
réelle, grandeur na-
ture. 

CAPITAINE 
MARLEAU 

 
Série française 

Joseph Nyandoro, un 
ex-président africain, 
vit en exil dans un vil-
lage français. Jocelyn 
Gramont, un maraîcher 
qui s'était lié d'amitié 
avec lui, est retrouvé 
mort, tué par arme à 
feu. 

VAIANA,  
LA LÉGENDE  

DU BOUT  
DU MONDE 

  
 Animation  
(2016-1h43) 

Vaiana, une jeune fille 
téméraire, se lance 
dans un voyage auda-
cieux et parcourt 
l'océan Pacifique. Une 
pure merveille ! 

LE MAÎTRE  
DU JEU 

 
Divertissement 

Immense célébrité, tout 
le monde connaît son vi-
sage et son nom et 
pourtant, personne ne 
suspecte que derrière 
cette personnalité popu-
laire se cache un maître 
du jeu machiavélique. 
Mais qui est-ce ? 

L'AGENT  
INFILTRÉ 

 
Série allemande 

Le ministère fédéral a 
enjoint la police locale 
d'abandonner la piste 
«Big Shot», pour se 
concentrer sur le projet 
d'attentat. L'homme 
qui y a fait effraction 
aurait des liens avec le 
terroriste El Adoua.

LA BANDE-SON 
DES ANNÉES 90 

 
Doc  

«La bande-son des an-
nées 90», une bande-
son pétillante et 
addictive ! Un voyage 
dans le temps ! Ce do-
cumentaire inédit nous 
plonge dans la décen-
nie 90, la dernière avant 
le nouveau millénaire. 

 
 



 




VENDREDI 1111  OOCCTTOOBBRREE  22002244
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ANIMATIONS GRATUITES

-10% SUR UN RAYON
CHAQUE JOUR DE CETTE SEMAINE

Ouverture exceptionnelle de la boucherie le lundi

Hors promos en cours et prix engagés

Stands producteurs
& Associations

275 Bd Denis Papin,

Carcassonne
Biocoop Tourne-sol Carcassonne 

@biocoop_tournesol

Retrouvez notre programme

détaillé sur nos réseaux

Retrouvez nous en magasin
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100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES... 

  
21:20 Mag En Champagne, 
alors qu'ils viennent au secours 
d'une voiture en panne, les gen-
darmes  assistent à un accident 
en direct. 22:55 100 jours avec 
les gendarmes des auto-
routes de Champagne Mag

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:10 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Dans 
sa villa de Beverly Hills, la riche 
et belle Lauren Stanton reçoit 
ses amis pour une élégante soi-
rée. Entre deux bulles de cham-
pagne, aidée d'une complice, 
elle supprime son amant, Nick 
Franco. 23:05 90' enquêtes 
Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

  
21:05 Mag «Traquenard mortel 
à Marseillan Plage». Cette en-
quête nous plonge au coeur d'un 
procès qui s'est ouvert le 17 avril 
2023 et «Sexe, drogue et jalou-
sie meurtrière». 22:50 Chro-
niques criminelles Mag

YOUNG  
SHELDON 

  
21:10 Série américaine Shel-
don et Mary se rendent en Al-
lemagne tandis que le reste de 
la famille Cooper affronte une 
tornade qui se dirige droit sur 
Medford. 22:00 Young Shel-
don Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag Au sommaire : 
«1001 manières de découvrir 
Montpellier» ; «L'arrière-pays, 
un trésor géologique» ; «Les 
étangs palavasiens, une des ri-
chesses de l'Hérault» et «La 
Grande-Motte». 22:30 Échap-
pées belles Mag

DJANGO 
   

21:00  Biographie (2016-1h55) 
avec R. Kateb En 1943 dans la 
France occupée, le guitariste de 
jazz Django Reinhardt souhaite 
échapper aux forces allemandes, 
qui l'invitent à faire une tournée 
en Allemagne. 23:10 Romy, 
femme libre Doc

GHOST HUNTERS 
  

21:10 Divert Jason Hawes et 
Grant Wilson enquêtent, avec 
leur équipe, sur les phénomènes 
paranormaux. Dans ce numéro, 
le suicide d'une mère continue à 
hanter la famille Reeds sur plu-
sieurs générations. 23:00 
Ghost Hunters Divert

MUNE, LE GARDIEN 
DE LA LUNE 

   
21:05  Animation (2014-1h26) 
Mune est une créature qui aime 
la liberté et passe son temps à 
déambuler dans la nature. Mal-
gré lui, Mune va être élu gar-
dien de la Lune.  22:50 La 
reine soleil Film

LE PARCOURS D'UN 
ROI - LE MAROC  

DE MOHAMMED VI 
  

21:00 Doc  Le 30 juillet 2024, 
Mohamed VI célèbre dans le faste 
le 25e anniversaire de son règne. 
22:30 Femmes sans domicile 
fixe, fragments de vies Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française José-
phine est envoyée sur Terre 
pour s'occuper d'Axel de Va-
lembrais, un jeune aristocrate 
original et sympathique qui vit 
en solitaire dans l'ancestral 
château familial. 22:50 José-
phine, ange gardien Série

LIGUE  
DES  

NATIONS 
20:45 Sport Avec deux vic-
toires à domicile contre la 
Croatie (2-1) puis l'Écosse (2-1), 
le Portugal a parfaitement 
lancé sa campagne dans cette 
Ligue des nations. 22:45 24 
minutes chrono Mag

MACGYVER 
21:10 Série américaine Alors 
qu'ils traquent le fugitif Aaron 
Deckard, Mac et Jack font face à 
la famille de chasseurs de primes 
Colton, qui déjà mis le grappin 
sur ce dernier. En utilisant un cro-
chet et des câbles de démarrage, 
Mac doit extirper le criminel.  
22:40 MacGyver Série

RETOUR À  
L'INSTINCT PRIMAIRE 
21:10 Divert Deux surviva-
listes doivent survivre durant 
21 jours sans eau ni nourriture 
ni vêtements dans l'un des 
lieux les plus isolés et extrêmes 
de la planète. Comment s'en-
tendront-ils ? 23:05 Retour à 
l'instinct primaire Divert

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

  
21:10 Divert L'analyse des ex-
perts et l'expérience se combi-
nent pour mettre Shane et Kate 
sur la piste d'or, tandis que Nev 
emmène Brent et Ethan dans un 
endroit secret. 22:10 Austra-
lie, la ruée vers l'or Divert

CANDICE RENOIR 
  

21:05 Série française C'était en 
fait Candice la destinataire mysté-
rieuse d'un des coups de feu de la 
fin de saison précédente. En blouse 
médicale rose, elle s'observe avec 
perplexité, dans un bloc opératoire, 
opérée en urgence. 22:15 Can-
dice Renoir Série

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information
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08:25 Samedi Okoo 
10:05 Rencontres à XV 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Régions gourmandes 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Enquêtes de région 
12:55 Cosy, le mag déco 
13:35 Samedi d'en rire 
16:45 Le jeu des 1000 euros

04:40 Programmes de nuit 
06:10 M6 Kid 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes : le doc 
10:55 66 minutes : grand... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:30 Scènes de ménages 
14:30 Cauchemar en...

03:55 Surprise 
04:15 Pro D2 
06:35 Tokyo Vice 
07:30 En aparté 
08:05 Paris Has Fallen 
08:45 L'hebd'Hollywood 
09:00 The Wandering... 
11:51 La boîte à questions 
11:55 Têtatête(s)

07:00 L'Inde, l'autre pays... 
07:35 Pays basque... 
08:30 Le delta du Danube... 
09:25 Invitation au voyage 
10:05 Cuisines des terroirs 
10:35 Les grands fonds... 
11:30 Les vrais maîtres... 
13:15 L'odyssée des... 
14:45 Le volcan de La...

21:10
JEU

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:05
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 C'est bon à savoir 
14:05 Au bout de... 
17:00 Affaire conclue

TOP  
14 

Sport 
Seule équipe à comp-
ter trois victoires pour 
autant de matchs, Tou-
louse (1er), tenant du 
titre, domine déjà le 
classement. Mais gare 
à des Castrais (4es) 
qui affichaient deux 
succès après la 3e 
journée. 

100% LOGIQUE 
LA RÉPONSE 

EST SOUS  
VOS YEUX 

 
Jeu 

Ce quiz ne teste pas la 
culture générale, mais 
la logique et le sens de 
l'observation ! Quels 
que soient son niveau 
de connaissances, cha-
cun peut participer. 

PÉKIN EXPRESS, 
L'ÉPOPÉE DES 
MAHARADJAS 

 
Jeu 

Pour la demi-finale, les 
trois binômes encore 
en lice vont se confron-
ter lors de trois courses 
palpitantes, se dérou-
lant dans des cadres 
grandioses et excep-
tionnels du Rajasthan. 

STAR ACADEMY 
 

Divertissement 
La chanteuse Clara Lu-
ciani sera la marraine 
de cette nouvelle sai-
son. Parmi les nou-
veautés, on notera la 
présence de "profes-
seurs exceptionnels" 
qui interviendront à 
plusieurs reprises au 
château. 

ANGKOR ET LE 
TRÉSOR OUBLIÉ 

DES KHMERS 
 

Doc Néerlandais 
2023, le Laos a autorisé 
une équipe internatio-
nale de chercheurs à 
étudier une somp-
tueuse collection de 
pièces d'orfèvrerie dé-
couverte quatorze ans 
plus tôt. 

MEURTRES  
SUR LA CÔTE 

BLEUE 
  

Téléfilm français 
Chloé Soldani, jeune 
inspectrice de police, a 
choisi d'être détachée 
en Provence afin de se 
rapprocher de sa mère, 
qu'elle pense inconso-
lable depuis la mort de 
son père. 

11:00 Téléshopping... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:50 50' Inside

23:30  STAR 
ACADEMY Divert 
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations des 
académiciens avec le 
corps professoral et 
Karima Charni sera en 
duplex. 

00:30  Star Academy 
Divert

23:20  QUELLE  
ÉPOQUE ! Divert 
Un lieu de rencontres et 
de débats entre des 
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique 
ou médiatique.  

01:30  Les enfants   
de la télé Divert

23:20  LOUPS-
GAROUS Divert 
C’est un jeu de société 
d'ambiance et de stra-
tégie très populaire. 
Les humoristes Fary et 
Panayotis Pascot ont 
imaginé une partie 
réelle, grandeur nature.  

00:00  Loups-garous Divert

22:35  MEURTRES   
AU MONT  
VENTOUX 
Téléfilm français  
Alex, 38 ans, retourne 
dans son village natal, 
où elle suscite la mé-
fiance.  

00:10  Journal météo   
climat Mag

23:35  DÉBRIEF   
EXPRESS, 
RETOUR SUR  
LA COURSE 
Divert Dans ce cin-
quième épisode, retour 
sur l'épreuve du saut à 
l'élastique. 

00:35  Les trésors de   
Pékin Express Divert

22:25  THORIN,   
LE DERNIER  
NÉANDERTA-
LIEN Doc Thorin, le 
Néandertalien décou-
vert dans une grotte 
apporte de précieux 
indices sur la dispari-
tion de son espèce.  

23:20  Néandertal... Doc

 
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170 ans de savoir-créer

RÉPARATIONS MACHINES À COUDRE TOUTES MARQUES
30 avenue F. Roosevelt

(rte de Toulouse)

CARCASSONNE

Tél. 04 68 25 18 63
P

FACILE

265 Avenue Paul Henri Mouton

11 000 CARCASSONNE

Tél : 04 49 24 20 19
SAS CLEMMAT - K-bis 801 621 798 000 33 
Magasin franchisé exploité par une entreprise commerciale indépendante .

HORAIRES D’OUVERTURE
Du mardi au samedi
10h00 à 19h00

OFFERTE*

+ DE 2000 COLORIS

VALEUR DE 900 € TTC

*La couleur sur-mesure o�erte pour l’achat de votre cusine, valable sur les nuanciers NCS-S, RAL Design et RAL Classic (hors RAL 
métallique). O�re valable pour tout bon de commande signé entre le 1er septembre et le 31 octobre 2024 sur une sélection de modèles 
(renseignez-vous auprès de votre concepteur) et non cumulable avec d’autres o�res en cours, dans votre magasin Cuisine plus.



Rejoignez la communauté Komilfo sur les réseaux sociaux

-15%

* Offre non cumulable avec toute autre promotion. 
Hors travaux préalables, pose, dépannage, devis et commandes en cours. 
Hors accessoires, fenêtre de toit et agencement. Voir conditions en magasin.
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Jusqu’au 18
Octobre sur
tous les produits*
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LIGUE DES NATIONS 
20:45 Sport Reléguée de Ligue 
A, l'Autriche n'a pas lancé sa 
campagne sur les meilleures 
bases dans cette Ligue B. Après 
un match nul en Slovénie (1-1), 
les Autrichiens se sont inclinés 
en Norvège (2-1).  22:50 24 
minutes chrono Mag

LE SECRET  
DE LA CITÉ PERDUE 

    
21:10  Comédie (2022-1h52) 
avec S. Bullock  Loretta Sage, 
auteure de best-sellers, vient de 
publier une romance sur fond 
de quête archéologique.  23:10 
Magnitude 10.5 Film TV

HABITATIONS  
EN PÉRIL 

  
21:10 Divert Dans les mon-
tagnes du Tennessee, les Raney 
bâtissent une immense yourte. Ils 
transforment une vieille mare en 
source de nourriture et créent un 
atelier.  23:05 Flic Story Doc

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

   
21:10 Mag "Deux crimes, 
commis à 40 km de distance et 
à 24 heures d'intervalle, selon 
des modes opératoires diffé-
rents. 22:40 Faites entrer 
l'accusé Mag

C DANS L'AIR  
SPÉCIALE 

  
21:05 Mag Défense, commerce, 
valeurs... face à ces nombreux 
défis, l'Amérique et son allié 
historique, l'Europe, vont devoir 
faire des choix. 23:25 Insur-
gées ! Les résistantes du 
ghetto de Varsovie Doc

MONGEVILLE 
21:20 Série française Dans le 
cadre enchanteur d'un Relais & 
Châteaux, une serveuse du res-
taurant est retrouvée morte, 
noyée dans la piscine. Les 
clients de l'établissement ne 
semblent pas tout à fait étran-
gers à ce crime. 23:05 Mon-
geville Série

PARIS À TOUT PRIX 
   

21:10  Comédie (2012-1h32) 
avec R. Kherici  Maya, styliste 
pour une prestigieuse maison de 
couture, vit à Paris depuis vingt 
ans. Contrainte de rejoindre son 
Maroc natal, elle va tout faire 
pour rentrer à Paris. 22:25 Les 
Crevettes pailletées Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine Une 
grand-mère affolée annonce à 
Stabler et Benson qu'elle n'a 
pas revu sa petite-fille âgée de 
11 mois depuis quarante-huit 
heures. 22:00 New York, 
unité spéciale Série

LA CROISIÈRE 
   

21:05  Comédie (2010-1h40) 
avec L. Renaud Le temps d'une 
croisière en Méditerranée, quatre 
femmes vont vivre des péripéties 
à bord d'un paquebot. Au fil des 
situations, elles portent un nou-
veau regard sur leur vie. 23:25 
Stars 80, la suite Film

FORTRESS 2 
  

21:10  Téléfilm américain Après 
la défense de la base sécurisée 
«la Forteresse» par l'ancien 
agent de la CIA Robert et son 
fils Paul, le criminel Balzary re-
vient se venger avec un groupe 
de mercenaires. 22:55 For-
tress Film TV

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

LA RAISON D'AYMÉ 
21:00 Théâtre Aymé, un riche 
industriel, vient d'épouser une 
jeune femme, Chloé, de trente 
ans de moins que lui. Il nage 
dans le bonheur, il aime et se 
croit aimé, mais Chloé n'est in-
téressée que par son argent. 
22:30 Chauves, la revanche 
Doc

C'EST PAS TOUS LES 
JOURS DIMANCHE 

18:00 Mag Un rendez-vous 
pour un grand moment d'info 
et de débats ! Au menu : un in-
vité pour passer au gril toute 
l'actu de la semaine. 20:00 Le 
120 minutes Information

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Herr-
mann est chargé de réaliser les 
dernières volontés d'un homme. 
Kidd repense à son programme 
pour femmes pompières quand 
l'une de ses élèves reçoit son di-
plôme de la Fire Academy.  
22:45 Chicago Fire Série

TINY HOUSE  
NATION 

21:05 Divert Un expert du bâ-
timent aide sa fille à construire 
une mini-maison pour regagner 
sa confiance. Mais il va falloir 
trouver une solution pour y 
faire rentrer toutes ses paires 
de chaussures. 22:45 Tiny 
House Nation Divert

L'HOMME QUI  
REVIENT DE LOIN 

  
21:00 Série française Jacques 
de la Bossière voit peu à peu som-
brer son bonheur. Voilà que 
Marthe relate à qui veut bien l'en-
tendre que le fantôme d'André lui 
apparaît.  22:50 Ces idées qui 
gouvernent le monde Mag

LES PETITS MEURTRES 
D'AGATHA CHRISTIE 

  
21:05 Série française Après 
une soirée très arrosée, Alice Avril 
se réveille et trouve dans son lit 
le cadavre d'un jeune homme. 
22:55 Les petits meurtres 
d'Agatha Christie Série

FRANÇOIS DAMIENS 
20 ANS DE CAMÉRAS 

CACHÉES CULTES 
21:00 Divert Une soirée en-
tière de sketches cultes, pour 
replonger dans l'univers com-
plètement fou, à la fois tendre 
et hilarant, qui a révélé le co-
médien belge. 22:00 François 
Damiens... Divert

23:20  THE BATMAN  
Fantastique (2022-
2h55) avec R. Pat-
tinson  La nuit, Bruce 
Wayne, alias Batman, 
veille sur Gotham City 
afin d'éradiquer la cri-
minalité. Sombre. 

02:30  Programmes   
de la nuit Mag

23:15  BEAU GESTE  
Mag Une plongée au 
coeur du cinéma en 
cours de fabrication. 
«Beau geste» va là où 
bat le pouls du sep-
tième art : sur les tour-
nages, les festivals...  

00:19  Histoires courtes  
Mag

23:20  SATURDAY  
NIGHT LIVE 
Divert Devenu une 
institution, le «Satur-
day Night Live» a vu le 
jour en octobre 1975, 
sur la chaîne améri-
caine NBC.  

00:30  Une année difficile 
Film

22:40  BROKENWOOD 
Série Un événement 
de collecte de fonds à 
l'historique cinéma Em-
pire de Brokenwood 
prend une tournure 
mortelle lorsqu'un in-
cendie se déclare.  

00:15  Journal météo 
climat Mag

23:10  KATHRYN   
BIGELOW... Doc 
Depuis près d'un 
demi-siècle, Kathryn 
Bigelow, oscarisée en 
2010 pour 'Démi-
neurs', subvertit les 
codes du film de genre.  

00:05  Sur l'autre rive  
Spectacle

23:15  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE Mag  
Qui sont les «Trad-
wives», ces femmes 
au foyer américaines 
qui ont décidé de ba-
layer un siècle de fé-
minisme ?  

00:25  Enquête exclusive 
Mag

08:15 Okoo Dimanche 
09:15 Outremer.story 
09:45 Parlement hebdo 
10:20 Nous, les Européens 
10:55 Outremer.l'info 
11:10 Dimanche en... 
11:15 Dimanche en... 
12:55 Dans votre région 
13:30 Vivement...

06:00 M6 Kid 
06:55 Scènes de ménages 
07:30 M6 boutique 
10:25 Turbo 
12:30 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:55 Maison à vendre 
15:20 Recherche...

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Petits plats en... 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:20 Sept à huit - Life

07:20 Les Canaries 
08:30 42, la réponse... 
08:55 Métrocosmos... 
09:25 Twist 
09:55 Les derniers... 
10:40 Cuisines des terroirs 
11:10 La France sauvage 
11:55 Versailles... 
13:30 Coco avant Chanel

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:05
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:30 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
09:30 Orthodoxie 
10:00 Présence protestante 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:10 Affaires sensibles

 
 




TOP  
14 

Sport 
Deuxième de la saison 
régulière lors de l'exer-
cice précédent, le 
Stade Français (8e) a 
démarré plus laborieu-
sement en s'inclinant 
déjà à deux reprises 
après la 3e journée. De 
quoi nourrir les ambi-
tions de Lyon (7e). 

KOMPROMAT 
    

 Thriller (2022-2h07) 
avec G. Lellouche  

Directeur de l'Alliance 
française d'Irkoutsk, 
Mathieu est arrêté 
chez lui, devant sa fille, 
avant d'être placé en 
détention au motif 
qu'il aurait diffusé des 
documents pédophiles. 
Haletant et terrifiant.

CAPITAL 
 

Magazine 
C'est une communauté 
secrète qui fascine au-
tant qu'elle dérange.  
Ils sont Gitans, Tsi-
ganes ou Manouches 
et sont près de 300 000 
hommes et femmes qui 
font partie de la grande 
famille des gens du 
voyage. 

JOKER 
   

 Drame (2019-2h02) 
avec J. Phoenix  

Gotham City, 1981. 
Avant de devenir l'en-
nemi juré de Batman, le 
Joker n'est qu'un pauvre 
clown marginal chétif et 
psychologiquement fra-
gile. Peu à peu, il som-
bre dans la folie. 
Prodigieux et viscéral.

K19 :  
LE PIÈGE DES 

PROFONDEURS 
  

 Catastrophe 
(2001-2h20)  
avec H. Ford  

1961,  le capitaine du 
premier sous-marin nu-
cléaire soviétique dé-
couvre que le système 
est défaillant. Une his-
toire vraie horrifiante.

06:00 Faut voir ! L'hebdo... 
06:40 Tokyo Vice 
07:35 En aparté 
08:05 Jeff Panacloc... 
09:35 Les génies de la... 
10:30 Cocorico 
12:45 Viendez au Groland 
13:25 Loups-garous 
14:50 DP World Tour

BROKENWOOD 
 

Série Néerlandaise 
Pendant que Mike part 
en voiture avec Beth 
dans le sud de l'île 
pour faire signer à son 
ex-femme les papiers 
du divorce, Kristin et 
Chalmers enquêtent 
sur un mystérieux 
décès au Brokenwood 
Motel. 

DIMANCHE 1133  OOCCTTOOBBRREE  22002244
ST GERAUD 
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VOYAGE AU COEUR 
DES ALPES 

21:05 Doc français Les Alpes 
forment une majestueuse chaîne 
montagneuse qui domine le 
coeur de l'Europe et culmine 
avec le mont Blanc. Empruntant 
la forme d'un croissant, elles 
s'étendent sur 1200 kilomètres. 
22:40 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Au cours 
d'une partie de chasse, Hubert 
Mouillot, grand patron dans l'in­
dustrie de la bière, est tué d'une 
balle en plein coeur. Magellan a 
l'intuition qu'il ne s'agit pas 
d'un accident. 23:05 Commis-
saire Magellan Série

GEMINI MAN 
    

21:10  Science-fiction (2019-
1h57) avec W. Smith  Tueur 
professionnel, Henry travaille 
pour le gouvernement, dans le 
cadre du programme Gemini. 
Mais une nuit, Henry est victime 
d'une attaque. 23:15 La chute 
de la Maison-Blanche Film

MAISON DE RETRAITE 
   

21:25  Comédie (2022-1h37) 
avec K. Adams  Afin d'éviter la 
case prison, Milann, 30 ans, est 
contraint d'effectuer 300 heures 
de travaux d'intérêt général 
dans une maison de retraite. 
23:15 Qu'est-ce qu'on a 
tous fait au Bon Dieu ? Film

APPELS D'URGENCE 
  

21:05 Mag C'est un fléau qui 
empoisonne le travail des poli­
ciers : les refus d'obtempérer. 
Ces automobilistes, pas néces­
sairement de grands délin­
quants n'hésitent plus à forcer 
un contrôle de police. 22:10 
Appels d'urgence Mag

NAKED AND AFRAID  
21 JOURS  

POUR SURVIVRE 
21:10 Divert C'est au Nord de 
la Croatie, que deux inconnus 
vont tenter de survivre ensem­
ble au coeur d'une des forêts 
les plus primitives d'Europe. 
23:30 Naked and Afraid : 21 
jours pour survivre Divert

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

SCH AU VÉLODROME 
21:00 Concert La Grand­
Messe du S. Plus qu'attendu, 
SCH, 30 ans, célèbre dix ans de 
carrière devant 53400 specta­
teurs à l'Orange Vélodrome 
pour sa tournée «Decennium». 
C'est une consécration pour le 
rappeur marseillais. 23:25 Pla-
nète rap Mag

LES CHEVALIERS  
DU FIEL :  

"MAMIE D'ENFER" 
21:10 Spectacle Argent, héri­
tage, amour, trahisons, men­
songes, chansons..... Les 10 
personnages se déchaînent ! 
23:05 Les Chevaliers du Fiel : 
"M. et Mme Lambert aux 
Jeux olympiques" Spectacle

UN NOËL PLEIN 
D'ÉTINCELLES 

21:05 Téléfilm américain Pour 
préparer les décors du spectacle 
de Noël de l'école, Cadence, di­
vorcée et organisatrice de ma­
riages, est en binôme avec 
Henry, veuf et célibataire. 22:45 
Pour que Noël brille à nou-
veau Film TV

RENÉ DUMONT, 
GÉANT VERT 

  
20:30 Doc Pour la plupart d'en­
tre nous, il est l'homme au pull 
rouge qui a brandi un verre 
d'eau à la télévision en 1974 en 
annonçant l'apocalypse. Un 
fada qui annonce la peste et fait 
rire. 22:00 Sens public Mag

EQUALIZER 2 
    

21:00 Action (2018-2h01) 
avec D. Washington  Robert 
McCall rentre à Boston après 
avoir mené une mission d'infiltra­
tion en Turquie. L'ancien espion 
reprend une vie normale, mais 
tout bascule quand sa meilleure 
amie est tué.  23:10 Evil Série

LIGUE DES NATIONS 
20:45 Sport Victorieuse de ses 
deux premiers matchs en 
France (1­3) puis contre Israël 
(1­2) à Budapest (Hongrie), 
l'Italie était en position de force 
après la 2e journée avec trois 
points d'avance sur les Bleus 
(2es) et sur la Belgique (3e).   
22:40 L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

20:00 Série américaine Le 
siège est évacué quand une ex­
plosion souffle les vitres des 
bureaux de l'équipe, faisant un 
mort. Les premiers éléments 
conduisent à penser que la vic­
time a péri dans l'explosion. 
21:10 Kaamelott Série

COLUCHE : ENQUÊTE 
SUR UN DESTIN 

TRAGIQUE 
21:10 Doc français Le 19 juin 
1986, le comique le plus célè­
bre et le plus populaire de sa 
génération meurt brutalement 
dans un accident de moto dans 
l'arrière­pays cannois. 22:30 
Balavoine... Doc

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

21:10 Série Doc De toutes les 
versions de la Renault Megane, 
la RS R26­R est de loin la plus 
exclusive et la plus radicale. Ses 
performances font d'elle une 
vraie voiture de course homolo­
guée pour la route. 22:30 
Wheeler Dealers France Doc

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar­
schall et Olivier Truchot décryp­
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé­
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Tout le monde veut savoir 
Mag

CRIMES 
  

21:05 Mag Au sommaire : 
«Une terrible machination». 
Avril 2009. Deux individus font 
irruption en pleine nuit dans la 
chambre d'un couple de retrai­
tés ; «Meurtres au stand de tir» 
et «Le calvaire de Marina». 
22:55 Crimes Mag

23:20  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Le dangereux 
William Lewis s'est 
échappé. Olivia Benson 
est un danger et un ser-
vice de sécurité est 
chargé de la protéger. 

00:05  New York,  
unité spéciale Série

22:35  DISPARITION  
INQUIÉTANTE  
Téléfilm français  
Lino et Norma s'apprê-
tent à avoir un enfant. 
Lorsque Lino reçoit un 
appel de Norma, elle 
vient de perdre les eaux. 

00:05  Expression directe  
Mag

21:50  HALO Série Après 
la défaite, les survi-
vants peinent à se re-
mettre sur pied. Sur 
Aleria, John doit af-
fronter un terrible 
deuil. Soren et Laera 
cherchent leur fils dis-
paru.  

22:50  Halo Série

22:45  VACHE FOLLE,  
LA BRETAGNE  
AU COEUR DE  
LA CRISE Doc  
En 1991, pour la pre-
mière fois, un cas de 
vache folle est détecté 
dans les Côtes-d'Armor.  

23:35  Outremer.ledoc  
Doc

22:55  LES DEUX 
ANGLAISES ET 
LE CONTINENT  
Drame (1971-2h04) 
avec J. Léaud Un Pa-
risien rencontre une 
jeune Anglaise, sculp-
teur. Somptueux. 

01:05  L'envers du décor  
Doc

23:00  L'AMOUR   
VU DU PRÉ 
Divert Des agricul-
teurs emblématiques 
de «L'amour est dans 
le pré» nous ouvrent 
les portes de leur salon 
pour débriefer. 

23:55  Et si on se   
rencontrait ? Divert

08:30 Paname 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:45 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Mon conte de fées... 
16:00 Noël au château...

04:35 Sport 
06:15 Le cercle 
07:05 En aparté 
07:35 Platane 
08:15 Time 
09:45 Faut voir ! L'hebdo... 
10:25 The Pod Generation 
12:55 Clique 
13:30 Sound of Freedom

06:50 Arte journal junior 
06:55 Arnica, la reine... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La révolution selon... 
10:40 Le pape Pie XII... 
11:35 Faire l'histoire 
11:55 L'Équateur... 
12:45 Cuisines des terroirs 
13:35 L'aventure...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:05
FILM

21:05
FILM TV

20:35
SPORT

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence...

   
 

 




PARIS  
HAS FALLEN 

  
Série française 

Jacob menace la prési­
dente et lui fixe un ulti­
matum. L'enquête de 
Vincent et Zara avance,  
mais nécessite des sa­
crifices. Pearce, lui aussi, 
se demande ce qu'il est 
prêt à sacrifier pour ac­
complir sa vengeance. 

DISPARITION 
INQUIÉTANTE 

  
Téléfilm français  

Marié, deux enfants, un 
petit pavillon, Tony 
coche toutes les cases 
du bonheur. Mais, cette 
perfection a un prix et 
ses fins de mois seraient 
intenables sans ses pe­
tits deals auxquels il se 
livre en cachette. 

L'AMOUR EST 
DANS LE PRÉ 

 
Divertissement 

Ils sont éleveur, céréa­
lier, viticulteur ou en­
core saunier et 
viennent d'horizons 
différents. Pourtant, ils 
partagent tous la 
même envie : vivre 
une formidable his­
toire d'amour. 

LIGUE  
DES  

NATIONS 
Sport 

Après les avoir battus 
le 9 septembre dernier 
(2­0) au Parc des 
Princes, l'équipe de 
France retrouve les 
Diables Rouges à 
Bruxelles pour le 
compte de la 4e jour­
née de ce groupe 2. 

LA SIRÈNE  
DU MISSISSIPI 

  
 Drame (1969-2h03) 
avec J. Belmondo  

Sur l'île de la Réunion, 
Louis attend nerveuse­
ment l'arrivée du pa­
quebot le «Mississippi». 
À son bord se trouve sa 
future épouse, rencon­
trée par petite an­
nonce. Envoûtant.

MES HÉROS 
   

 Comédie (2012-1h30) 
avec J. Balasko  

Maxime est absorbé 
par son entreprise. Il 
n'a plus de temps à 
consacrer à ses en­
fants, et sa femme le 
trompe. Il décide de 
passer un week­end 
chez ses parents. Émo­
tions et tendresse.
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à votre enfant

un anniversaire 
fantastique

*sur deux heures

d’activité

*9€
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LIGUE DES NATIONS 
20:45 Sport Surpris à domicile 
par la Pologne (2-3) avant de 
chuter en fin de match au Por-
tugal (2-1), les Écossais de-
vaient en plus négocier un 
déplacement délicat en Croatie 
trois jour avant ce match  face 
au Portugal. 23:20 L'Équipe 
du soir Mag

MISS PEREGRINE  
ET LES ENFANTS 
PARTICULIERS 

    
21:10  Fantastique (2016-2h07) 
avec E. Green Un adolescent 
part à la recherche d'une île 
dont son grand-père lui a parlé 
juste avant de décéder.  23:30 
Kaamelott Série

MA CABANE  
DE RÊVE : 

CONSTRUCTION XXL 
  

21:10 Doc  Ce documentaire dé-
voile le quotidien d'une entreprise 
de construction de cabanes dont 
les valeurs sont le respect de l'en-
vironnement. 22:45 Construc-
tions sauvages Divert

INSIDE CITROËN 
  

21:10 Série Doc Chaque 
année, près d'1 million de voi-
tures sortent de ses usines. Sur 
les chaînes d'assemblage, un 
nouveau véhicule est produit 
toutes les 53 secondes. 23:45 
Les grandes heures de 
l'automobile française Doc

ENQUÊTE DE SANTÉ 
  

21:05 Mag Logement, loisirs, 
sexualité... Une nouvelle géné-
ration bouscule les codes et in-
vente d'autres façons de vivre 
la vieillesse. Ce documentaire 
suit ces seniors qui veulent res-
ter acteurs de leurs vies. 22:50 
C ce soir Mag

DISCOUNT 
   

21:20  Comédie (2014-1h42) 
avec O. Barthélémy Cinq cais-
siers menacés de licenciement 
créent une épicerie alternative en 
mettant en vente pour leur pro-
pre compte des produits subtili-
sés dans le supermarché. 23:15 
L'essentiel chez Labro Mag

USA 2024,  
L'AMÉRIQUE  

DES REDNECKS 
   

21:10 Doc Les Rednecks est un 
terme populaire apparu au 
XIXe siècle, utilisé pour dési-
gner l'Amérique blanche et ru-
rale. 23:15 USA 2024, 
l'Amérique XXL Doc

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Les équipes de 90’ 
Enquêtes ont infiltré les ré-
seaux illégaux de ces nouveaux 
rois de l’arnaque et découvert 
leurs méthodes redoutables 
pour vous piéger : les escrocs 
en ligne et faux SMS.  22:40 
90' enquêtes Mag

BOULE & BILL 2 
   

21:05  Comédie (2016-1h20) 
avec C. Langendries  La fa-
mille de Boule mène une exis-
tence heureuse. Mais tout 
bascule lorsque l'éditrice de ses 
bandes dessinées rejette le tra-
vail du père de Boule. 22:45 
Super Nanny Divert

BLOODLINE :  
LE PRIX DU SANG 

  
21:10  Téléfilm américain Que 
se passe t-il lorsque le patriarche 
d'une riche et puissante famille 
décède subitement, laissant à sa 
veuve et à sa fille un héritage se-
cret. 23:05 Exodus : Gods 
and Kings Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

ROMÉO ET JULIETTE 
21:00 Opéra Quand Thomas 
Jolly revisite l'amour des 
amants de Vérone, le spectacu-
laire est là. Il offre au joyau de 
Charles Gounod un écrin scé-
nique spectaculaire et une ver-
sion moderne d'une vision 
traditionnelle. 23:50 Les 
Noces de Figaro Opéra

LIBERTÉ, ÉGALITÉ, 
BRUNET ! 

20:00 Divert Aux commandes 
de cette émission depuis la ren-
trée 2024, Éric Brunet avec 
Alice Darfeuille proposent un 
rendez-vous quotidien où l'in-
formation est le maître mot. 
22:00 Julie jusqu'à minuit 
Mag

LA FOLIE  
DU CAMPING-CAR 

21:10 Série Doc Michael a at-
trapé le virus du camping-car 
dès son plus jeune âge, avec ses 
parents, propriétaires d'un véhi-
cule. Ce passionné s'est lancé un 
défi de taille : aménager un car 
pour ses vacances. 23:05 La 
folie du camping-car Doc

LES  
INCOGNITOS 

   
21:05  Animation (2019-1h42) 
L'agent spécial Lance Sterling 
suscite l'admiration de tous : il 
réussit avec brio toutes les mis-
sions qui lui sont confiées, 
même lorsqu'elles semblent 
impossibles. 23:00 Alf Série

CALAIS-DOUVRES, 
L'EXIL SANS FIN 

  
20:30 Doc  Chaque année, ils 
sont des milliers à risquer leur vie 
pour rallier illégalement l'Angle-
terre sur des canots pneuma-
tiques, depuis Calais.  C’est une 
traversée de tous les dangers. 
22:00 Sens public Mag

SNAPPED :  
MEURTRES AU SOLEIL 

   
21:05 Série Doc Un double ho-
micide secoue le comté d'Orange. 
Kenneth Stahl et sa femme Caro-
lyn semblaient être le couple par-
fait, jusqu'à ce qu'on leur ôte la 
vie. 22:55 Snapped : tuer 
pour elle Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Jean-
Paul, l'ancien professeur de pâ-
tisserie de Tom vient au 
Camping Paradis pour animer 
des ateliers de pâtisserie pour 
les vacanciers. Mais Tom doit 
gérer le conflit qui oppose 
Jean-Paul à son fils. 22:50 
Camping Paradis Série

23:35  CANAP 93 Di-
vert Étienne Carbon-
nier et son équipe ont 
replongé en 1993 et 
reviennent sur les 
temps forts de cette 
année-là : la victoire 
historique de l'Olym-
pique de Marseille.  

01:10  Euro Millions Jeu

22:55  SAMY   
ET LES ANGES 
DE LA TIMONE 
Doc Églantine Éméyé 
rend un hommage 
poignant au personnel 
soignant du service de 
neuropédiatrie de l'hô-
pital de la Timone. 

00:00  Débat Débat

23:25  FAUT VOIR !  
L'HEBDO 
CINÉMA Mag  
Chaque semaine, An-
toine de Caunes mène 
deux interviews et pro-
pose du décryptage, 
des reportages et des 
rubriques. 

00:05  Priscilla Film

22:50  SOPHIE CROSS 
Série Désespérée par 
la perte de la seule 
piste qu'elle possédait 
dans la recherche de 
son fils, Sophie se 
confie enfin à Thomas, 
qui décide de l'épauler.  

00:20  Journal météo   
climat Mag

23:50  L'ALBUM  
PHOTO   
DE LA RDA Doc 
Ces dernières années, 
des oeuvres de photo-
graphes vivant en RDA 
avant la chute du mur 
de Berlin ont été redé-
couvertes.  

00:40  Tracks East Mag

23:20  ROCKY 2 Comédie 
(1979-1h53) avec  
S. Stallone  Après le 
mémorable combat de 
boxe qui opposait 
Apollo Creed à Rocky 
Balboa,les deux adver-
saires se retrouvent à 
l'hôpital. Culte. 

01:30  Rocky Film

08:30 Ma petite escapade 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

03:40 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 À la recherche de... 
16:00 Le médaillon de...

05:15 Surprise 
05:35 Golf+ le mag 
06:15 Tchi Tcha 
06:40 Viendez au Groland 
07:00 En aparté 
07:30 Platane 
08:09 La boîte à questions 
08:10 Animalia 
09:40 Napoléon

06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Zanzibar... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 L'Inde sauvage 
10:55 Le vrai livre de... 
11:40 Animaux sans... 
12:25 L'Équateur... 
13:35 El buen patrón

21:10
SÉRIE

21:00
DOC

21:00
FILM

21:05
SÉRIE

21:05
DOC

21:10
JEU

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:47 Expression directe 
13:50 Ça commence...

  


MAKING OF 
   

 Comédie (2023-1h54) 
avec D. Podalydès  
Simon débute le tour-
nage d'un film racontant 
le combat d'ouvriers 
pour sauver leur usine. 
Mais entre les ma-
gouilles et des techni-
ciens à cran, il est 
dépassé. Émouvant et 
drôlissime.

NOTRE  
HISTOIRE  

DE FRANCE 
 

Série Doc 
De la Gaule antique à la 
Renaissance, du façon-
nement d'un peuple et 
d'un territoire à la nais-
sance d'une puissante 
nation, les épisodes de 
cette série couvrent 
plus de 16 siècles.

TULSA KING 
  

Série américaine 
En compagnie de sa 
bande, Dwight Man-
fredi tente de percer au 
sein d'un nouveau 
marché, profitant d'un 
festival de musique 
local. Ces actions le 
mettent en conflit avec 
un certain Black MacA-
dam et tout son gang. 

KOH-LANTA, LA 
TRIBU MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison de 
«Koh-Lanta» totale-
ment inédite qui attend 
les téléspectateurs : plus 
d'aventuriers, plus de 
surprises, plus de 
risques d'être éliminé, et 
encore plus de retourne-
ments de situation ! 

RIDEAU DE FER, 
L'OCCUPATION 
SOVIÉTIQUE 

 
Série Doc 

Comment, après 1945, 
l'URSS a-t-elle imposé 
son modèle en Europe 
centrale et orientale ? 
Et comment les popu-
lations ont-elles vécu 
cette soviétisation for-
cée ? 

TOM ET LOLA 
 

Série française 
Depuis le sommet 
d'une falaise de bord 
de mer, Roméo saute à 
pic. Contre toute at-
tente, il ne remonte 
pas. Ses amis retien-
nent leur souffle. Réap-
paraît alors le corps de 
Vincent, son meilleur 
ami, disparu la veille. 

 
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Un professionnel à votre portée
depuis plus de 25 ans

FERMETURES MENUISERIES AUDOISES

Fenêtres • Volets • Portes • Baies Aluminium • Portail

Portes de Garage • Vérandas • PERGOLA BIOCLIMATIQUE

Route de Caux et Sauzens - 11 170 PEZENS

contact@fma11.fr
www.fma11.fr
04 68 24 88 87

FERMETURES MENUISERIES AUDOISES

SPÉCIAL
PORTES D’ENTRÉE

SÉCURITÉ DESIGN & LUMINOSITÉ

A partir de

2000 €
TTC

 posée !

•	 POSE PAR NOS ÉQUIPES
•	 SAV
•	 ÉTUDE PERSONNALISÉE 

& DEVIS GRATUIT

Collection Luminescence
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L'ÉQUIPE DE GREG 
  

18:20 Sport Retrouvez l'émis-
sion l'Équipe de Greg présenté 
par Grégory Ascher, entouré de 
ses invités et chroniqueurs. 
Toute l'actualité du football et 
des autres sports commentée et 
analysée. 23:20 L'Équipe du 
soir Mag

LES AS DES BONNES 
AFFAIRES 

  
21:10 Divert Près de Gap, dans 
le magasin de déstockage ali-
mentaire de Domitille, la journée 
s'annonce mouvementée ! Son 
père, ancien salarié de la grande 
distribution. 23:10 Les as des 
bonnes affaires Divert

HARRY POTTER, 
LES SECRETS  

ENFIN RÉVÉLÉS 
  

21:10 Série Doc La trilogie re-
pose sur la magie technolo-
gique développée à la WETA, 
mais des conflits internes me-
nacent de tout faire s'écrouler. 
22:05 Harry Potter... Doc

FLIC  
STORY 
   

21:10 Série Doc La nuit, les 
gendarmes du département de 
l'Ain sont souvent en première 
ligne face aux délinquants, fous 
du volant ou encore les 
consommateurs de stupéfiants. 
22:40 Flic Story Doc

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Le grand rendez-
vous de l'actualité littéraire 
sous toutes ses formes : ro-
mans, essais, histoire, polars, 
bandes dessinées, jeunesse... 
Augustin Trapenard convie des 
auteurs venus d'univers diffé-
rents. 22:40 C ce soir Mag

LES DERNIERS JOURS  
DE SAMUEL PATY... 

  
21:20 Doc français L'assassi-
nat de Samuel Paty et le com-
bat de sa soeur pour connaître 
la vérité, éclairer les multiples 
zones d'ombres qui entourent 
les derniers jours du professeur. 
22:50 100 jours Mag

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:10 Mag À l'occasion des 40 
ans de l'affaire Gregory, le ma-
gazine propose un regard inédit 
sur ce fait divers qui a marqué 
l'histoire judiciaire française : le 
scénario du drame. 23:20 En-
quêtes criminelles Mag

CANAP 81 
  

21:25 Divert Étienne Carbon-
nier et son équipe vont décrypter 
l'année 1981 : l'apparition du 
hip-hop et du Minitel, le phéno-
mène aérobic, le succès de «La 
guerre des étoiles»... Mais aussi 
l'élection de François Mitterrand. 
23:00 Canap 2002 Divert

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

21:05 Divert Le Dr Winfried Wil-
son, 84 ans, est médecin généra-
liste à Toulouse. «Le Doc» 
comme l'appellent ses proches, 
passe ses journées à prendre soin 
des autres. 22:55 Cleaners, les 
experts du ménage Divert

NOMIS 
     

21:10  Policier (2019-1h38) 
avec H. Cavill Plusieurs jeunes 
femmes sont portées disparues 
dans la région. Père d'une ado, 
le taciturne lieutenant Walter 
Marshall enquête sur le crime 
d'une d'entre elles. 22:55 
Poker Society Divert

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

BASIQUE,  
LE CONCERT 

21:00 Concert Frissons garan-
tis ce soir ! Sa voix fait désor-
mais partie de celles que l'on 
reconnaît immédiatement. Avec 
plus de 2 millions d'albums ven-
dus, Slimane a su conquérir le 
public.  22:00 Les Estivales 
de Culturebox 2022 Concert

L'APRÈM INFO 
15:00 Mag Pauline Simonet 
présente ce rendez-vous quoti-
dien : L'aprèm info, avec inté-
grité et précision. 16:50 BFM 
Story Information

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

  
21:10 Mag À la frontière entre 
la Belgique et la France, les tra-
fics se multiplient. Les 620 kilo-
mètres qui séparent Dunkerque 
de Longwy constituent une in-
terface poreuse. 22:55 Au 
coeur de l'enquête Mag

JOHNNY ENGLISH, 
LE RETOUR 

   
21:05  Comédie (2011-1h30) 
avec R. Atkinson Cinq ans 
après son éviction des services 
secrets, Johnny English est rap-
pelé par le MI7 pour déjouer 
une tentative d'attentat. 23:05 
Johnny English Film

LÉGISLATIVES 2024, 
CHRONIQUE  

D'UNE FOLLE  
CAMPAGNE 

20:30 Doc  9 juin 2024 : à la 
surprise générale, le Président 
de la République prend une dé-
cision qui va transformer le vi-
sage de l'Assemblée nationale. 
22:00 Sens public Mag

CASTLE 
21:05 Série américaine Kate 
est à Washington pour passer 
un entretien d'embauche. Pen-
dant ce temps, une victime est 
retrouvée dans le château 
d'eau situé sur le toit d'un 
hôtel. Son meurtrier lui a fra-
cassé le crâne. 22:45 Castle 
Série

NEW YORK,  
POLICE JUDICIAIRE 

21:00 Série américaine Quand 
la directrice financière d'une des 
sociétés les plus riches est retrou-
vée étranglée, Bernard et Cos-
grove travaillent à relier les 
multiples impasses afin de re-
trouver l'assassin. 22:45 New 
York, police judiciaire Série

23:00  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série Le Dr Lewis fait 
une expérience pertur-
bante : alors qu'elle at-
tend son frère, avec qui 
elle est brouillée, un in-
connu vient à sa place.  

23:45  Esprits criminels  
Série

22:45  JUSTIC   
EN FRANCE Doc 
Des caméras ont pé-
nétré dans les tribu-
naux pour filmer des 
audiences pénales, ci-
viles, commerciales 
ou prud'hommales. 

23:50  Insoupçonnable... 
Doc

23:00  CLIQUE Divert  
Mouloud Achour re-
vient à son exercice si-
gnature, le «Clique X», 
face-à-face iconique, 
entretien au long cours 
avec la personnalité du 
jour.  

23:30  Le cercle séries  
Mag

23:05  KASSAV' À  
PARIS ACCOR  
ARENA... Concert 
Plus de 5 millions d'al-
bums vendus, 40 ans de 
carrière, précurseur du 
Zouk. Le célèbre groupe 
est revenu en mai.  

00:40  Journal météo   
climat Mag

22:40  ELSA   
MORANTE ET  
"LA STORIA"... 
Doc En 1974, le 
roman d'Elsa Morante 
rencontre un immense 
succès populaire, mais 
suscite les critiques.  

23:30  Italie : le choc   
des cultures Doc

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:20 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Mission... 
16:00 La fabuleuse...

02:35 Soeurs 
04:10 Golf, le 5e tour 
06:35 Tchi Tcha 
07:00 En aparté 
07:30 Platane 
08:06 La boîte à questions 
08:10 Migration 
09:30 Dune : 2ème partie 
12:55 Clique

05:05 Arte Regards 
05:35 Le dessous des... 
05:40 Le dessous des... 
05:55 Les parcs naturels...  
06:50 Arte journal junior 
06:55 Corse... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Sagrada Família... 
10:55 Secrets sauvages...

21:10
JEU

20:55
FILM

21:00
FILM

21:05
MAG

21:05
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence...

   

SAUVAGE  
CANICULE 2 

   
 Thriller (2024-2h00) 

avec E. Bana  
En Australie, l'enquê-
teur Aaron Falk et sa 
coéquipière Carmen 
Cooper sont sur le 
point de faire tomber la 
société Bailey Tenants 
pour blanchiment d'ar-
gent. 

UN SOUPÇON 
 

Série française 
Lorsqu'un homme est 
retrouvé mort, derrière 
le volant de sa voiture 
incendiée et station-
née en pleine cam-
pagne, la capitaine de 
gendarmerie Mathilde 
Delboscq comprend 
qu'il s'agit d'un homi-
cide. 

LE MAILLON 
FAIBLE 

 
Jeu 

«Le Maillon Faible» re-
vient pour une soirée 
d'exception avec une 
édition spéciale célébri-
tés ! Présentée par Vin-
cent Dedienne, cette 
édition spéciale verra 
s'affronter deux équipes 
de huit célébrités. 

NIGHTSLEEPER 
  

Série anglaise 
Lorsqu'il découvre 
qu'un des passagers 
pourrait être armé et 
agir  avec les hackers, 
Joe doit déterminer en 
qui il peut faire 
confiance ou non. 
Abby décide de défier 
le conducteur en fai-
sant dévier le train.

HABEMUS 
PAPAM 
  

 Comédie (2011-1h41) 
avec M. Piccoli  

Après la mort du pape, 
le conclave élit son suc-
cesseur. Mais les fidèles 
attendent en vain l'ap-
parition du nouveau 
souverain pontife : celui-
ci ne se sent pas prêt. 
Portrait iconoclaste.

DES RACINES 
ET DES AILES 

 
Magazine 

Pour ce numéro inédit, 
nous partirons aux An-
tilles, en Guadeloupe et 
en Martinique, à la ren-
contre de celles et ceux 
qui protègent leur pa-
trimoine et magnifient 
des savoir-faire d'ex-
ception. 

23:20  LE MAILLON  
FAIBLE, LES  
MOMENTS  
FORTS Jeu Plon-
gez dans l'univers de 
l'émission culte et re-
trouvez les moments 
les plus mémorables.  

00:25  Vincent Dedienne... 
Spectacle


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Alexandre DEMIR
Secteur : 

Carcassonne - Castelnaudary - Limoux
Tél : 06 59 61 81 05

interventions.demir@reparstores.com

Pour tout renseignement contactez :

SUR LE CHANGEMENT COMPLET DE VOS 
LAMES DE VOLET ROULANT !

CET AUTOMNE, RÉPAR’STORES VOUS OFFRE

25% DE REMISE*

* Offre valable pour tout devis signé du 1er octobre 2024 au 31 octobre 2024 sur les lames en aluminium double paroi et coulisses standars de type 
tradi 22 mm au 27 mm. Remise hors main d’oeuvre et déplacement. Plusieurs coloris au choix. Voir modalités sur le site www.reparstores.com

www.reparstores.com
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L'ÉQUIPE DE GREG 
  

18:20 Sport Retrouvez l'émis-
sion l'Équipe de Greg présenté 
par Grégory Ascher, entouré de 
ses invités et chroniqueurs. Toute 
l'actualité du football et des au-
tres sports commentée et analy-
sée. 23:20 L'Équipe du soir 
Mag

SANS ISSUE 
    

20:50 Action (2012-1h33) 
avec H. Cavill  Will Shaw, un 
étudiant américain, est contacté 
par une mystérieuse organisa-
tion qui lui apprend que son 
père, disparu avec sa famille 
pendant leurs vacances est un 
agent.  22:25 Stalingrad Film

LES GRANDES 
GUEULES ONT 20 ANS 
21:10 Divert Pour célébrer les 
20 ans de leur émission, Alain 
Marschall et Olivier Truchot se-
ront entourés des Grandes 
Gueules mythiques.et d'invités 
exceptionnels. 23:25 Guerre 
des voisins : ma vie est un 
enfer Doc

ACCIDENT DE CAR 
DE MILLAS... 

   
21:10 Doc  En 2017, les images 
d'un bus scolaire éventré par 
un train choquent la France en-
tière. La catastrophe est surve-
nue à hauteur d'un passage à 
niveau. 22:15 Accident de 
Beaune... Doc

PÉROU, SACRIFICES 
AU ROYAUME  
DE CHIMOR 

  
21:10 Doc français Le long de 
l'océan Pacifique, dans le nord 
du Pérou, des centaines de 
corps d'enfants ainsi que ceux 
de bébés lamas sont exhumés. 
22:40 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Pascal Bataille et 
Laurent Fontaine, toujours aux 
commandes de cette émission 
culte, seront accompagnés de 
Rébecca Hampton et d'un nou-
veau Sam ! 23:15 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

PRETTY WOMAN 
   

21:10  Comédie (1990-1h55) 
avec R. Gere  Sur le point de 
conclure une importante trans-
action, un riche homme d'af-
faires recherche le chemin de 
son hôtel. Une prostituée se 
propose alors de le lui montrer. 
23:20 Paris à tout prix Film

SPIDER-MAN :  
HOMECOMING 

   
21:25  Fantastique (2017-2h10) 
avec T. Holland Après avoir 
combattu auprès de Tony Stark, 
le retour à la vie lycéenne n'est 
pas si facile pour Peter Parker, 
surtout quand la ville est mena-
cée.  23:55 Taxi 5 Film

ROBIN DES BOIS 
    

21:05  Aventures (2009-2h15) 
avec R. Crowe Après la mort de 
Richard Coeur de Lion, l'archer 
Robin Longstride rentre en An-
gleterre. En chemin, un messager 
du roi lui fait promettre de veiller 
sur son épouse. 23:30 Jupiter : 
le destin de l'Univers Film

FAN DES ANNÉES 90 
21:10 Divert Direction 1996, 
avec Janet Jackson qui réussit 
à sortir de l'ombre de son frère, 
Michael Jackson, et à s'imposer 
dans les charts. Révolution 
dans le monde scientifique 
avec le clonage de la première 
brebis. 22:50 Fan des an-
nées 90 Divert

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

TROPIQUE  
DE LA VIOLENCE 

   
21:00 Drame (2020-1h32) 
avec G. Ngalamou Hippocrate  
Mayotte, territoire oublié. À la 
mort de sa mère, le jeune Moïse 
rejoint un bidonville. 23:35 
Maya Kamaty - Francofo-
lies de La Réunion Concert

TOUT LE MONDE 
VEUT SAVOIR 

18:50 Mag Une émission de re-
portages, d'info et de grands 
entretiens présentée par Benja-
min Duhamel. 20:00 Liberté, 
égalité, Brunet ! Talk-show

SNOWPIERCER, LE 
TRANSPERCENEIGE 

   
21:10  Drame (2013-2h05) 
avec C. Evans  2031. La pla-
nète est soumise à une nou-
velle ère glaciaire. Une poignée 
de survivants a trouvé refuge 
dans le Transperceneige.  23:10 
Red 48 Film

MAISONS  
INSOLITES USA... 

  
21:05 Divert Sous le soleil de Flo-
ride, Retta découvre un bâtiment 
aux allures de navire, un octogone 
géant où la vie privée n'existe pas 
et une maison très appréciée des 
nuisibles. 22:05 Maisons inso-
lites USA... Divert

REMBOB'INA 
20:30 Mag Retour sur «Avis de 
recherche», l'émission de Patrick 
Sabatier pour laquelle Patrick Bruel 
composa une chanson. L'émission, 
qui proposait à une personnalité 
de retrouver ses camarades de 
classe, avait rassemblé plus de 16 
millions de téléspectateurs.  22:00 
Sens public Mag

LA DÉFENSE LINCOLN 
    

21:05  Policier (2011-1h58) 
avec M. McConaughey Un 
avocat de Los Angeles spécia-
lisé dans la défense des petits 
voyous, respecté et excentrique, 
doit un jour assurer la défense 
d'un fils de bonne famille.  
23:15 Dalida Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine L'en-
quête sur la mort d'un policier 
conduit Goren et Eames sur la 
piste d'un vétérinaire dont les an-
ciennes petites amies ont toutes 
été infectées.  22:45 New York, 
section criminelle Série

23:15  MASTER  
CRIMES Série  
Louise Arbus est une 
prof de psycho-crimi-
nologie à l'université. 
Appelée par le com-
missaire Rugasira, elle 
se retrouve sur une 
scène de crime. 

00:10  EuroDreams Divert

22:45  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation hebdo-
madaire propose qua-
tre-vingt-dix minutes 
d'enquêtes autour 
d'un thème d'actualité.  

00:20  Nous,   
les Européens Mag

22:40  JÉRÔME,   
LES YEUX  
DANS LE BLEU 
Doc Jérôme Delafosse 
part à la rencontre des 
sableurs de la Sangha. 
Ces hommes plongent  
dans le fleuve pour 
fournir les cimenteries.  

23:35  Clique Divert

22:55  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:40  La bande son   
des années 90 Doc

23:25  GARRY   
KASPAROV...  
Doc Comment le 
champion d'échecs 
Garry Kasparov s'est-
il mué en farouche 
opposant à Vladimir 
Poutine ?  

00:20  Kathryn Bigelow... 
Doc

23:25  LE MEILLEUR  
PÂTISSIER...  
Divert Le pâtissier sor-
tant du jour va affronter 
le gagnant du premier 
face-à-face de la se-
maine précédente. Ils 
vont être mis au défi.  

00:25  Le meilleur   
pâtissier... Divert

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:45 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Noël, mon ex et moi

04:25 Pro D2 
06:45 Surprise 
06:55 En aparté 
07:30 Platane 
08:05 La boîte à questions 
08:10 Iris et les hommes 
09:45 Têtatête(s) 
10:00 Sound of Freedom 
12:50 Clique

05:05 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
05:55 Les grands fonds... 
06:50 Arte journal junior 
07:00 Australie... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La mort au bout... 
10:55 Cimes d'Europe 
11:50 Les îles irlandaises...

21:10
DIVERT

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:05
FILM TV

20:55
MAG

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence...

TIME 
  

Série anglaise 
Arrivées le même jour 
dans la prison pour 
femmes de Carlingford, 
Orla, Abi et Kelsey par-
tagent la même cellule. 
Orla se bat pour que 
ses enfants ne soient 
pas placés et tente dés-
espérément de remet-
tre sa vie sur les rails. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

 
Divertissement 

Les 12 pâtissiers  em-
barquent pour un tour 
de France : «L'épreuve 
créative : le gâteau-
train» ; «L'épreuve 
technique : l'escargot 
de Quentin Billeau» et 
«L'épreuve surprise : le 
paris-brest». 

MASTER 
CRIMES 

  
Série française 

Un crime surprenant 
attend Louise Arbus et 
ses étudiants : un 
homme est retrouvé 
suspendu dans un ate-
lier de peinture théra-
peutique, imitant la 
pose du Penseur de 
Rodin. 

REMATCH 
 

Série française 
Février 1996. Garry Kas-
parov, 32 ans, considéré 
comme le meilleur 
joueur d'échecs de l'his-
toire, s'apprête à affron-
ter le superordinateur 
Deep Blue dans un duel 
homme-machine des-
tiné à rester dans les 
annales. 

LE CANAL  
DES SECRETS 
Téléfilm français 

Le cadavre d'une 
femme est retrouvé 
dans une écluse du 
canal du Midi. Les pre-
mières constatations 
sont accablantes pour 
le mari, qui est juge. 
L'enquête est confiée à 
une brillante commis-
saire parisienne. 

  

JEUDI 1177  OOCCTTOOBBRREE  22002244
STE ZELIE 

SOLEIL : 8:18 - 18:53 
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Z.I. PONT ROUGE CARCASSONNE - 06 61 72 84 57 OU 05 63 98 19 54

Votre bois de chauffage depuis plus de 30 ansMarcel REVEL

PENSEZ À RENTRER VOTRE BOIS !PENSEZ À RENTRER VOTRE BOIS !

99€99€
BÛCHES BÛCHES en 40 ou 50 cmen 40 ou 50 cm

Chêne blanc / HêtreChêne blanc / Hêtre
(Possibilité livraison : devis sur demande)(Possibilité livraison : devis sur demande)

VOTRE BOX 1 STÈREVOTRE BOX 1 STÈRE

Livraison sans supplément dans un rayon maxi
de 30 km  de Carcassonne pour 4 stères minimum,

moins de 4 stères : nous contacter

BÛCHES COUPÉES EN 50 CM
Tarif au 15/09/2024

PRIX DU STÈRE EMPORTÉ LIVRÉ

Big bag chutes 62,50€ 70€

Châtaigner 67,50€ 75€

Chêne Blanc/Hêtre 87,50€ 95€

Chêne Vert 97,5€ 102,5€

Route de Bram
11000 Carcassonne

Ouvert du lundi au samedi
8h-19h sans interruption

RDV au 04 68 47 06 06 ou sur le site : www.controle-carcassonne.fr

MOTOVOITURE

CONTRE VISITE VISUELLE OFFERTECONTRE VISITE VISUELLE OFFERTE
 Le contrôle ESPRIT MOTARD, sur remise de ce coupon,

jusqu’au 31/10/2024
Le contrôle technique de votre voiture sur remise de ce coupon 

jusqu’au 31/10/2024 (hors 4x4, fourgon, camping-cars)

49€59€ 70€85€
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ULTIMATE TENNIS 
SHOWDOWN 

  
21:10 Sport Rendez-vous dès 
21h10 sur la chaine L'Équipe, 
où les meilleurs tennismen du 
monde vont s'affronter lors de 
l'Ultimate Tennis Showdown. 
22:40 L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0 
  

21:10 Série américaine Le vol 
d'un arbre au bois rare  conduit 
le 5-0 à découvrir un meurtre 
datant de quinze ans. En pleine 
période de Thanksgiving, Junior 
traque la personne qui a cam-
briolé le domicile de ses pa-
rents. 22:40 Hawaii 5-0 Série

PORTAVENTURA  
 LA TECHNO  

DES ATTRACTIONS 
  

21:10 Doc français Dans le 
monde des parcs d'attractions 
européens, il en est un à part, 
qui sent bon le soleil. 22:35 
Parc Astérix : la techno des 
manèges à sensations Doc

PHARAONS,  
DES ORIGINES  
À LA CHUTE 

  
21:10 Série Doc "En trois mil-
lénaires, plus de 340 pharaons se 
sont succédé pour  en faire  une 
civilisation fascinante. 23:00 
Nefertiti... Doc

MARQUISE 
   

21:05  Historique (1997-1h56) 
avec S. Marceau  Obscure sal-
timbanque prostituée par son 
père, une jeune femme  intègre 
la troupe de Molière, s'éprend 
de Racine. 23:00 La fabu-
leuse histoire de la collec-
tion Ambroise Vollard Doc

ROLAND MAGDANE 
: "50 ANS  

DE CARRIÈRE" 
  

21:20 Spectacle Roland Mag-
dane fête ses cinquante ans de 
carrière et offre tous ses 
sketches cultes réunis en un 
seul spectacle.  23:05 Roland 
Magdane... Spectacle

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:10 Mag Chaque week-end à 
Douai, dans le nord de la France, 
des milliers de jeunes Belges tra-
versent la frontière pour faire la 
fête sans limite. Excès de drogue 
et d'alcool, agression, bagarre : 
ces fêtes dégénèrent. 23:00 En-
quête d'action Mag

AHMED SYLLA : 
"AVEC UN GRAND A" 
21:25 Spectacle À la manière 
d'un grand explorateur, Ahmed 
Sylla sillonne son monde pour 
nous en livrer des fruits tantôt 
sucrés, tantôt acides : un récit 
d'aventures avec un grand 
«A». 23:15 90' enquêtes 
Mag

GHOSTS : FANTÔMES 
À LA MAISON 

  
21:05 Série américaine 
Marie-Jeanne supplie Sam de 
ne pas écrire un article sur elle 
parce qu'elle est embarrassée 
par une partie de l'histoire. 
21:50 Ghosts : fantômes à 
la maison Série

DIX POUR CENT 
21:10 Série française Camille 
commet une bourde et recrute 
un jeune comédien talentueux, 
mais sans expérience sur le 
prochain film de Gérard Lanvin. 
Mathias doit gérer l'ego de son 
acteur, quitte à se mettre en 
porte-à-faux vis-à-vis de sa fille. 
23:35 Dix pour cent Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

GÉNÉRATION  
PANAME 
   

21:00 Divert Mathieu Madé-
nian présente une soirée de 
stand-up au cours de laquelle il 
accueille la fine fleur de l'humour 
français. 21:55 Rodman : 
"Moi, c'est Rodman, et toi ?" 
Spectacle

BFM STORY WEEK-
END 

16:50 Information Regardez 
BFM Story Week-end tous les 
week-ends sur BFMTV. 19:00 
Tous contre Thréard Mag

ERREURS DE 
CONSTRUCTION 

  
21:10 Série Doc Dans la 
construction d'ouvrages de 
grande envergure, la moindre 
erreur de conception peut avoir 
des conséquences dramatiques. 
22:55 Erreurs de construc-
tion Doc

LA FAMILLE ADDAMS 
   

21:05  Comédie (1991-1h40) 
avec R. Julia  Dans un vieux et 
lugubre manoir vit la famille 
Addams, dont les membres, 
tous plus fous et délirants les 
uns que les autres, ressemblent 
davantage à des morts qu'à des 
vivants.  23:00 Big Film

20 ANS, LE PLUS 
BEL ÂGE DE LA VIE 

20:30 Doc  Dérèglement clima-
tique, guerre en Ukraine, crise 
économique, pandémie du 
Covid 19... Ce contexte anxio-
gène a affecté considérable-
ment la santé mentale des 
18-24 ans. 22:00 America 
First, le bilan Doc

CASSE-TÊTE CHINOIS 
    

21:05  Comédie (2013-1h54) 
avec R. Duris  Xavier s'installe à 
New York pour vivre à proximité 
de ses enfants. À Brooklyn, il re-
trouve Isabelle, qui vit avec sa 
nouvelle petite amie. Il tente 
aussi de trouver un travail. 23:15 
Les poupées russes Film

SHREK LE TROISIÈME 
   

21:00  Animation (2007-1h33) 
S'il n'arrive pas à dénicher un 
roi avec l'aide de ses fidèles 
compagnons - l'Âne et le Chat 
Potté - Shrek deviendra, à son 
grand dam, le prochain souve-
rain du royaume Fort Fort Loin-
tain.  22:35 Shrek 2 Film

23:40  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert 
Des personnalités is-
sues de tous les hori-
zons se soumettent à 
des improvisations  dé-
jantées.  

01:05  Euro Millions Jeu

22:50  BASIQUE, 
LE CONCERT  
Concert Au début du 
mois de septembre 
dernier, le célèbre duo 
malien Amadou & 
Mariam est revenu 
sur le devant de la 
scène.  

00:00  Planète rap Mag

23:00  ARGYLLE  
Espionnage(2024-
2h19) avec B. Dallas 
Howard  Elly Conway, 
auteure à succès, vit 
seule chez elle avec 
son ordinateur et son 
chat, Alfie. Un régal. 

01:15  Spanish   
Connection Film

23:05  LE REGARD   
DE CHARLES   
Documentaire (2019- 
1h23) 2017, Charles 
Aznavour dévoile pour 
la première fois des bo-
bines de film qui retra-
cent sa vie. Passionnant. 

00:25  Journal   
météo climat Mag

22:45  MILES DAVIS... 
Doc Construit comme 
une partition, le por-
trait du génial trompet-
tiste-compositeur, qui 
grava, de son souffle , 
quelques-unes des plus 
belles pages du genre.  

00:40  Hamburg Sessions  
Concert

22:50  UN CHEF   
AU BOUT   
DU MONDE...  
Doc Le chef Philippe 
Etchebest se retrouve 
en hiver au coeur de 
l'immensité islandaise, 
une terre sculptée par 
les forces de la nature.  

00:00  Un chef au... Doc

08:30 Chroniques d'en... 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

03:25 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 La meilleure cuisine...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 L'âme soeur de Noël 
16:00 Un drôle de Noël

04:30 Pro D2 
06:05 Le cercle 
06:55 En aparté 
07:30 Platane 
08:08 La boîte à questions 
08:10 Extorsion 
09:55 Hit Man 
11:45 Hot Ones 
13:05 Tchi Tcha

06:50 Arte journal junior 
06:55 Le dragon de... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Kentucky... 
10:20 Le ventre de Venise 
11:10 Le ventre de Dijon 
12:05 Un billet de train... 
13:00 Les maîtres des... 
13:35 La course à...

21:10
MAG

20:55
FILM TV

21:00
DIVERT

21:05
DIVERT

21:05
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:43 Expression directe 
13:50 Ça commence... 
16:10 Affaire conclue

LOUPS-GAROUS 
 

Divertissement 
«Les loups-garous de 
Thiercelieux», le jeu de 
société français le plus 
vendu est réinventé 
comme jamais. 13 
joueurs et joueuses, ex-
perts en stratégie et en 
dissimulation, se lan-
cent dans une expé-
rience grandeur nature. 

CAPITAINE 
MARLEAU 

Série française 
Qui a tué Olivier Gar-
cin ? Et pourquoi est-il 
venu s'installer dans le 
bourg où vit Florence, 
sa soeur adoptive, 
après vingt-cinq an-
nées de silence ? Cette 
femme détient sûre-
ment une clé du mys-
tère. 

CAUCHEMAR  
EN CUISINE 

 
Magazine 

Le chef Etchebest se 
rend à Thoissey pour 
tenter d'aider Alexis 
qui, après vingt-huit 
années en tant qu'em-
ployé en restauration, 
a repris un établisse-
ment il y a tout juste 
un an. 

LE MAÎTRE  
DU JEU 

 
Divertissement 

Immense célébrité, tout 
le monde connaît son vi-
sage et son nom et pour-
tant, personne ne 
suspecte que derrière 
cette personnalité popu-
laire se cache un maître 
du jeu machiavélique. 
Mais qui est-ce ? 

DISPARUE 
Téléfilm allemand 
Une petite ville de 
Franconie, non loin de 
la frontière tchèque. 
C'est là que Sina Kolb, 
une écolière de 8 ans, a 
disparu il y a onze ans. 
Le commissaire Alten-
dorf, aujourd'hui à la 
retraite, a été chargé 
de l'enquête avant 
d'en être dessaisi. 

ÉTERNEL  
AZNAVOUR,  
LE CONCERT 
ÉVÉNEMENT 

 
Divertissement 

Pour célébrer le cente-
naire de la naissance de 
l'une des plus grandes 
légendes de la chanson 
française, nous vous in-
vitons à une soirée ex-
ceptionnelle. 

 
 


 




VENDREDI 1188  OOCCTTOOBBRREE  22002244
ST LUCAS 

SOLEIL : 8:20 - 18:51 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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Votre voyant 
moteur s’allume ?

Vous avez un
problème de 昀椀ltre

à particules ?

NOUVELLE
GÉNÉRATION

DÉCALAMINAGE
PAR HYDROGÈNE

NOUVELLE
GÉNÉRATION

RETROUVEZ UN MOTEUR PERFORMANT...
...À MOINDRE FRAIS !

RETROUVEZ UN MOTEUR PERFORMANT...
...À MOINDRE FRAIS !

Soupape
encrassée

Vanne EGR
calaminée

Turbo
encrassé

FAP
colmaté

Fumées
excessives

Coût

1200€
En cas de changement

Coût

350€
En cas de changement

Coût

2000€
En cas de changement

Coût

1500€
En cas de changement

55€75€
Offre valable sur présentation de ce coupon jusqu’au 31/10/24

185, rue Jean Mellies - 11000 Carcassonne
- 04 68 25 32 10TOU’PNEUS

Z A P  A U TO



Vous possédez un vieux véhicule, 
accidenté, hors service, 

trop kilométré ou épave ?
recycl’Autos 11 

se déplace chez vous et vous fait 
la meilleure proposition d’achat 

ou d’enlèvement gratuit !

 › Papiers de cession du véhicule 
          réalisés sur place

 › Dépanneur agréé.
N°Siret : 927 897 157 00016

> REMO  
> EPAVISTE

DÉBARRASSE
GRATUITEMENT

TOUS VÉHICULES

Z A P  A U TO



>> Contactez-nous au

06 72 66 90 34
recycl.auto11@gmail.com

AGRÉMENT VHU 2020 n°PR-11-00027D

O  RQUAGE
> RÉCUPÉRATION

FERRAILLE &
MÉTAUX DIVERS

VENTE DE PIÈCES 
AUTOMOBILES 

D’OCCASION

NOUVEAU



GASTOU PNEUS ET FILS

4 rue Nicephore Niepce - ZI la Bouriette - 11000 CARCASSONNE - 04.68.25.35.42

*Offre soumises à conditions, voir détails en centre

DU 7 OCTOBRE AU 24 NOVEMBRE 2024

120€
JUSQU’À

REM BOU RS ÉS *

Pour l’achat de pneus 
MICHELIN*

EC ON OMI S EZ
TAR I F
NE U F *-35%

JUSQ U’À
SUR LE

S A N A NE S  AU TO MO B ILE S
Rue Magellan - ZI du Pont rouge - 11 000 Carcassonne

TÉL : 04 68 11 18 00

SANANES

AUTOMOBILES

Fiat 500
1.0i BSG - 70 S&S Hybrid Série 8 Star
02/2021, 19 069 Km

OPEL CORSA
1.2i Turbo - 100 S&S F BERLINE Elegance
08/2021, 42 804 Km

PEUGEOT 2008
1.5 BlueHDi S&S - 130 - BV EAT8 II GT
10/2022, 82 418 Km

CITROEN C5 AIRCROSS
Hybrid Rechargeable - 225 S&S - BV e-EAT8 Shine
08/2020, 54 369 Km

RENAULT KADJAR
1.3 TCe - 140 - BV EDC - FAP 2021 Intens
12/2021, 41 100 Km

PEUGEOT PARTNER
Standard 650KG 1.5 BlueHDi S&S
100 III Fourgon Asphalt, 3 places
11/2020, 100 580 Km

11 980 €

13 350 €

20 850 € 21 980 €

18 680 € 13 670 €

Z A P  A U TO



PORTES OUVERTES
10 - 14 OCTOBRE

Consommation mixte WLTP (l/100 km) : 0
*2 ans de garantie constructeur et jusqu’à 6 ans de garantie additionnelle Allure Care o�erte, activée à chaque entretien prévu au plan d’entre-
tien e�ectué dans le réseau Peugeot participant, valable jusqu’à l’entretien suivant dans la double limite de 8 ans et 160 000 km. O�re réservée 
aux particuliers sur toute la gamme VP jusqu’au 31/10/2024. Conditions sur Peugeot.fr.
Exemple pour une PEUGEOT 508 ALLURE Hybrid rechargeable 225 e-EAT8 - 5000€ d’avantage client se composant de 1100€ de remise sur le 
prix d’une PEUGEOT 508 ALLURE Hybrid rechargeable 225 e-EAT8 et d’une prime de 3900€ ajoutés à la valeur de reprise de votre véhicule es-
timée en point de vente. Une estimation indicative de votre véhicule est accessible sur le site internet Reprise par Peugeot. O�re réservée aux 
particuliers, non cumulable, valable jusqu’au 31/10/2024 pour toute commande passée avant le 31/10/2024 dans le réseau PEUGEOT partici-
pant. Modèle présenté E-3008 GT hors options : avantage client de 1000€ de prime reprise Automobiles PEUGEOT 552 144 503 RCS Versailles.

Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le vélo. #SeDéplacerMoinsPolluer

www.maurelauto.fr

PEUGEOT MAUREL AUDOISE
NARBONNE

04 68 42 54 00
Route de Perpignan, Le Peyrou

11100 Narbonne

CARCASSONNE
04 68 47 70 00

ZA Saint Jean de l’Arnouze
11880 Carcassonne

Z A P  A U TO



our décrocher un crédit immobilier 
avantageux, c’est bien connu, il faut pouvoir 
montrer patte blanche ! Or, si une bonne 
gestion de compte est requise de façon 

générale, elle est indispensable dans les trois mois qui 
précédent la demande.

Contrairement au dicton, 
on ne prête pas forcément 
qu’aux riches ! En revanche, 
mieux vaut afficher une bonne 
gestion de compte pour 
convaincre votre banquier de 
vous accorder un crédit de 
plusieurs milliers d’euros pour 
vous offrir la maison de vos 
rêves. Au-delà du niveau de 
ressources des demandeurs, 
les établissements prêteurs 

s’attachent en effet à analyser leur sérieux et leur 
rigueur afin d’évaluer s’ils seront enclins à respecter 
leur engagement sur la durée.

3 mois passés au crible

À l’heure d’étudier un dossier d’emprunt immobilier, le banquier 
va prendre en compte toute une série de critères visant à 
déterminer votre situation financière et à dimensionner le 
crédit de façon adéquate. Revenus, crédits en cours, reste à 
vivre, capacité d’endettement ou encore apport personnel sont 
ainsi passés en revue dans ce cadre. Mais ce n’est pas tout 
! Le conseiller va également évaluer votre gestion financière.

Pour ce faire, il va alors passer au peigne fin les 3 mois 
précédant votre demande. Rappelons en effet que tout 
dossier d’emprunt immobilier doit au minimum contenir vos 
3 derniers bulletins de salaire ou bilans comptables (pour 
les commerçants, agriculteurs et libéraux), de même que 
les relevés des comptes bancaires des 3 derniers mois, les 
2 derniers avis d’imposition, ainsi que les justificatifs de vos 
éventuels autres crédits en cours et de votre apport personnel.

Une conduite exemplaire

Vous l’aurez compris : votre gestion doit être 
irréprochable durant les mois qui précèdent votre 
demande ! On évite par conséquent les dépenses 
spontanées excessives, la multiplication des 
divertissements qui pourrait donner l’impression 
que vous avez un comportement de « cigale » et 
évidemment les découverts bancaires qui apparaîtront 
comme autant de points noirs pour le banquier. De 
même, mieux vaut ne pas trop puiser dans son épargne 
pour financer ses loisirs puisque les établissements 
prêteurs accordent une grande importance à l’apport 
personnel.

Pour éviter que votre dossier ne soit recalé au motif 
d’un compte mal tenu, il est donc essentiel d’anticiper 
en adoptant une gestion financière impeccable 3 mois 
avant de déposer votre demande d’emprunt. Faites 
d’autant plus attention aux périodes propices aux 
dépenses excessives, telles que la saison estivale ou 
les fêtes de fin d’année ! Afin d’en profiter comme il se 
doit, il est parfois plus judicieux de décaler la demande 
de prêt de quelques mois, le temps de retrouver des 
relevés de compte plus conformes aux attentes des 
banques.

UNE CONDUITE IRRÉPROCHABLE JUSTE 
AVANT UN CRÉDIT IMMOBILIER

P

Z A P I M M O



Domaine avec terrain agricole, vignes, bois, et bâtiments 
à rénover. Il comprend trois bâtiment principaux à rénover 
et plus de 50 hectares de terres aux diverses possibilités.

Proche du centre ville, maison pleine de charme sur un 
terrain spacieux. 4 chambres dont 2 en RDC. Grand garage.

Maison de ville entièrement rénovée avec au rez-de-chaus-
sée, une entrée, un spacieux séjour climatisée avec un 
insert, une cuisine américaine, un wc et un garage. A 
l’étage, 3 chambres, une terrasse, un balcon, une salle de 
bains et un wc séparé.

Classe énergétique : NS

Classe énergétique : F

Classe énergétique : C

CARCASSONNE

CARCASSONNE

CARCASSONNE - PASTEUR

549 900 €*

269 900 €*

194 900 €*

RÉF : YO1962

RÉF : RS2060

RÉF : YB6495

Proche de la place Carnot, cet appartement se compose 
d’une pièce de vie avec kitchenette ouverte, une chambre 
et une salle d’eau. Idéal investissement locatif ou Airbnb

Local situé au centre ville de Carcassonne composé d’une partie 
de 30m² avec actuellement un salle d’attente, un bureaux, et un 
coin cuisine avec WC. Une seconde partie de 18m² peut faire un 
autre local ou bureau. Vous disposerez en plus de cave pour stocker. 

Charmante maison avec un joli jardin et garage. Salon séjour 
avec cuisine indépendante, une belle terrasse, 3 chambres 
et une salle d’eau. La maison nécessite un gros rafraî-
chissement ainsi que des travaux de remise aux normes.

Classe énergétique : F

Classe énergétique : NS

Classe énergétique : NS

CARCASSONNE - PLACE CARNOT

CARCASSONNE

CARCASSONNE

54 900 €*

29 900 €*

149 900 €*

RÉF : RS1904

RÉF : RS2092

RÉF : YO2089

Maison sur 3 niveaux avec salon, cuisine indépendante, 
2 chambres, salle d’eau avec WC, terrasse et jardinet.

Magnifique maison de plain pied avec jardin, piscine et 
garage dans un charmant village, à proximité de Carcas-
sonne et de toutes les commodités. Trois belles chambres 
confortables, une salle d’eau rénovée, moderne et fonction-
nelle. Cuisine indépendante et un grand salon.

Appartement entièrement rénové dans le secteur très prisé 
du Palais. Cet appartement situé au Rez-de-chaussée avec 
2 chambres et une place de parking privative.

Classe énergétique : F

Classe énergétique : D

Classe énergétique : E

SAINT MARTIN LE VIEIL

CARCASSONNE

CARCASSONNE

59 900 €*

269 900€*

114 900 €*

RÉF : JV1920

RÉF : YO2112

RÉF : TS2033

B I E N S  À  L A  V E N T E

BIEN VU,
BIEN VENDU !

 www.ladresse-carcassonne.com

 22 AV. Henri Gout - CARCASSONNE

L’ADRESSE COLUMBO IMMOBILIER
 04 68 47 22 22

Z A P I M M O



Proximité centre ville, idéal étudiant et colocation, appartement duplex de type 3, 
meublé ,de 38 m² habitable , offrant deux grande chambres , chacune équipée de 
bureaux. un jardin avec potager vous sera proposer en partie commune tout comme 
la buanderie. Le tout ne manque pas charmes. Et si vous veniez visiter?... #642

700 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie D

CARCASSONNE - CENTRE - Pe琀椀t bonheur de maison avec jardin et vue imprenable sur la Cité, mise à neuf, 3 chambres dont une avec 
terrasse, séjour, cuisine équipée donnant sur jardin pour les grillades de l’été ou les pe琀椀ts-déjeuners printaniers, Salle d’eau, grande cave, 
place de sta琀椀onnement devant la maison. MAISON AVEC JARDIN ET VUE CITE, A PETIT PRIX ! L02144 – Loyer 589,00 € CC

24 avenue Bunau Varilla - Carcassonne

04 68 720 007toutes nos offres et visites virtuelles sur :

www.keops-carcassonne.com

Le savoir-faire immobilierLOCATIONS

Boulevard de Varsovie, voici à louer un local d’activité entièrement équipée. Il s’organise 
autour d’une salle de consultation avec bureau et placards, donnant sur le boulevard sur lequel 
elle a un accès direct. Depuis l’entrée principale, on accède à une salle d’attente équipe d’une 
banque d’accueil, d’une assise clientèle, et disposant d’un WC avec lave-mains... #3257

590 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie NS

Quartier du Palais, voici à louer un superbe appartement meublé de 2 pièces et 34m². Situé 
en rez-de-chaussée et entièrement mis à neuf, du sol au plafond, le logement a fait l’objet 
d’une rénovation qui se signale par son élégance et sa douceur : menuiseries à double vitrage, 
électricité, sanitaires, cuisine et mobilier, rien n’a été laissé de côté. Le séjour-cuisine... #L638

560 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie E

Entre le Canal du Midi et le boulevard de Varsovie, voici un superbe appartement avec ascen-
seur et balcon offrant une vue panoramique. Entièrement rénové et parfaitement aménagé, 
meublé, et équipé, le logement déploie 2 pièces sur 33,81m². Dès l’entrée, on est charmé par 
l’élégance de la décoration et le soin du détail. Le séjour cuisine bénéficie d’une belle... #738

550 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie D

Appartement de type 3, situé en deuxième étage et d’une superficie habitable de 53 m², 
offrant un belle terrasse de 10 m² exposée sud. La cuisine équipée est ouverte sur un 
séjour clair et accueillant et distribuant toute les pièces. Deux places de parking vous seront 
acquises. Cette résidence est équipée d’une piscine qui vous accueillera...#643

610 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie D

Entre le quartier du Palais et les bords d’Aude, voici un bel appartement T3 67m² dont 
63m² habitables. Situé au premier étage avec ascenseur d’une immeuble calme et récent, 
le logement se distingue par sa grande pièce de vie ouverte et lumineuse. Il offre de belles 
prestations : menuiseries à double vitrage, cuisine entièrement aménagée et équipée... #617

690 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie C

Z A P I M M O



www.maisonsmarcou.fr Tél : 04.68.71.17.38

maisons_marcou Maisons Marcou maisonsmarcou

*voir conditions en agence

Maisons Marcou est là pour vous 
accompagner dans votre projet de construction 

Baisse des 

taux d’interets 

Nouveau modèle de maison évolutif
qui s’adapte à votre budget

Opale
Modèle

à partir de

105 000€*

C R É AT E U R  D E  R Ê V E S  D E P U I S  1 9 5 1

Maisons  Marcou

Société Coop
é
ra

ti
v

e
 d

’In
té

rêt Collectif

Z A P I M M O



RENÉ VILLELA ÉDUCATEUR CANIN CERTIFIÉ

Horaires souples
Tél : 06 88 59 99 51
rene.villela@outlook.fr

L’école du chiot et du chien

- COURS PARTICULIERS (A PARTIR DE 9€ LA SÉANCE)

* MÉTHODE POSITIVE BIENVEILLANTE ADAPTÉE

* ÉQUILIBRE COMPORTEMENTAL

* SOCIABILITÉ

* DESENSIBILISATION, SI BESOIN, ADAPTÉE

* NOUVELLE APPROCHE BENEFIQUE DES LE PLUS JEUNE AGE : 
LA PROPRIOCEPTION

je l’aime
je l’éduque

je le respecte
je le défends

NOUS CONTACTER POUR SÉANCE 
DÉCOUVERTE ET ENTRETIEN

5 rue des meuniers 11610 Pennautier

POUR LUI APPRENDRE

• écouter
• obéir (assis - rappel)
• ne pas tirer en laisse

POUR APPRENDRE À

• l’éduquer
• lui donner des ordres
• l’intégrer dans le foyer

TAUREAU
Sous l'influence de Mars, la planète du désir, votre 
conjoint se montrera très entreprenant. Pour quelques-
uns, cependant, les choses pourront prendre une 
tournure un peu inquiétante. 

Vous aborderez la période avec de bonnes résolutions 
: remettre de l'ordre dans vos amours, arracher les 
mauvaises herbes du doute et de l'ennui, et dissiper 
une fois pour toutes les derniers malentendus. 

GÉMEAUX

CANCER
Grâce aux bons influx saturniens, vous serez sur la même 
longueur d'onde que l'être aimé, aussi bien physiquement 
que sentimentalement. Les couples formés depuis de 
nombreuses années connaîtront un regain d'attirance.

Le présent climat astral favorisera la vie conjugale. 
Vos relations avec votre partenaire seront placées 
sous le signe du plaisir, du bien-être et de l'harmonie. 
De quoi contenter les plus exigeants !

  LION 

VIERGE  
Vous ne songerez ces jours-ci qu'à créer autour de 
votre conjoint ou partenaire un climat chaleureux et 
positif, et à éviter que le train-train quotidien ne 
s'installe sournoisement dans votre existence. 

Le Soleil vous promet des moments faciles sur le plan 
conjugal. Vous connaîtrez une parfaite complicité avec 
votre partenaire. Aucun nuage ne viendra voiler vos 
relations. 

SAGITTAIRE 

CAPRICORNE

Uranus et Neptune formeront plusieurs 
configurations tendues affectant le domaine conjugal. 
Mais pour la plupart des natifs vivant en couple, cet 
impact déstabilisant, se traduira par un regain de 
passion ! 

  BALANCE 

SCORPION  
Natif vivant en couple, Pluton en aspect harmonique 
décuplera votre sensualité et vous poussera à faire 
des folies de votre corps. Mais vous n'en oublierez pas 
pour autant d'exprimer vos sentiments. 

Votre vie conjugale sera riche en péripéties. Certains 
d'entre vous seront au bord de la rupture. Des 
difficultés d'ordre sexuel viendront s'ajouter à 
d'autres problèmes. 

VERSEAU 

POISSONS
Ce climat planétaire favorisera davantage les 
relations paisibles que la passion débridée. Il est donc 
probable que votre vie de couple se poursuivra dans 
une certaine routine.

Le Soleil en superbe aspect vous promet des moments 
pleins de complicité conjugale. Pensez à organiser un 
maximum d'activités en commun, ce sera le meilleur 
moyen de consolider votre entente. 

BÉLIER 
HOROSCOPE

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 AVRIL - 21 MAI

  21 MARS - 20 AVRIL 

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

22 DÉC. - 20 JAN.

 23 SEPT. - 23 OCT.

Les astres favoriseront une ambiance beaucoup plus 
sereine de votre vie conjugale. Profitez-en pour faire 
part à votre conjoint des idées qui vous obsèdent, des 
projets qui vous hantent, des désirs qui vous habitent. 



Programme complet sur

www.carcassonne.org EDPQS

Dégustation
Produits du terroir

Concerts
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NORAUTO CARCASSONNE
ZA LA FERRAUDIÈRE - 04 68 10 26 00

Ouvert du lundi au samedi Atelier et Magasin

9h/18h30
Direction 
Limoux

Z.I. La 

Ferraudière

Direction 
Aéroport
Salvaza

D6161

But

La Foir’Fouille

Conforama

Géant Casino

A61

Mac Donald’s

Pneus 1
ers

 prix
imbattables
Garantis par le remboursement de la di昀昀érence(1)

(1
) v

oi
r c

on
di

tio
ns

 e
n 

m
ag

as
in

.

1
er PRIX
CONFIANCE

49,50
€

185/65R15 88H SP801

1
er PRIX
CONFIANCE

50,90
€

185/60R15 84H SP802

1
er PRIX
CONFIANCE

48,90
€

195/65R15 91H SP802

1
er PRIX
CONFIANCE

49,95
€

205/55R16 91V WHP

1
er PRIX
CONFIANCE

62,50
€

225/45R17 94Y SP701

59,90(1)
€

1
er PRIX
CONFIANCE

55,90
€

195/55R16 87V SP802

1
er PRIX
CONFIANCE

64,95
€

215/50R17 95W SP701

1
er PRIX
CONFIANCE

82,50
€

215/65R16 102V SP303

1
er PRIX
CONFIANCE

89,95
€

225/45R19 96Y SP803

Réglage
géométrie

NNouveauouveau

ATELIER ADAPTÉ POUR L’ENTRETIEN ATELIER ADAPTÉ POUR L’ENTRETIEN 
ET LA MÉCANIQUE DE VOS :ET LA MÉCANIQUE DE VOS :

- CAMPING-CARS- CAMPING-CARS

- UTILITAIRES- UTILITAIRES

- CAMIONS BENNES- CAMIONS BENNES


