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LES COMPÈRES
LUN 9 SEPT à 21H05

NE LE DIS À PERSONNE 
JEU 12 SEPT à  21H10

BULLET TRAIN
DIM 15 SEPT  à  21H10

INCASSABLE
MAR 17 SEPT à 21H10

05 49 73 54 77niortconstructions@gmail.com

Maçonnerie générale
et couverture

NEUF - RÉNOVATION

Un projet de rénovation

ou d’agrandissement ?
Le savoir-faire, l’expérience, mais 

aussi des matériaux de qualité, les 

devis gratuits et les indispensables 

garanties décennales font de 

Niort Constructions & Piscines

le partenaire qu’il vous faut !



C H A U R A Y

©Olivier Drilhon

ans un contexte éducatif en constante 

évolution, l’école-collège Fractale 

de Chauray se distingue par une 

approche novatrice qui met l’accent sur 

l’épanouissement, la confiance en soi et l’autonomie. 

Cet établissement aspire à redonner à chaque enfant 

le plaisir d’apprendre, tout en respectant le rythme 

de chacun. L’école s’adapte à chaque élève pour les 

accompagner au mieux afin de réconcilier l’enfant 

avec l’école et lui redonner confiance sur les plans 

intellectuels et relationnels, l’aider à accepter sa 

singularité et le préparer à son intégration dans 

la société. Cet accompagnement individualisé est 

rendu possible par des classes à tout petits effectifs 

(maximum 8 élèves par classe).

UNE ÉCOLE TREMPLIN

Fractale est une école tremplin qui accueille les élèves 
pour une durée déterminée, le temps qu’ils reprennent 
confiance en eux et en leurs capacités pour trouver 
leur voie. Elle s’adresse aux familles qui recherchent 
une alternative pédagogique pour leurs enfants, ainsi 
qu’aux élèves qui ont du mal à trouver leur place dans le 
système scolaire traditionnel, par leurs caractéristiques 
particulières (troubles Dys, HPI...) et/ou par leur souffrance 
scolaire (harcèlement, phobie scolaire...). 

LA RELATION AU CŒUR DE LA PEDAGOGIE

L’équipe pédagogique de l’École-Collège Fractale 
s’appuie sur une combinaison de pédagogies modernes 
et humanistes pour offrir une méthode d’enseignement 
individualisée afin de redonner aux élèves le plaisir 
d’apprendre. L’enseignant, loin d’être un simple 
transmetteur de savoir, aide chaque enfant à donner 
du sens à ses apprentissages, l’accompagne dans la 
méthodologie, et respecte le rythme d’acquisition des 
compétences. Certains élèves peuvent ainsi approfondir 

Et si votre enfant allait à l’école avec plaisir.

ou consolider leurs acquis, tandis que d’autres 
progressent plus rapidement, selon leur propre rythme.

DONNER DU SENS 

À l’École-Collège Fractale, l’enseignement ne se 
limite pas à la transmission des connaissances. 
L’objectif est de rendre l’élève responsable de son 
propre apprentissage, de l’encourager à découvrir 
par lui-même, tout en développant sa capacité à 
s’émerveiller. Chaque notion est abordée de manière 
différente, rendant l’apprentissage plus dynamique 
et interactif. Les élèves portent également des 
projets qui leur permettent de travailler le sens 
de la responsabilisation et l’autonomie. Chez 
Fractale, l’éducation va au-delà des connaissances 
académiques, elle permet l’épanouissement global 
de l’élève en développant la confiance et l’estime de 
soi afin de favoriser les potentiels de chacun, avec 
l’objectif de préparer l’élève à sa réintégration dans 
le cursus scolaire traditionnel pour poursuivre ses 
études dans les meilleures conditions.

ÉCOLE - COLLÈGE FRACTALE
DE CHAURAY 

D



  : 8, rue des écoles - 79180 CHAURAY
  wwwecolefractale
 : 06 10 71 25 04
@ :secretariat.fractale@gmail.com
 : ecolefractale

LES PROJETS POUR LA RENTRÉE 2024

Pour l’année à venir, l’école-collège Fractale de 
Chauray continue son engagement environnemental à 
travers Éco-École et mettra l’accent sur la biodiversité. 
Les élèves participeront à des ateliers avec le 
CPIE Gâtine (Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement) et l’association Chauraisienne « De 
la Binette à la Fourchette ». Pour varier les expériences 
pédagogiques, « l’école dehors » sera développée 
dans toutes les matières et les « ateliers philo » 
continueront afin d’éveiller la réflexion et le sens 
critique. Concernant le parcours artistique, plusieurs 
visites au Musée d’Agesci sont programmées, et les 
ateliers créatifs, en partenariat avec l’association  
« Terre Happy », se poursuivront. Il sera également mis 
en place un projet d’orientation afin de découvrir divers 
métiers à travers des témoignages, des visites au CIO 
et des ateliers CV. D’autres projets sont prévus tout 
au long de l’année pour les élèves du primaire et du 
secondaire.

ACCESSIBILITÉ ET TARIFS ADAPTÉS

Bien que l’école Fractale soit un établissement scolaire 
primaire et collège dit « hors contrat », elle respecte 
les programmes scolaires de l’éducation nationale, 
s’appuyant sur une équipe pédagogique qualifiée 
et expérimentée. L’école bénéficie également de 
plusieurs mécènes locaux permettant de proposer 
des tarifs différenciés en fonction du quotient familial, 
allant de 200 à 666€ par mois. Une initiative qui reflète 
la volonté de l’école privée Chauraisienne de faire de 
l’éducation une priorité accessible à tous.

* Exemple de Location Longue Durée sur 49 mois et 40 000 km, 1er loyer de 5 700� puis 48 loyers de 258,65� pour un Mazda MX-30 R-EV neuf Finition Prime-Line e-SKYACTIV 170ch. 4x4 
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publicité est diffusée par votre concessionnaire qui agit en qualité d’intermédiaire de crédit non exclusif de Cofica Bail et apporte son concours à la réalisation d’opération de crédit, sans agir en 
qualité de bailleur. 

Consommation de carburant combinée de 1L/100 km. Emissions de CO2 combinées de 21g. Autonomie** en cycle mixte : jusqu’à 85 km ; autonomie** en cycle urbain : jusqu'à 110km. ** Le 
temps de charge est basé sur une température ambiante de 20°C. Le temps de charge exact dépend de diverses conditions au moment de la charge, par exemple le type de chargeur, l’état de 
la batterie, les modes de charge, ainsi que la température de la batterie et la température ambiante. Dans des conditions climatiques froides, la température de la batterie et la température 
ambiante ont toutes deux une incidence sur le temps de charge nécessaire et, dans certaines situations, cela peut entraîner une augmentation significative du temps de charge .

Mazda Automobiles France, 34 rue de la Croix de Fer - 78100 Saint Germain-en-Laye, SAS au capital de 304 898 € - RCS Versailles 434 455 960. 
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LOCATION LONGUE DURÉE 

À PARTIR DE 259�/mois(1)

Après un 1er loyer de 5 700 �; entretien(2), assistance et garantie(3) INCLUS. 

Location longue durée sur 49 mois et 40 000 km

Pensez à covoiturer. #SeDéplacerMoinsPolluer

PORTES OUVERTES

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE



 ’association Théâtre en Brèche, revient avec 

un nouveau projet artistique ambitieux et 

in situ : « BénéLove ». Fidèle à sa tradition 

d’investir des lieux singuliers du territoire 

niortais, la compagnie nous invite cette fois au 

Château de Chantemerle, à Niort, pour une expérience 

théâtrale unique du 11 au 14 septembre.

ENTRE TRADITION ET INNOVATION
  

Depuis sa création en 1986, Théâtre en Brèche se 
distingue par ses spectacles qui mêlent habilement 
des comédiens professionnels et amateurs. Ces 
créations, souvent éphémères et autofinancées, offrent 
aux spectateurs une plongée immersive dans des lieux 
insolites, réinventés pour l’occasion. Parmi ses projets 
marquants, on se souvient de « Quai B » en 1989, 
présenté sur le quai de la gare de Niort, ou encore de 
 « L’Expérience » en 2015, installé sur le site de 
l’ancienne École Normale. Avec « BénéLove », la 
compagnie continue d’explorer des thématiques en 
lien avec le lieu d’accueil. Le Château de Chantemerle, 
mis à disposition par la Ville de Niort, se transformera 
pour l’occasion en centre (fictif) de formation de 
bénévoles. Les spectateurs, plongés dans cette fiction 
et considérés comme des stagiaires, seront invités à 
suivre un parcours initiatique où chaque interaction 
devient une opportunité de réflexion sur l’engagement 
bénévole.

UNE COLLABORATION ARTISTIQUE ET LOCALE
  

Comme à son habitude, Théâtre en Brèche s’entoure 
de talents locaux pour cette nouvelle création. La 
participation de figures niortaises du monde culturel, 
telles que Frédéric Proust (comédien, scénariste et 
réalisateur), Titus (Cie Caus’ toujours), Calou (directeur 
de Cirque en scène), Agnès Pelletier (Cie de danse 
Volubilis) ou encore Nano et Phano (techniciens au 
Moulin du Roc), promet un spectacle riche en émotions 

Un voyage théâtral immersif au Château de Chantemerle par Théâtre en Brèche

L

T H É Â T R E

BÉNÉLOVE  

et en surprises. Cette équipe éclectique et passionnée, 
composée d’une cinquantaine de bénévoles, illustre 

parfaitement le thème du spectacle : le bénévolat, 
cet engagement désintéressé qui fait battre le cœur 
des associations et des événements culturels.  Ce 
spectacle, qui ne sera présenté que quelques jours, 

est une occasion unique de découvrir ou redécouvrir 
le Château de Chantemerle et de se laisser emporter 
par une histoire qui parle à chacun de nous, celle de 
l’engagement et de l’amour pour l’autre.

INFOS ET RÉSEVATIONS

Pour ne pas manquer ce rendez-vous exceptionnel 
avec la culture locale et l’art théâtral dans un cadre 
d’exception, et vivre une immersion totale dans 
l’univers de « BénéLove », rendez-vous sur le site de 
l’association :  theatreenbreche.com. 

   :  Château de Chantemerle

  : 15€ (adulte) - 10€ (étudiant, -de12 

ans, demandeur d’emploi) 
  : theatreenbreche.com 



  • PERGOLAS  • VÉRANDAS  • EXTENSIONS

• STORES  •  CARPORTS

550bis ave de Limoges
79000 NIORT

05 49 33 54 16
www.asd-ouest.com

 • FENÊTRES • PORTES • VOLETS • PORTAILS  

Une équipe de professionnels  à l’écoute de vos besoins

Depuis 1995
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Vendredi 13/09 � 20h00

Samedi 14/09 � 17h00
&

Gymnase 
Henri Barbusse

- 79000 Niort -

près une seconde médaille d’or aux JO, 

le volley français attire l’attention ! Et 

comment mieux le mettre en avant qu’en 

vous le proposant à deux pas de chez vous ? 

Ce spectacle vous est proposé par le Volley-

Ball Pexinois Niort qui organise ce tournoi de 

préparation entre Paris et Poiters, deux clubs hyper 

titrés, comptant dans leurs effectifs plusieurs 

internationaux ayant participé aux JO .

MATCH ALLER-RETOUR SUR 2 SOIRÉES
  

Rendez-vous les vendredi 13 septembre à 20h et samedi 

14 septembre à 17h pour assister à deux rencontres 

de très hautes volées qui opposeront,  Paris Volley 

et Alterna Stade Poitevin Volley Ball. C’est également 

le retour du niortais Anatole Chaboissant qui, après 

2 saisons à Nantes, à élu domicile à Paris pour de 

nouveaux défis.

PROGRAMME DU WEEK-END
  
• vendredi 13 septembre 

19h00 : ouverture des portes et de la buvette

19h30 : Lancement de la Tombola

20h00 : Début du Match Poitiers-Paris

22h00 : Fin du Match / Tirage de la Tombola

• samedi 14 septembre 

16h00 : ouverture des portes et de la buvette

16h30 : Lancement de la Tombola

17h00 : Début du Match Poitiers-Paris

19h00 : Fin du Match / Tirage de la Tombola 

La réputée équipe de bénévoles « Caze Mangé » sera 

présente pour tenir le stand buvette (bières, sodas…) et 

restauration (croque-monsieur - hot-dogs - desserts…). 

Les paiements pourront s’effectuer par carte bleue 

Le plus haut niveau français de volley-ball s’invite à Barbusse !

ou espèce. Plusieurs animations rythmeront les 

rencontres.

BILLETTERIE EN LIGNE
  

Rendez-vous sur Helloasso en flashant le  

QR code. Différentes formules vous sont proposées : 

PASS un MATCH à 8€ par personne (tarif réduit 5€) ou 

PASS 2 MATCHS à 12€ par personne (tarif réduit 8€). 

L’entrée est gratuite pour toute personne de moins de 

12 ans (un justificatif vous sera demandé à l’entrée). 

JEU CONCOURS ZAPPEUR 

Envie de voir ces rencontres de haut niveau dans 

l’ambiance conviviale du Gymnase Henri Barbusse ? 

Ça tombe bien, votre guide TV préféré vous propose 

de tenter votre chance pour gagner 2 PASS sur sa 

page Facbook « Le Zappeur Niort » à partir du lundi 2 

septembre.

A

N I O R T

LA MARMARA SPIKE LIGUE
DÉBARQUE À NIORT

INFOS PRATIQUES
@ : partenaire@vbpniort.fr
 : 06 95 67 90 70
 : www.vbppniort.fr
 : Volley Ball Pexinois Niort 
 : vbp.n

© Fabienne Ponin - Mickael Pichon

Flashez pour 

    réserver vos billets !

Places limitées !
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22:25 Un jour à Nurem-
berg... Doc 23:20 Un jour 
à Bologne en 1752 Doc

TOP 14 
Sport 

Choc pour la reprise du 
Top 14 avec l'affronte-
ment de deux préten-
dants au titre ! Finaliste 
la saison passée après 
avoir décroché la 3e 
place, Bordeaux-Bègles 
avait sorti le Stade Fran-
çais, dauphin de Tou-
louse au classement, en 
demi-finale. 

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Basket 
fauteuil (H)  ; Cécifoot 
(H) ; Escrime fauteuil : 
(H & F) : épée par 
équipes (H & F) ; Para 
athlétisme : 800 m (F, 
T34 et T38), 200 m (H, 
T64 et T47), lancer de 
poids (H, T63), 100 m 
(F, T63) et Para nata-
tion. 

NCIS : 
LOS ANGELES 

 
Série américaine 

Callen étant toujours 
sur la touche, Sam doit 
faire équipe avec Sa-
batino, qui vient d'être 
nommé US Marshall. 
Le duo est chargé 
d'enquêter sur la mort 
du quartier-maître 
Nikki Lee. 

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
Pour célébrer ses 10 
ans, l'émission de 
chant pour enfants, 
«The Voice Kids», offre 
une saison exception-
nelle avec deux nou-
veaux coachs : Claudio 
Capéo et Lara Fabian, 
auxquels se joignent 
Patrick Fiori et Slimane. 

LE PREMIER 
CHAMP  

DE BATAILLE 
D'EUROPE 

 
Doc irlandais 

Dans la vallée fluviale 
de Tollense a été le 
théâtre d'une bataille 
ayant fait plusieurs 
centaines de victimes, 
il y a près de trois mille 
ans. 

LE VENT  
DES SABLES 

 
Téléfilm français 

Les Sables-d'Olonne, 
novembre 2024. Alors 
que les navigateurs en 
lice pour le Vendée 
Globe s'apprêtent à 
mettre les voiles, le 
meurtre d'une figure 
locale perturbe les 
préparatifs. 

22:45 NCIS : Los Angeles 
Série 23:30 NCIS : Los An-
geles Série

23:20 Jamel Comedy Club 
Divert 00:00 Le journal du 
hard Mag

22:40 Meurtres à l'île 
d'Yeu Film TV 00:20 Jour-
nal météo climat Mag

23:30 Quels Jeux ! Mag 
01:30 Paris 2024 Sport

23:40 Stars d'un tube... 
Mag 01:35 Programmes 
de la nuit Mag

SAMEDI 7 SEPTEMBRE 2024
STE ROXANNE 

SOLEIL : 7:20 - 20:16 

ÉCHAPPÉES BELLES 
21:05 Mag Au sommaire : 
«Buenos Aires, une ville aux 
multiples influences» ; «Hôtels 
d'exception» ; «Passion foot-
ball» ; «L'art de l'asado» ; «Les 
gardiens de la nature» et «Les 
Argentins, amoureux incondi-
tionnels des chevaux». 22:40 
Échappées belles Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Au 
coeur des sommets pyrénéens, 
un guide de haute montagne se 
tue dans un accident de para-
pente... qui s'avère être un 
crime savamment prémédité ! 
Qui a voulu se débarrasser de 
cette légende de l'alpinisme ? 
23:00 Mongeville Série

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:10 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Coo-
per et Justin, étudiants à l'uni-
versité de Fremont à l'avenir 
assuré grâce à la situation de 
leurs parents, se lancent des 
défis continuellement. Un jour, 
ils décident de tuer leur profes-
seur. 23:05 90' enquêtes 
Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Au sommaire, les 
affaires suivantes : «L'affaire 
des viols de Mazan : dans l'hor-
reur de la soumission chi-
mique» et «Des secrets enfouis 
dans la tombe». 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

YOUNG SHELDON 
  

21:10 Série américaine La re-
cherche d'une bande dessinée 
par Sheldon l'amène à faire une 
découverte. Par ailleurs, Georgie 
et Mandy rencontrent pour la 
première fois leurs parents, Jim et 
Audrey, ce qui les met mal à l'aise. 
22:20 Young Sheldon Série

GAINSBOURG  
(VIE HÉROÏQUE) 

   
21:00  Biographie (2009-2h09) 
avec E. Elmosnino Du petit 
garçon juif dans Paris occupé 
au poète timide qui deviendra 
l'artiste talentueux et avant-
gardiste que l'on sait. 23:15 
Beau geste en public Mag

GHOST HUNTERS 
  

21:10 Divert Le Mint building, 
célèbre bâtiment historique de 
La Nouvelle-Orléans, est le 
siège d'une intense activité pa-
ranormale. L'équipe va avoir la 
chance de pouvoir mener l'en-
quête. 23:00 Ghost Hunters 
Divert

LES AVENTURES  
DE TINTIN 

21:05 Série française À l'oc-
casion d'une promenade, le ca-
pitaine Haddock tombe sur un 
camp de Tziganes. Une voyante 
lui annonce la visite d'une belle 
grande dame blonde de natio-
nalité étrangère. 21:55 Les 
aventures de Tintin Série

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française La nou-
velle cliente de Joséphine se 
nomme Sophie. C'est une jeune 
sportive de haut niveau qui 
commence son nouveau métier 
d'animatrice au «Sunny Club». 
23:00 Joséphine, ange gar-
dien Série

LE NOUVEAU 
21:10 Téléfilm français Alors 
que son couple bat de l'aile et 
que son entreprise risque d'être 
rachetée, Alexis est victime 
d'un AVC. Il fait tout pour le ca-
cher, mais il ne sait plus ni lire 
ni écrire.  Pas le choix, il doit 
tout dire.  22:50 La belle 
étincelle Film TV

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

  
21:10 Divert En Australie oc-
cidentale, Justin et Chloe pilo-
tent des hélicoptères pour 
détecter dans l'outback, les 
Gold Devils remballent leur 
projet Phoenix.  23:10 Trésors 
de casse Doc

21:10 21:10 21:10 21:00 20:50 21:10

22:25 Un jour à Nurem-
berg... Doc 23:20 Un jour 
à Bologne en 1752 Doc

TOP 14 
Sport 

Choc pour la reprise du 
Top 14 avec l'affronte-
ment de deux préten-
dants au titre ! Finaliste 
la saison passée après 
avoir décroché la 3e 
place, Bordeaux-Bègles 
avait sorti le Stade Fran-
çais, dauphin de Tou-
louse au classement, en 
demi-finale. 

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Basket 
fauteuil (H)  ; Cécifoot 
(H) ; Escrime fauteuil : 
(H & F) : épée par 
équipes (H & F) ; Para 
athlétisme : 800 m (F, 
T34 et T38), 200 m (H, 
T64 et T47), lancer de 
poids (H, T63), 100 m 
(F, T63) et Para nata-
tion. 

NCIS : 
LOS ANGELES 

 
Série américaine 

Callen étant toujours 
sur la touche, Sam doit 
faire équipe avec Sa-
batino, qui vient d'être 
nommé US Marshall. 
Le duo est chargé 
d'enquêter sur la mort 
du quartier-maître 
Nikki Lee. 

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
Pour célébrer ses 10 
ans, l'émission de 
chant pour enfants, 
«The Voice Kids», offre 
une saison exception-
nelle avec deux nou-
veaux coachs : Claudio 
Capéo et Lara Fabian, 
auxquels se joignent 
Patrick Fiori et Slimane. 

LE PREMIER 
CHAMP  

DE BATAILLE 
D'EUROPE 

 
Doc irlandais 

Dans la vallée fluviale 
de Tollense a été le 
théâtre d'une bataille 
ayant fait plusieurs 
centaines de victimes, 
il y a près de trois mille 
ans. 

LE VENT  
DES SABLES 

 
Téléfilm français 

Les Sables-d'Olonne, 
novembre 2024. Alors 
que les navigateurs en 
lice pour le Vendée 
Globe s'apprêtent à 
mettre les voiles, le 
meurtre d'une figure 
locale perturbe les 
préparatifs. 

22:45 NCIS : Los Angeles 
Série 23:30 NCIS : Los An-
geles Série

23:20 Jamel Comedy Club 
Divert 00:00 Le journal du 
hard Mag

22:40 Meurtres à l'île 
d'Yeu Film TV 00:20 Jour-
nal météo climat Mag

23:30 Quels Jeux ! Mag 
01:30 Paris 2024 Sport

23:40 Stars d'un tube... 
Mag 01:35 Programmes 
de la nuit Mag

SAMEDI 7 SEPTEMBRE 2024
STE ROXANNE 

SOLEIL : 7:20 - 20:16 

14 7 18 20 22 24

5 8 9 10 11 12

21:10 20:20 21:10 21:00 20:50 21:10

TOP 14 
Sport 

Tout juste promu, 
Vannes se frotte au te-
nant du titre et cham-
pion d'Europe dès ses 
débuts en Top 14. Le ca-
lendrier n'a guère été 
clément pour les Bre-
tons, sacrés champions 
de Pro D2 la saison pas-
sée, qui avaient battu 
Grenoble en finale. 

PARIS 2024 
Cérémonie 

Le 8 septembre 2024 
marquera le passage 
officiel de Paris 2024 à 
Los Angeles, la pro-
chaine ville hôte. Envi-
ron un mois après la 
transmission du dra-
peau, la cérémonie de 
clôture des Jeux Para-
lympiques se tiendra 
au même endroit.

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

Entre 80 et 100 mil-
liards d'euros ! Ce se-
rait le montant annuel 
de la fraude fiscale en 
France. Un chiffre alar-
mant, alors que les fi-
nances du pays sont 
dans le rouge et que la 
dette explose. 

MASCARADE 
    

 Comédie (2021-2h14) 
avec P. Niney  

Depuis un accident qui 
a mis fin à sa carrière 
de danseur, Adrien vit 
aux crochets de Mar-
tha, une ancienne star 
du cinéma. Lorsqu'il 
rencontre Margot, il se 
met à rêver d'une autre 
vie. Humour grinçant.

LES SEPT  
MERCENAIRES 

  
 Western (1960-2h06) 

avec Y. Brynner  
Excédés par les exac-
tions de pilleurs, un 
chef de bande cynique 
et rusé, des paysans 
mexicains décident 
d'engager des merce-
naires pour les défen-
dre. Culte !

COMMISSAIRE 
DUPIN 

Série allemande 
C'est à Belle-Île-en-
Mer que le commis-
saire Dupin, flic 
parisien muté en Bre-
tagne, doit résoudre sa 
dixième enquête, tout 
en gérant sa relation 
amoureuse, sérieuse-
ment ébranlée par une 
nouvelle inattendue. 

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024
ST HADRIEN 

SOLEIL : 7:21 - 20:14 

22:55 Denzel Washing-
ton... Doc 23:50 "Bo-
vary"... Ballet

23:05 Enquête exclusive 
Mag 00:20 Enquête exclu-
sive Mag

23:20 Oppenheimer Film 
02:15 How to Have Sex 
Film

22:40 Commissaire Dupin 
Série 00:10 Commissaire 
Dupin Série

23:50 Paris 2024 Sport 
02:50 13h15, le samedi 
Mag

23:35 Esprits criminels 
Série 00:20 Esprits crimi-
nels Série

NAPOLÉON  
VU PAR ABEL GANCE 

    
21:00  Aventures (1927-3h51) 
avec A. Dieudonné  «Napo-
léon vu par Abel Gance» est 
une oeuvre monumentale qui 
retrace la vie de Napoléon Bo-
naparte.  00:50 Napoléon vu 
par Abel Gance Film

LES HÉROS  
DE LA ROUTE 

  
21:20 Série Doc Dès que le so-
leil est de retour au printemps, 
les plages normandes font le 
plein. À Neufchâtel-en-Bray, Jé-
rémy, gendarme, devra porter 
secours à ses collègues. 22:50 
Les héros de la route Doc

LE MEILLEUR  
RESTE À VENIR 

   
21:10  Comédie (2019-1h57) 
avec F. Luchini Après un  
malentendu, deux amis d'en-
fance, chacun persuadé que l'au-
tre n'a plus que quelques mois à 
vivre, décident de tout plaquer.  
23:20 Le code a changé Film

MEURTRES  
AU PARADIS 

21:15 Série anglaise Contre 
toute attente, Dwayne devient un 
suspect lorsque son badge de po-
lice est retrouvé sous le lit d'une 
victime. L'inspecteur Richard 
Poole sera-t-il en mesure de ré-
soudre l'affaire à temps ? 22:30 
Meurtres au paradis Série

LE BOULET 
    

21:05  Comédie (2001-1h37) 
avec G. Lanvin  Moltès, dit «le 
Caïd», joue au loto depuis la 
prison avec la complicité de 
Reggio, un maton. Il touche le 
pactole, mais le billet gagnant 
a été déposé par la femme de 
Reggio. 23:05 Coexister Film

FRANÇOIS-XAVIER 
DEMAISON  

À L'OLYMPIA 
21:10 Spectacle Dans ce spec-
tacle, le comédien raconte ses 
dix années de scène à travers 
une galerie de personnages 
drôles et savoureux ponctuée 
d'anecdotes hilarantes. 23:00 
Les Masters du rire Divert

BIOGRAPHIE :  
UN JEU 

21:00 Théâtre Et s'il pouvait, à 
50 ans, rejouer sa vie ? C'est la 
règle de ce jeu : réécrire sa bio-
graphie. Reprendre et corriger, 
revenir dans le temps, le sus-
pendre, faire d'autres choix, 
prendre d'autres voies. 22:40 
Harvey Théâtre

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Kidd 
s'installe dans son nouveau bu-
reau de lieutenant tandis que 
Severide se charge des mis-
sions compliquées sur le ter-
rain. Leur devoir passe bien 
avant leur lune de miel. 22:45 
Chicago Fire Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert Tommy et Katie 
sont des triathloniens de classe 
mondiale qui passent leur vie à 
voyager à travers le monde 
pour leurs compétitions. Ils ont 
demandé à John et Zack de les 
aider à créer leur première mai-
son. 22:40 Tiny House Na-
tion Divert

NEUILLY SA MÈRE ! 
   

21:00  Comédie (2008-1h30) 
avec S. Seghir  Sami, 14 ans, 
vivait heureux avec ses petits 
camarades dans sa cité. Un 
jour, hélas, le destin l'arrache à 
son paradis et le propulse dans 
l'enfer de Neuilly-sur-Seine. 
22:45 Boule & Bill Film

MAMMA MIA ! 
   

21:10  Comédie (2007-1h50) 
avec M. Streep À la veille de 
son mariage, Sophie reprend 
contact avec trois hommes 
sans en parler à sa mère : elle 
pense que l'un d'eux est son 
père.  23:10 Kaamelott Série

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag De la découverte des 
morceaux de corps aux aveux, le 
juge Régis de Jorna revient sur 
cette affaire. Comment cette 
femme, en est-elle arrivée à dé-
couper sa meilleure amie ? 22:50 
Faites entrer l'accusé Mag

21:10 20:20 21:10 21:00 20:50 21:10

TOP 14 
Sport 

Tout juste promu, 
Vannes se frotte au te-
nant du titre et cham-
pion d'Europe dès ses 
débuts en Top 14. Le ca-
lendrier n'a guère été 
clément pour les Bre-
tons, sacrés champions 
de Pro D2 la saison pas-
sée, qui avaient battu 
Grenoble en finale. 

PARIS 2024 
Cérémonie 

Le 8 septembre 2024 
marquera le passage 
officiel de Paris 2024 à 
Los Angeles, la pro-
chaine ville hôte. Envi-
ron un mois après la 
transmission du dra-
peau, la cérémonie de 
clôture des Jeux Para-
lympiques se tiendra 
au même endroit.

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

Entre 80 et 100 mil-
liards d'euros ! Ce se-
rait le montant annuel 
de la fraude fiscale en 
France. Un chiffre alar-
mant, alors que les fi-
nances du pays sont 
dans le rouge et que la 
dette explose. 

MASCARADE 
    

 Comédie (2021-2h14) 
avec P. Niney  

Depuis un accident qui 
a mis fin à sa carrière 
de danseur, Adrien vit 
aux crochets de Mar-
tha, une ancienne star 
du cinéma. Lorsqu'il 
rencontre Margot, il se 
met à rêver d'une autre 
vie. Humour grinçant.

LES SEPT  
MERCENAIRES 

  
 Western (1960-2h06) 

avec Y. Brynner  
Excédés par les exac-
tions de pilleurs, un 
chef de bande cynique 
et rusé, des paysans 
mexicains décident 
d'engager des merce-
naires pour les défen-
dre. Culte !

COMMISSAIRE 
DUPIN 

Série allemande 
C'est à Belle-Île-en-
Mer que le commis-
saire Dupin, flic 
parisien muté en Bre-
tagne, doit résoudre sa 
dixième enquête, tout 
en gérant sa relation 
amoureuse, sérieuse-
ment ébranlée par une 
nouvelle inattendue. 

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024
ST HADRIEN 

SOLEIL : 7:21 - 20:14 

22:55 Denzel Washing-
ton... Doc 23:50 "Bo-
vary"... Ballet

23:05 Enquête exclusive 
Mag 00:20 Enquête exclu-
sive Mag

23:20 Oppenheimer Film 
02:15 How to Have Sex 
Film

22:40 Commissaire Dupin 
Série 00:10 Commissaire 
Dupin Série

23:50 Paris 2024 Sport 
02:50 13h15, le samedi 
Mag

23:35 Esprits criminels 
Série 00:20 Esprits crimi-
nels Série
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jusqu�au 30/09/2024 
inclus dans 

votre restaurant
Del Arte de Niort

(hors menus et jours
féries) sur remise du
coupon au moment

de la commande. Non
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cours de validité. -20%
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21:05 21:05

THE FORTRESS 
 

Série norvégienne 
Charlie redoute d'être 
arrêté par les gardes-
frontières. Il décide de 
s'enfuir en laissant la 
petite Hope. Il se rend 
chez Esther Winter 
pour qu'elle l'aide et 
qu'elle demande au 
Premier ministre de ré-
tablir la vérité.

FOLLOW 
 

Série française 
Léna, 28 ans, commu-
nity manager, vient 
d'intégrer le départe-
ment communication 
de la préfecture de po-
lice de Paris qui 
cherche à moderniser 
son image. Paris est 
sous tension, un tueur 
en série sévit. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
 

Divertissement 
Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19 se lan-
cent dans leur quête 
amoureuse ! 

LIGUE  
DES NATIONS 

Sport 
Après leur élimination 
en demi-finale lors de 
l'UEFA EURO 2024, les 
Bleus sont de retour 
sur la scène internatio-
nale. Place à la Ligue 
des Nations ! Rendez-
vous pour suivre en di-
rect le 2e match de 
l'équipe de France.

UN HOMME  
EST MORT 

  
 Policier (1972-1h45) 
avec A. Margaret  

Pour rembourser une 
dette de jeu, un 
homme est chargé de 
tuer un trafiquant de 
Los Angeles. Sa mission 
accomplie, il devient la 
cible d'un tueur. Un 
rythme incroyable.

LES COMPÈRES 
  

 Comédie (1983-1h27) 
avec P. Richard  

Pour retrouver son fils 
fugueur, une jeune 
femme envoie ses 
deux amours de jeu-
nesse à sa recherche 
en faisant croire à cha-
cun d'eux qu'il en est 
le père. Un tandem qui 
fait mouche !

LUNDI 9 SEPTEMBRE 2024
ST OMER 

SOLEIL : 7:23 - 20:12 

22:45 Wind River Film 
00:25 Un bonheur hydro-
électrique Doc

23:05 L'amour vu du pré 
Divert 23:55 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:35 Un meurtre est-il 
facile ?... Série 23:30 Un 
meurtre est-il facile ?... 

22:45 Vaison-la-Romaine, 
mémoires d'une crue Doc 
23:40 Outremer.ledoc Doc

23:10 Follow Série 23:50 
Follow Série

23:00 New York, unité 
spéciale Série 23:50 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:55 21:1020:35 21:05 21:05

THE FORTRESS 
 

Série norvégienne 
Charlie redoute d'être 
arrêté par les gardes-
frontières. Il décide de 
s'enfuir en laissant la 
petite Hope. Il se rend 
chez Esther Winter 
pour qu'elle l'aide et 
qu'elle demande au 
Premier ministre de ré-
tablir la vérité.

FOLLOW 
 

Série française 
Léna, 28 ans, commu-
nity manager, vient 
d'intégrer le départe-
ment communication 
de la préfecture de po-
lice de Paris qui 
cherche à moderniser 
son image. Paris est 
sous tension, un tueur 
en série sévit. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
 

Divertissement 
Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19 se lan-
cent dans leur quête 
amoureuse ! 

LIGUE  
DES NATIONS 

Sport 
Après leur élimination 
en demi-finale lors de 
l'UEFA EURO 2024, les 
Bleus sont de retour 
sur la scène internatio-
nale. Place à la Ligue 
des Nations ! Rendez-
vous pour suivre en di-
rect le 2e match de 
l'équipe de France.

UN HOMME  
EST MORT 

  
 Policier (1972-1h45) 
avec A. Margaret  

Pour rembourser une 
dette de jeu, un 
homme est chargé de 
tuer un trafiquant de 
Los Angeles. Sa mission 
accomplie, il devient la 
cible d'un tueur. Un 
rythme incroyable.

LES COMPÈRES 
  

 Comédie (1983-1h27) 
avec P. Richard  

Pour retrouver son fils 
fugueur, une jeune 
femme envoie ses 
deux amours de jeu-
nesse à sa recherche 
en faisant croire à cha-
cun d'eux qu'il en est 
le père. Un tandem qui 
fait mouche !

LUNDI 9 SEPTEMBRE 2024
ST OMER 

SOLEIL : 7:23 - 20:12 

LA RÉVOLUTION  
DE LA TERRE 

  
21:05 Doc anglais 365 jours, 
c'est le temps qu'il faut à la Terre 
pour faire un tour complet autour 
du soleil. Ce périple déclenche 
des transformations extraordi-
naires et crée les saisons.  21:55 
Notre année sur Terre Doc

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Accusée 
de meurtre, Emma de Keyster, hé-
ritière d'une famille de notables, 
disparaît. Cinq ans après, elle dé-
cide de revenir à Saignac pour le 
mariage de sa soeur, mais on re-
trouve son corps. 23:00 Com-
missaire Magellan Série

INSAISISSABLES 2 
   

21:10  Thriller (2016-1h55) 
avec L. Caplan  Les Quatre Ca-
valiers sont chargés d'une nou-
velle mission par «l' il». Il s'agit 
d'infiltrer la société Octa, qui 
vole des informations aux utili-
sateurs de son nouveau logiciel. 
23:30 Insaisissables Film

DIRTY DANCING 
   

21:25  Musical (1987-1h35) 
avec P. Swayze Pendant ses 
vacances, Bébé, une jeune fille, 
s'ennuie. Mais un soir, elle est 
témoin d'une fête, où les dan-
seurs sont pris d'une frénésie. 
23:20 De "Dirty Dancing" à 
"Ghost"... Doc

APPELS  
D'URGENCE 

21:05 Mag Ce numéro est 
consacré à des missions d'ur-
gence vitale en région Rhône-
Alpes et en Corse. Dans ces 
cas-là, la solution de la dernière 
chance passe par les hélicop-
tères jaunes et rouges. 23:15 
Appels d'urgence Mag

MALLORCA 
21:10 Série anglaise Max et 
Miranda partent enquêter dans 
les vignobles de Majorque, où 
un couple de producteurs reçoi-
vent de nombreuses menaces. 
Mais derrière ces terres magni-
fiques se cachent des secrets 
bien sombres. 22:05 Mallorca 
Série

CYPRESS HILL 
  

21:00 Concert Cypress Hill a fait 
irruption sur la scène en 1991 et 
tire son nom d'une rue de Los 
Angeles. Les singles «How I 
Could Just Kill a Man» et «The 
Phuncky Feel One» sont devenus 
des succès underground. 22:10 
Planète rap Mag

GAD ELMALEH : 
"PAPA EST EN HAUT" 
21:10 Spectacle Gad Elmaleh 
a donné à son one-man-show 
le titre d'une comptine pour en-
fants. L'humoriste y évoque 
avec tendresse des thèmes qui 
lui sont chers : l'éducation et la 
paternité.  23:05 Gad Elmaleh 
: "D'ailleurs" Spectacle

FAMILLES  
XTRAORDINAIRES 

21:05 Mag Trois tribus parta-
gent leur rentrée des classes 
hors normes. Leur secret : une 
énergie inépuisable. Mais avec 
5, 6 et 9 enfants, le moindre évé-
nement devient une aventure. 
23:00 Les vacances préfé-
rées des Français Mag

PALAIS ROYAL ! 
   

21:00  Comédie (2005-2h00) 
avec V. Lemercier  Une ortho-
phoniste modeste, mais mariée 
au fils cadet du roi, devient 
reine malgré elle à la mort du 
monarque. Armelle fait l'ap-
prentissage de sa nouvelle vie. 
23:00 Neuilly sa mère ! Film

NCIS 
  

20:00 Série américaine Leroy 
Gibbs et l'agent du FBI Tobias 
Fornell s'unissent après que deux 
prisonniers britanniques, incluant 
un ancien espion, s'échappent et 
arrivent aux États-Unis via un 
conteneur d'expédition. 21:10 
Kaamelott Série

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

21:10 Série Doc De toutes les 
versions de Peugeot 205 pro-
duites, la Rallye est sans aucun 
doute l'une des plus recher-
chées. Performante et produite 
à seulement 30000 exem-
plaires.  22:25 Wheeler Dea-
lers France Doc

22:45 Wind River Film 
00:25 Un bonheur hydro-
électrique Doc

23:05 L'amour vu du pré 
Divert 23:55 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:35 Un meurtre est-il 
facile ?... Série 23:30 Un 
meurtre est-il facile ?... 

22:45 Vaison-la-Romaine, 
mémoires d'une crue Doc 
23:40 Outremer.ledoc Doc

23:10 Follow Série 23:50 
Follow Série

23:00 New York, unité 
spéciale Série 23:50 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:55 21:1020:35
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BONNARD, 
PIERRE  

ET MARTHE 
    

 Historique  
(2023-2h03)  

avec C. de France  
1893, Après l'avoir abor-
dée dans la rue, un ar-
tiste peintre invite dans 
son appartement une 
femme. Beau portrait de 
Bonnard, le peintre.

AU COEUR  
DES JEUX 

 
Série Doc 

Avec «Au coeur des 
Jeux», plongez dans les 
coulisses de l'organisa-
tion du plus grand évé-
nement au monde. Les 
deux derniers épisodes 
de la série revisitent 
cette fantastique his-
toire collective. 

9-1-1 
  

Série américaine 
La 118 est appelée 
pour secourir un 
homme qui semble 
avoir perdu le contrôle 
de sa main. Pendant ce 
temps, Hen et Karen 
accueillent un nouveau 
membre dans leur fa-
mille. Eddie et Marisol 
analysent leur relation. 

KOH-LANTA,  
LA TRIBU  
MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison totale-
ment inédite qui attend 
les téléspectateurs : plus 
d'aventuriers, plus de 
surprises, plus de 
risques d'être éliminé, et 
encore plus de retourne-
ments de situation ! 

LE TRAVAIL 
FORCÉ SOUS 

L'ALLEMAGNE 
NAZIE 

Série Doc 
L'Allemagne nazie a dé-
porté 13 millions de 
femmes et d'hommes, 
réduits en esclavage 
pour servir l'économie 
de guerre. Cette fresque 
analyse les ressorts du 
travail forcé. 

LA STAGIAIRE 
 

Série française 
Un homme grimé en 
clown s'effondre sur le 
rebord d'une route, 
succombant à une 
large blessure à la tête. 
Constance et Boris dé-
couvriront que la vic-
time était un homme 
fragile aux personnali-
tés multiples. 

MARDI 10 SEPTEMBRE 2024
STE INES 

SOLEIL : 7:24 - 20:10 

22:40 Le travail forcé 
sous... Doc 23:35 Maison 
close et traite des... Doc

22:45 9-1-1 Série 23:35 9-
1-1 Série

23:10 Pauvres créatures 
Film 01:25 Clique Divert

22:45 La stagiaire Série 
23:30 La stagiaire Série

22:40 L'album des Jeux 
paralympiques Doc 00:40 
Vivant Doc

23:40 Canap 79 Divert 
01:01 Euro Millions Jeu

21:10 21:05 21:05 21:00 20:55 21:10
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de sa main. Pendant ce 
temps, Hen et Karen 
accueillent un nouveau 
membre dans leur fa-
mille. Eddie et Marisol 
analysent leur relation. 

KOH-LANTA,  
LA TRIBU  
MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison totale-
ment inédite qui attend 
les téléspectateurs : plus 
d'aventuriers, plus de 
surprises, plus de 
risques d'être éliminé, et 
encore plus de retourne-
ments de situation ! 

LE TRAVAIL 
FORCÉ SOUS 

L'ALLEMAGNE 
NAZIE 

Série Doc 
L'Allemagne nazie a dé-
porté 13 millions de 
femmes et d'hommes, 
réduits en esclavage 
pour servir l'économie 
de guerre. Cette fresque 
analyse les ressorts du 
travail forcé. 

LA STAGIAIRE 
 

Série française 
Un homme grimé en 
clown s'effondre sur le 
rebord d'une route, 
succombant à une 
large blessure à la tête. 
Constance et Boris dé-
couvriront que la vic-
time était un homme 
fragile aux personnali-
tés multiples. 

MARDI 10 SEPTEMBRE 2024
STE INES 

SOLEIL : 7:24 - 20:10 

DISCOUNT,  
LE PRIX À PAYER 

  
21:05 Doc français En 1988, il 
n'y avait aucun magasin discount 
en France, aujourd'hui il y en a 
plus de 4300. Avec l'inflation, les 
Français recherchent de bons 
plans. 22:00 Le camembert 
nous ouvre sa boîte Doc

PEUR SUR LA VILLE 
   

21:20  Policier (1975-2h05) 
avec J. Belmondo Plusieurs 
femmes sont assassinées par 
un homme se faisant appeler 
«Minos». Le commissaire Jean 
Letellier entame une impitoya-
ble course-poursuite dans Paris. 
23:35 Le cercle rouge Film

LE BONHEUR  
DES UNS... 

   
21:10  Comédie (2020-1h40) 
avec V. Cassel  La discrète Léa 
annonce à son compagnon et 
ses amis qu'elle achève l'écri-
ture d'un roman. Son entou-
rage est très surpris.  23:10 Les 
petits mouchoirs Film

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag C'est le nouveau 
phénomène du moment : les 
colis surprises. Vous achetez 
pour quelques euros des car-
tons remplis de paquets sans 
savoir ce qu'ils contiennent.  Et 
il y a parfois de belles surprises. 
22:45 90' enquêtes Mag

CHARLIE'S ANGELS 
    

21:05  Comédie (2019-1h59) 
avec K. Stewart  Les Charlie's 
Angels assurent toujours la sé-
curité de leurs clients grâce à 
leurs compétences, mais 
l'agence Townsend a mainte-
nant étendu ses activités. 
23:15 Miss Détective Film

NOM DE CODE :  
HOT DOG 

    
21:10  Comédie (2018-2h00) 
avec M. Schweighöfer Luke 
et Théo, deux officiers de la po-
lice fédérale allemande, aux 
méthodes très différentes, 
s'unissent pour sauver Mascha. 
23:10 Night Run Film

RAVEL : LA GRANDE 
SOIRÉE DE BALLETS 

  
21:00 Ballet Créé par Ravel en 
1925  sur un livret de Colette, 
«L'enfant et les sortilèges» réu-
nit 240 artistes sur scène dans la 
nouvelle création de Jean-Chris-
tophe Maillot. 22:25 Le songe 
d'une nuit d'été Opéra

LA FOLIE  
DU CAMPING-CAR 

21:10 Série Doc Ce nouvel épi-
sode prend la route avec Yan-
nick, Barbara et leurs deux 
enfants. Vivre la grande aven-
ture, hors des sentiers battus et 
en pleine nature, est leur de-
vise. 23:05 La folie du cam-
ping-car Doc

TITEUF, LE FILM 
   

21:05  Animation (2010-1h23) 
Catastrophe ! Nadia fête son an-
niversaire et Titeuf n'est pas in-
vité ! Pourquoi ? Comment 
a-t-elle pu l'oublier alors qu'il 
soigne son attitude over-sédui-
sante ? 22:35 Les vacances 
préférées des Français Mag

CAMPING 
PARADIS 

21:00 Série française Il y a 
dix ans, un drame a fait explo-
ser les liens de Clémence avec 
ses beaux-parents. Pour eux, 
Clémence est l'unique coupable 
de la tragédie qui les a privés 
de leur fils. 22:55 Camping 
Paradis Série

L'INCROYABLE HULK 
    

21:10  Fantastique (2008-1h50) 
avec E. Norton  Le scientifique 
Bruce Banner, devenu Hulk, vit 
dans l'ombre. Toujours amou-
reux de la belle Betty Ross, il par-
court la planète à la recherche 
d'un antidote. 23:10 Les reines 
de la route Divert

CAMIONS XXL :  
LES ROIS DU CONVOI 

EXCEPTIONNEL 
  

21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode, deux transports inédits 
vont donner du fil à retordre à 
nos experts. 22:35 Camions 
XXL : les rois du convoi ex-
ceptionnel Doc

22:40 Le travail forcé 
sous... Doc 23:35 Maison 
close et traite des... Doc

22:45 9-1-1 Série 23:35 9-
1-1 Série

23:10 Pauvres créatures 
Film 01:25 Clique Divert

22:45 La stagiaire Série 
23:30 La stagiaire Série

22:40 L'album des Jeux 
paralympiques Doc 00:40 
Vivant Doc

23:40 Canap 79 Divert 
01:01 Euro Millions Jeu



(2)

NOUVELLE 
SUZUKI SWIFT HYBRID

159 �/mois
(1)

LLD 37 mois -1er loyer 4 000 �

ENTRETIEN INCLUS

Au quotidien, prenez les transports en commun. #SeDéplacerMoinsPolluer
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D

E

F

G

A   99 gCO2/ km Consommations mixtes gamme Suzuki Swift (WLTP) : 4,4 à 4,9 l/100 km. 

(1) Location Longue Durée pour 37 mois et 30 000 kilomètres pour une Nouvelle Suzuki Swift 1.2 Hybrid Avantage, 1er loyer de 4 000 �, puis 36 loyers de 159�/mois. 

au capital de 14 485 544 �, 399 181 924 RCS Paris, siège social : 1 boulevard Haussmann 75 009 Paris, ORIAS n° 07 023 197. Modèle présenté : Nouvelle Suzuki Swift 1.2 Hybrid Pack 

hors option peinture métallisée So�Color, aux mêmes conditions puis 36 loyers de 195 �/mois. (2) Les loyers comprennent les services associés suivants (en option 
et dans les limites et conditions prévues aux contrats de LLD et d�Assurance) : Entretien inclus � Assistance + : 24h/24 7j/7 au véhicule et aux passagers � Garantie Perte Financière, 
souscrite auprès de Cardif Assurances Risques Divers, S.A. au capital de 21 602 240 �, Siège social : 1, boulevard Haussmann, 75 009 Paris � 308 896 547 RCS Paris - Entreprise régie 
par le Code des assurances et soumise à l�Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution, 4 Place de Budapest � CS 92459 � 75 436 Paris Cedex 09, pour les garanties Valeur d�Achat, 
Assurance complémentaire et Evènements imprévus, et d�Icare Assurance, S.A. au capital de 2 358 816,00 euros - B 327 061 339 R.C.S Nanterre - Siège social : 93,rue nationale 92100 
Boulogne-Billancourt ; Entreprise régie par le Code des assurances et et soumise à l�Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution, 4 Place de Budapest - CS 92459 - 75436 Paris 

sur simple demande. Selon tarif en vigueur au 01/07/2024. Crédit photo : adobe stock.

Garantie 3 ans ou 100 000 km au 1er terme échu.

PORTES OUVERTES DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 

X A V  A U T O N IO RT  |  AVENUE D E NANTES 132, tel. 05 49 73 44 44

rencontres-aupluspres.fr

Bonjour, je tiens une
super idée pour monter

ma boîte !

Génial !
On peut vous accompagner

dans vos démarches !

On se rejoint sur
le stand AU+PRÈS

pour en parler ! 

RENCONTRONS-NOUS À

THOUARS
20 SEPT. 2024

   PLACE LAVAULT



CUISINE

Fagots d’asperges
6 50 min.

Salade de pommes

ENTRÉE SUCRÉ

15 min.6

Épluchez les asperges vertes et blanches. Coupez-les à un centimètre de la
base. Mettez-les dans le panier d’un cuit-vapeur. Placez le panier sur une
casserole adaptée remplie d’eau chaude. Couvrez et faites cuire 30 minutes.
Pendant ce temps, faites cuire l’œuf dix minutes dans l’eau bouillante
salée. Égouttez et rafraîchissez-le sous l’eau froide. Écalez et hachez-le.
Hachez grossièrement les câpres. Mélangez la mayonnaise avec l’œuf
haché et les câpres. Poivrez et salez légèrement.
Étalez les tranches de saumon fumé sur le plan de travail. Déposez au cen-
tre quelques asperges, blanches et vertes. Enroulez le saumon autour des
asperges et disposez dans un plat. Servez les fagots avec la mayonnaise.

INGRÉDIENTS : 1 botte d’asperges vertes, 1 botte d’asperges
blanches, 12 tranches de saumon fumé, 6 c. à soupe de mayon
naise, 1 c. à soupe de câpres, 1 œuf, sel et poivre.

Pelez les pommes, coupez-les en quatre, retirez les cœurs et les pépins et
coupez-les en tous petits dés.

Mettez-les dans un saladier, saupoudrez-les de sucre et citronnez-les.
Fouettez le fromage blanc avec le miel et l’extrait de vanille.

Répartissez les pommes dans six verres. Recouvrez-le de fromage blanc au
miel et à la vanille puis ajoutez les amandes et les pop corn. Servez aussitôt.

INGRÉDIENTS :6 pommes, 325 g de fromage blanc battu, 5 c. à soupe
de miel liquide, 2 c. à café d’extrait de vanille, 150 g de pop corn
sucré, 75 g de sucre en poudre, 75 g d’amandes émondées, 1 citron.
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RETROUVEZ LES 12 M
OTS MÊLÉS

ÉTUDES

LICENCE

FACULTÉ

TRAVAIL

PROFESSEUR
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DÎPLOME

MÉTIER

Mots mêlés

ENSEIGNEMENT

CILE

4

3

6

1

9

5

2

8

7

278439561

913568274

456712938

725394816

169827345

384651792

831945627

592176483

647283159

 Par quel chemin l’abeille peut-elle sortir?
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REDOUANE 
BOUGHERABA : 
ON M'APPELLE 

MARSEILLE 
 

Spectacle 
Redouane se produit 
dans un spectacle où 
se mêlent autodéri-
sion, improvisations et 
apartés de légende. Il 
se raconte et dresse 
un portrait de sa vie. 

L'ÉCLIPSE 
 

Série française 
Manue et Johanna en-
quêtent à présent sur 
une affaire de meurtre. 
Alors qu'elles s'intéres-
sent à la liaison que 
Nour entretenait avec 
un homme plus âgé, les 
enquêtrices découvrent 
les aspirations secrètes 
de l'adolescente. 

QUE  
LE MEILLEUR 

GAGNE ! 
 
Jeu 

Deux cent candidats 
anonymes vont tenter 
de répondre à une série 
de questions sous forme 
de QCM. Mais attention, 
une mauvaise réponse 
et c'est l'élimination im-
médiate ! 

GOOD DOCTOR 
  

Série américaine 
Shaun et Lea s'adap-
tent à la parentalité 
alors qu'ils débattent 
de l'importance de 
l'emploi du temps et 
de la routine pour 
Steve. Entre-temps, 
Shaun prend en charge 
son premier cas à l'hô-
pital. 

TOUT  
SIMPLEMENT 

NOIR 
   

 Comédie (2020-1h30) 
avec J. Zadi  

Il y a eu Martin Luther 
King et Nelson Man-
dela. Désormais, il fau-
dra compter avec 
Jean-Pascal qui mène 
une lutte pour le droit 
des Noirs. Audacieux.

DES RACINES  
& DES AILES 

 
Magazine 

De sa source dans le 
Massif Central jusqu'à 
l'océan Atlantique, 
nous suivons les aven-
tures d'hommes et de 
femmes de Loire : arti-
sans, gardiens des sa-
voir-faire, défenseurs 
du patrimoine. 

MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2024
STE VINCIANE 

SOLEIL : 7:25 - 20:08 

22:25 Le parfum d'Irak 
Doc 00:00 Rabiye Kurnaz 
contre George W.... Film

23:00 Qui peut nous bat-
tre ? Jeu 00:45 Qui peut 
nous battre ? Jeu

22:25 Jeff Panacloc : à la 
poursuite de Jean-Marc 
Film 23:55 Clique Divert

23:00 La folle histoire de 
l'Apocalypse Doc 23:55 
Journal météo climat Mag

22:50 Mauvaise langue 
Doc 23:55 Nomad Soli-
tude Doc

23:45 Chicago Med Série 
00:30 Chicago Med Série
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Magazine 

De sa source dans le 
Massif Central jusqu'à 
l'océan Atlantique, 
nous suivons les aven-
tures d'hommes et de 
femmes de Loire : arti-
sans, gardiens des sa-
voir-faire, défenseurs 
du patrimoine. 

MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2024
STE VINCIANE 

SOLEIL : 7:25 - 20:08 

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Augustin Trape-
nard convie des auteurs venus 
d'univers différents qui font 
l'actualité littéraire. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:40 C ce soir Mag

VOL 93 
   

21:20  Catastrophe (2005-1h45) 
avec C. Clemenson Ce film sur 
le 11-Septembre raconte les qua-
tre-vingt-dix minutes qui se sont 
écoulées entre le moment où le 
vol 93 a été détourné et celui où 
il s'est écrasé. 23:20 Survivre 
au 11-Septembre Doc

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:10 Mag Le 15 décembre 
2019, Margaux, 24 ans, se rend 
chez ses parents à Izon, près de 
Bordeaux. À son arrivée, la jeune 
femme découvre les corps sup-
pliciés de ses parents. 23:10 
Enquêtes criminelles Mag

SUPER-HÉROS  
MALGRÉ LUI 
    

21:25  Comédie (2020-1h22) 
avec P. Lacheau  Cédric, comé-
dien en difficulté, arrive enfin à 
décrocher son premier rôle dans 
un film où il interprètera un 
super-héros nommé «Badman». 
23:00 90' enquêtes Mag

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

  
21:05 Divert En fonction de la 
détresse rencontrée, les 4 ex-
perts décideront lequel d'entre 
eux est le plus compétent pour 
aider.  22:50 Cleaners, les ex-
perts du ménage Divert

JACK REACHER : 
NEVER GO BACK 

    
21:10  Action (2016-1h58) 
avec T. Cruise Alors qu'il enquête 
pour lever les accusations qui pè-
sent sur le major Susan Turner, 
Reacher apprend qu'il pourrait 
être le père d'une adolescente. 
23:20 High Heat Film TV

CÉLINE DION,  
LA BANDE ORIGINALE 

DE SA VIE 
21:00 Doc français Alors que 
l'on s'interroge sur son retour 
sur scène après ses déclara-
tions sur son état de santé, ce 
documentaire revient sur la car-
rière de Céline Dion.  22:45 Ba-
sique, le concert Concert

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Le Cap d'Agde, 
plus grand camp naturiste et li-
bertin d'Europe, attire chaque 
année près de 300000 vacan-
ciers. Si la journée les familles 
profitent de la plage, la nuit la 
température monte. 22:55 Au 
coeur de l'enquête Mag

ALF 
21:05 Série américaine En re-
liant à son vaisseau spatial 
l'appareil de mesure de l'Audi-
mat placé chez les Tanner, Alf 
s'arrange pour faire un grand 
succès de son émission favorite. 
Le directeur des programmes 
de la chaîne NBC  est déses-
péré.  22:00 Alf Série

NEW YORK,  
POLICE JUDICIAIRE 

  
21:00 Série américaine Cos-
grove et son nouveau partenaire 
enquêtent sur le meurtre d'un 
chanteur. Au bureau du procu-
reur, on se dispute à propos du 
retrait des aveux. 21:55 New 
York, police judiciaire Série

DEEP IMPACT 
    

21:10  Catastrophe (1998-1h56) 
avec R. Duvall Une comète 
fonce droit vers la Terre. Tandis 
que le monde entier désigne ceux 
qui survivront, les Américains en-
voient une mission spatiale. 
23:20 Meteor : le chemin de 
la destruction Film TV

FLIC STORY 
  

21:10 Série Doc L'Ain à 30 mi-
nutes au nord de Lyon. Un dé-
partement à priori tranquille, 
mais au quotidien ce n'est pas 
toujours de tout repos. Sur le 
terrain, les 180 gendarmes de 
la compagnie de Trévoux se dé-
mènent.  22:35 Flic Story Doc

22:25 Le parfum d'Irak 
Doc 00:00 Rabiye Kurnaz 
contre George W.... Film

23:00 Qui peut nous bat-
tre ? Jeu 00:45 Qui peut 
nous battre ? Jeu

22:25 Jeff Panacloc : à la 
poursuite de Jean-Marc 
Film 23:55 Clique Divert

23:00 La folle histoire de 
l'Apocalypse Doc 23:55 
Journal météo climat Mag

22:50 Mauvaise langue 
Doc 23:55 Nomad Soli-
tude Doc

23:45 Chicago Med Série 
00:30 Chicago Med Série
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SILO 
 

Série américaine 
Dans un futur toxique, 
une communauté vit 
dans un silo souterrain 
géant. Bernard, de plus 
en plus préoccupé par 
l'instabilité dans le Silo, 
cherche à faire alliance 
avec Juliette qui, de 
son côté, demande un 
service à son père. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission, au contact 
de celles et ceux qui 
participent aux repor-
tages. Autour d'elle, les 
citoyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités et les 
reporters.

RED 2 
   

 Action (2013-1h56) 
avec B. Willis  

Lorsque l'agent retraité 
de la CIA Frank Moses 
apprend la mort de son 
ancien collègue, il se 
rend à son enterrement 
avec sa compagne, 
sans se douter qu'il va 
au-devant de gros en-
nuis. Une suite musclée.

HPI 
 

Série française 
Les enquêteurs de la PJ 
de Lille traquent un 
mystérieux tueur en 
série, responsable de la 
mort de plusieurs 
jeunes femmes dans la 
région. L'occasion pour 
Gilles de prouver ses 
talents de psychocri-
minologue. 

MUM 
 

Série anglaise 
Si Cathy voulait cacher 
qu'elle fêtait au-
jourd'hui ses 60 prin-
temps, c'est raté. Kelly 
et Jason ont littérale-
ment placardé sa mai-
son de bannières. Pour 
célébrer l'événement, 
toute la famille s'ap-
prête au restaurant. 

MEURTRES  
À LILLE 

Téléfilm français 
Au musée de la Piscine 
de Roubaix se prépare 
l'exposition consacrée 
au célèbre sculpteur 
lillois Victor Maurin. À 
quelques heures de 
l'ouverture, on re-
marque que du sang 
coule du moule d'Er-
mengaert.

JEUDI 12 SEPTEMBRE 2024
ST APOLLINAIRE 

SOLEIL : 7:27 - 20:06 

23:45 Brad Pitt... Doc 
00:40 Denzel Washing-
ton, un modèle... Doc

23:15 Red Film 01:15 Red 
2 Film

22:35 Les génies de la na-
ture en Afrique du Sud 
Doc 23:30 Clique Divert

22:50 La France en vrai 
Mag 00:40 Archives se-
crètes Doc

22:55 Complément d'en-
quête Mag 00:25 Nous, 
les Européens Mag

22:10 Hpi Série 23:25 Eu-
roDreams Divert
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mort de plusieurs 
jeunes femmes dans la 
région. L'occasion pour 
Gilles de prouver ses 
talents de psychocri-
minologue. 

MUM 
 

Série anglaise 
Si Cathy voulait cacher 
qu'elle fêtait au-
jourd'hui ses 60 prin-
temps, c'est raté. Kelly 
et Jason ont littérale-
ment placardé sa mai-
son de bannières. Pour 
célébrer l'événement, 
toute la famille s'ap-
prête au restaurant. 

MEURTRES  
À LILLE 

Téléfilm français 
Au musée de la Piscine 
de Roubaix se prépare 
l'exposition consacrée 
au célèbre sculpteur 
lillois Victor Maurin. À 
quelques heures de 
l'ouverture, on re-
marque que du sang 
coule du moule d'Er-
mengaert.

JEUDI 12 SEPTEMBRE 2024
ST APOLLINAIRE 

SOLEIL : 7:27 - 20:06 

EXPÉDITION PÉTRA, 
SUR LA PISTE  

DES NABATÉENS 
21:10 Doc français L'archéo-
logue Laïla Nehmé s'est lancé un 
pari fou : mener une expédition 
dans les déserts d'Arabie saou-
dite et de Jordanie pour retrou-
ver le tracé exact de la route de 
l'encens. 22:45 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Pascal Bataille et 
Laurent Fontaine, toujours aux 
commandes de cette émission 
culte, seront accompagnés de 
Rébecca Hampton et d'un nou-
veau Sam ! 23:15 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

NE LE DIS  
À PERSONNE 

   
21:10  Thriller (2005-2h05) 
avec F. Cluzet Huit ans après la 
mort de la femme de sa vie, un 
homme découvre sur un e-mail 
anonyme le visage d'une femme, 
qui lui rappelle la disparue. 
23:30 Enquête d'action Mag

LE HOBBIT :  
LA BATAILLE  

DES CINQ ARMÉES 
    

21:25  Fantastique (2014-2h19) 
avec M. Freeman  Une terrible 
bataille se prépare et tous les 
espoirs se portent bientôt sur le 
Hobbit Bilbon Sacquet.  23:50 
90' enquêtes Mag

TATTOO COVER... 
21:05 Divert Retrouvez Marty 
Early avec son style néo-tradi-
tionnel ; Diégo Moraes, qui 
maîtrise le réalisme et les ta-
touages japonais ; Dodie, répu-
tée pour son style ornemental 
et floral ; et DualyPulp avec son 
style fun ! 22:10 Tattoo 
Cover... Divert

FAN  
DES ANNÉES 80 

21:10 Divert Départ pour 1985 
avec les débuts de Charlotte 
Gainsbourg au cinéma dans 
«L'Effrontée» : César à la clé ! 
A la télé, les bêtes à plumes et 
à poils ont leur animateur : Al-
lain Bougrain-Dubourg. 22:00 
Fan des années 80 Divert

IBRAHIM MAALOUF 
À L'ACCOR ARENA 

21:00 Concert Cinq ans après 
son concert historique qui fai-
sait de lui le premier jazzman 
de l'histoire à faire salle comble 
dans ce lieu mythique, Ibrahim 
Maalouf revient à l'Accor 
Arena. 23:00 Les Estivales 
de Culturebox Concert

NON-STOP 
    

21:10 Thriller (2013-1h46) 
avec L. Neeson  Bill Marks, un 
agent de la police des airs, reçoit 
un SMS d'un inconnu qui menace 
d'exécuter un passager toutes les 
vingt minutes si une rançon ne lui 
est pas versée. 23:10 Star Trek 
: sans limites Film

LE BONHEUR  
EST DANS LE PRÉ 

   
21:05  Comédie (1995-1h42) 
avec M. Serrault  Un chef 
d'entreprise, malheureux en fa-
mille et en affaires, va profiter 
de l'avis de recherche de son 
sosie, pour changer de vie. 
22:55 Diabolo menthe Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine La 
fille d'un gangster russe est 
trouvée morte après qu'elle a 
annoncé son intention d'écrire 
un second livre sur la «famille». 
22:45 New York, section cri-
minelle Série

LES REINES  
DE LA ROUTE 

21:10 Divert Émilie continue 
sa route vers le Pays basque 
avec un chargement de 22 
tonnes. Pour arriver au Havre, 
Romane doit passer par le pont 
de Normandie, un vrai défi pour 
les camions. 22:10 Les reines 
de la route Divert

ALEX, LA TEMPÊTE 
QUI A CHOQUÉ  

LA FRANCE 
  

21:10 Doc  Alex n'est pas une 
tempête comme les autres. Le 
30 septembre 2020, elle déferle 
sur les côtes bretonnes.  22:20 
Noël 1999 : au coeur de la 
tempête du siècle Doc

23:45 Brad Pitt... Doc 
00:40 Denzel Washing-
ton, un modèle... Doc

23:15 Red Film 01:15 Red 
2 Film

22:35 Les génies de la na-
ture en Afrique du Sud 
Doc 23:30 Clique Divert

22:50 La France en vrai 
Mag 00:40 Archives se-
crètes Doc

22:55 Complément d'en-
quête Mag 00:25 Nous, 
les Européens Mag

22:10 Hpi Série 23:25 Eu-
roDreams Divert



Pour l’achat
d’un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Croque Mcdo
TM

JUSQU’AU 31/10/24

Offre non cumulable avec d’autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus 昀椀rst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald’sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l’achat
d’un Menu Maxi Best Of 

TM

JUSQU’AU 31/10/24

Offre non cumulable avec d’autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus 昀椀rst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald’sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l’achat
d’un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Petite frite

JUSQU’AU 31/10/24

Offre non cumulable avec d’autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus 昀椀rst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald’sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l’achat
d’un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Sundae
TM

JUSQU’AU 31/10/24

Offre non cumulable avec d’autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus 昀椀rst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald’sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l’achat
d’un Menu Maxi Best Of 

TM

1 sachet de 4 nuggets
TM

JUSQU’AU 31/10/24

Offre non cumulable avec d’autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus 昀椀rst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald’sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l’achat
d’un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Big Mac
TM

JUSQU’AU  31/10/24

Offre non cumulable avec d’autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus 昀椀rst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald’sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR.
www.mangerbouger.fr

2 adresses sur Niort : 
Ave de la Rochelle

Ouvert 7J/7

1 Boisson 25cl
TM

Ave de Paris

Ouvert 7J/7

DRIVE jusqu’à 23h tous les soirs,
et jusqu’à minuit vendredi et samedi.
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WONKA 
  

 
 Aventures  
(2023-1h56)  
avec T. Cha-

lamet  
Jeune choco-
latier inno-
vant, Willy 
arrive en Eu-

rope pour ouvrir sa 
boutique. Mais ses 

SIMON  
COLEMAN 

 
Série française 

Fabien, DRH dans un la-
boratoire de produits 
cosmétiques, meurt du-
rant une partie de paint-
ball organisée pour 
fédérer ses équipes. 
Simon et Chloé décou-
vrent qu'il a été tué par 
une balle empoisonnée. 

LES TRAÎTRES 
 
Jeu 

C'est au château de 
Biron, en Dordogne, 
que 20 personnalités 
se sont lancées dans 
l'aventure palpitante 
de l'émission phéno-
mène, un jeu de men-
songe et de trahison 
aussi cruel que jubila-
toire ! 

LE GRAND 
CONCOURS 

 
Divertissement 

Préparez-vous pour 
une édition exception-
nelle en ce vendredi 
13 septembre ! Qui 
saura défier la mal-
chance et prouver que 
vendredi 13 peut aussi 
être synonyme de suc-
cès ? 

À CHACUN  
SON SECRET 

Téléfilm allemand 
À peine arrivée à la PJ de 
Hambourg, la commis-
saire Katharina Tempel 
est chargée d'enquêter 
sur l'étrange disparition 
de deux médecins, Ulla 
et Hans Leitermann. Une 
enquête qui va entrer en 
résonance avec son his-
toire intime. 

MERCI PATRICE ! 
 

Divertissement 

VENDREDI 13 SEPTEMBRE 2024
ST AME 

SOLEIL : 7:28 - 20:04 

22:30 Les mille et une vies 
musicales... Doc 23:25 
L'Impératrice... Concert

23:25 Les traîtres : révé-
lations sur la suite Jeu 
00:20 Les traîtres Jeu

23:05 Les trois mousque-
taires : D'Artagnan Film 
01:00 Late Sport 360 Mag

23:10 Les grandes dames 
du petit écran Doc 00:55 
Journal météo climat Mag

22:50 Pascal Obispo - 30 
ans de succès Doc 00:15 
Planète rap Mag

23:50 Le grand concours 
Divert 02:45 Euro Millions 
Jeu

21:10 21:05 21:05 21:00 20:55 21:10

WONKA 
   

 Aventures  
(2023-1h56)  

avec T. Chalamet  
Jeune chocolatier inno-
vant, Willy arrive en Eu-
rope pour ouvrir sa 
boutique. Mais ses 
créations attirent la co-
lère du cartel du choco-
lat. Superbe moment 
de poésie et de rêve !

SIMON  
COLEMAN 

 
Série française 

Fabien, DRH dans un la-
boratoire de produits 
cosmétiques, meurt du-
rant une partie de paint-
ball organisée pour 
fédérer ses équipes. 
Simon et Chloé décou-
vrent qu'il a été tué par 
une balle empoisonnée. 

LES TRAÎTRES 
 
Jeu 

C'est au château de 
Biron, en Dordogne, 
que 20 personnalités 
se sont lancées dans 
l'aventure palpitante 
de l'émission phéno-
mène, un jeu de men-
songe et de trahison 
aussi cruel que jubila-
toire ! 

LE GRAND 
CONCOURS 

 
Divertissement 

Préparez-vous pour 
une édition exception-
nelle en ce vendredi 
13 septembre ! Qui 
saura défier la mal-
chance et prouver que 
vendredi 13 peut aussi 
être synonyme de suc-
cès ? 

À CHACUN  
SON SECRET 

Téléfilm allemand 
À peine arrivée à la PJ de 
Hambourg, la commis-
saire Katharina Tempel 
est chargée d'enquêter 
sur l'étrange disparition 
de deux médecins, Ulla 
et Hans Leitermann. Une 
enquête qui va entrer en 
résonance avec son his-
toire intime. 

MERCI PATRICE ! 
 

Divertissement 
Patrice Laffont, anima-
teur emblématique du 
service public, comé-
dien et figure incon-
tournable du paysage 
audiovisuel français, 
aura marqué plusieurs 
générations de télé-
spectateurs et de spec-
tateurs. 

VENDREDI 13 SEPTEMBRE 2024
ST AME 

SOLEIL : 7:28 - 20:04 

GARÇON ! 
   

21:05  Comédie (1983-1h30) 
avec N. Garcia  Alex, la cin-
quantaine, est chef de rang 
dans une brasserie et partage 
son appartement avec Gilbert. 
Séparé de sa femme, il accu-
mule les conquêtes. 22:40 
Montand est à nous Doc

LES DUOS IMPOSSI-
BLES DE JÉRÉMY 

FERRARI 
21:20 Spectacle Enchaînant 
des duos improbables, surpre-
nants et inédits, ce gala d'hu-
mour place sa septième édition 
sous le thème de l'ambition. 
23:40 Les duos impossibles 
de Jérémy Ferrari Spectacle

ENQUÊTE  
D'ACTION 

   
21:10 Mag Chaque année, on 
estime à 4 milliards d'euros le 
manque à gagner issu des vols. 
Alors, commerçants et forces de 
l'ordre travaillent ensemble 
pour juguler ce fléau. 23:00 
Enquête d'action Mag

BEETLEJUICE 
   

21:25  Comédie (1988-1h29) 
avec M. Keaton  Barbara et 
Adam meurent dans un accident. 
Condamnés à être des fantômes 
et à vivre dans leur manoir, leur 
paix est compromise quand une 
famille achète leur propriété. 
23:10 90' enquêtes Mag

SUPER NANNY 
  

21:05 Divert Cette semaine, 
Super Nanny vous emmène en 
Île-de-France, dans le départe-
ment des Yvelines. C'est dans 
une ville située à quelques kilo-
mètres de Versailles que vivent, 
Céline 39 ans et Benoit 42 ans. 
22:55 Super Nanny Divert

DIX POUR CENT 
21:10 Série française Julie 
Gayet et JoeyStarr jouent dans 
un film d'époque. Alors que 
leurs personnages - une mar-
quise et son domestique - sont 
censés vivre une passion tor-
ride, sur le tournage, ils se dé-
testent. 23:20 Dix pour cent 
Série

GÉNÉRATION  
PANAME 

  
21:00 Divert Cette série d'émis-
sions enregistrées en public a 
pour vocation de braquer les 
projecteurs sur la toute nouvelle 
génération d'artistes émergents 
du stand-up. 22:05 Paname 
Comedy Club Spectacle

ERREURS  
DE CONSTRUCTION 

  
21:10 Série  Au sommaire : une 
catastrophe frappe le coeur du 
Minnesota quand un pont rou-
tier s'écroule ; la destruction 
d'une tour à Dallas ne se déroule 
pas comme prévu. Doc  22:55 
Erreurs de construction Doc

GÉNIAL,  
MES PARENTS  
DIVORCENT ! 

   
21:05  Comédie (1990-1h35) 
avec P. Braoudé Dans une école, 
des élèves, dont les parents ont 
divorcé, se regroupent et s'oppo-
sent à leurs camarades. 22:45 Le 
bonheur est dans le pré Film

L'AMOUR  
SANS PRÉAVIS 

   
21:00  Comédie (2003-1h41) 
avec S. Bullock  Une avocate, qui 
se bat contre la démolition d'un 
centre culturel new-yorkais, en 
vient à travailler pour le compte 
d’un jeune promoteur.  22:50 Les 
experts : Miami Série

CHARMED 
21:10 Série américaine Piper 
attrape une maladie tropicale 
rare et tombe dans le coma. 
Prue et Phoebe sont obligées 
de briser les règles établies : 
elles font une incantation pour 
le rétablissement de leur soeur.  
Mais la maladie se répand. 
21:50 Charmed Série

LA MALÉDICTION DE 
TOUTANKHAMON... 

  
21:10 Doc  A travers les siècles, 
explorateurs, historiens ou ar-
chéologues ont tout fait pour 
percer ce mystère et découvrir 
la vérité qui se cache derrière le 
mythe. 22:15 Les trésors per-
dus d'Egypte Doc

22:30 Les mille et une vies 
musicales... Doc 23:25 
L'Impératrice... Concert

23:25 Les traîtres : révé-
lations sur la suite Jeu 
00:20 Les traîtres Jeu

23:05 Les trois mousque-
taires : D'Artagnan Film 
01:00 Late Sport 360 Mag

23:10 Les grandes dames 
du petit écran Doc 00:55 
Journal météo climat Mag

22:50 Pascal Obispo - 30 
ans de succès Doc 00:15 
Planète rap Mag

23:50 Le grand concours 
Divert 02:45 Euro Millions 
Jeu
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22:25 La tragique histoire 
de Fritz l'éléphant Doc 
23:15 Biodiversité... Doc

TOP 14 
Sport 

Après une saison déce-
vante qui l'a vu rater 
les play-offs après une 
11e place en saison ré-
gulière, le LOU repart 
un peu dans l'inconnu. 
Et nul doute que le 
match de ce soir va 
constituer un bon test 
contre l'un des préten-
dants au titre. 

PARIS 2024 
Cérémonie 

Une grande parade 
olympique est organi-
sée ce 14 septembre en 
l'honneur de celles et 
ceux qui ont fait de 
Paris 2024 une réussite. 
Tous les athlètes fran-
çais ayant participé aux 
Jeux olympiques et pa-
ralympiques seront 
conviés.

PÉKIN  
EXPRESS, 

L'ÉPOPÉE DES 
MAHARADJAS 

 
Jeu 

Cette édition s'an-
nonce pleine de sur-
prises et de défis dès le 
départ à Agra. Une pre-
mière étape qui plon-
gera les équipes au 
coeur de l'Inde. 

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
Voici venue la 
deuxième phase de 
l'aventure, celle des 
Battles ! Les jeunes ta-
lents auront une nou-
velle chance de briller 
sur la scène et de sé-
duire non seulement le 
public, mais aussi leurs 
coachs. 

UNE VIE PARMI 
LES ÉLÉPHANTS 

 
Doc anglais 

Lain Douglas-Hamilton 
n'a que 23 ans lorsqu'il 
part en Afrique étudier 
les éléphants sau-
vages. Il est alors un 
des premiers à s'inté-
resser à leur comporte-
ment dans leur milieu 
naturel. 

MEURTRES  
À MONTAUBAN 

  
Téléfilm français 

Un ancien rugbyman  
devenu propriétaire du 
club de Montauban est 
assassiné lors d’une 
Fête, qui célèbre la vic-
toire de la ville protes-
tante contre l'armée du 
Roi Catholique Louis 
XIII en 1621.

23:40 Débrief Express... 
Divert 00:40 Les trésors 
de Pékin Express Divert

23:20 Baghead Film 00:55 
Oppenheimer Film

22:40 Meurtres à Carcas-
sonne Film TV 00:15 Jour-
nal météo climat Mag

23:20 L'album des Jeux 
olympiques Doc 01:00 
L'album des Jeux... Doc

23:25 Ils ont connu la 
gloire... Divert 01:20 Pro-
grammes de la nuit Mag

SAMEDI 14 SEPTEMBRE 2024
ST MATERNE 

SOLEIL : 7:30 - 20:01 

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:05 Mag : «L'île de Capraia» ; 
«Le syndrome toscan, tout le 
monde y succombe !» ; «Le mar-
bre, l'identité de la Toscane» ; 
«Dans les pas de Puccini» ; «Pro-
duits d'exception» et «Les tradi-
tions à l'honneur». 22:40 
Échappées belles Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Alors 
qu'il assiste à une répétition 
publique du «Tartuffe» au théâ-
tre, Mongeville est témoin du 
meurtre de la jeune actrice qui 
tient le rôle principal, précipitée 
depuis une passerelle qui sur-
plombe la scène. 23:00 Mon-
geville Série

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:10 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré.  
23:00 La petite histoire de 
France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Ha-
rold Van Wyck est à la tête de la 
Midas Electronics, une société 
qui appartenant à sa belle-mère, 
Margaret Midas. Harold a 
épousé Elizabeth Midas, une 
femme invalide qui ne peut se 
déplacer qu'en chaise roulante. 
22:45 90' enquêtes Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag «Femme fatale, my-
thomane et empoisonneuse en 
série ?». Tout commence dans 
le Pas-de-Calais, au petit cime-
tière militaire et «Querelle de 
famille mortelle». 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

YOUNG  
SHELDON 

  
21:10 Série américaine PG 
Sheldon et Missy tentent d'aider 
la famille. Mary, elle, a du mal à 
se faire de nouveaux amis tandis 
que Mandy encourage Georgie à 
sortir avec une autre femme. 
22:20 Young Sheldon Série

ARRÊTE  
OU JE CONTINUE 

    
21:00  Comédie (2014-1h42) 
avec E. Devos Pomme et 
Pierre sont ensemble depuis 
longtemps. Trop longtemps ? Ils 
sont pris dans cette combine 
qu'est devenu leur couple. 
22:40 L'amour flou Film

GHOST  
HUNTERS 

  
21:10 Divert Plombiers le jour, 
chasseurs de fantômes la nuit, 
Jason Hawes et Grant Wilson 
enquêtent, avec leur équipe, sur 
les phénomènes paranormaux. 
23:00 Ghost Hunters Divert

LES AVENTURES  
DE TINTIN 

21:05 Série française Au mar-
ché aux puces, Tintin achète une 
maquette de bateau pour l'offrir 
au capitaine Haddock. Le hasard 
fait que c'est la réplique exacte de 
la «Licorne», un vaisseau dirigé 
par l'ancêtre de son ami. 21:55 
Les aventures de Tintin Série

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française Dans un 
petit port de pêche en Bre-
tagne, Joséphine aide les époux 
Lozach, gérants d'une crêperie, 
à faire le deuil de leur fille dis-
parue en mer et à renouer avec 
leur seconde fille. 22:55 José-
phine, ange gardien Série

MACGYVER 
21:10 Série américaine 
Angus MacGyver et Jack Dal-
ton, agents spéciaux du Dépar-
tement des services externes, 
unissent leurs forces pour re-
trouver une arme biologique 
dont une seule goutte peut dé-
truire des centaines de milliers 
de vies. 00:20 Ncis Série

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

  
21:10 Divert Jacqui et Andrew 
ouvrent une nouvelle piste dans 
un coin reculé de Fish Creek, 
mais une érosion provoquée par 
un cours d'eau menace d'arrêter 
leur bulldozer.  23:10 Austra-
lie, la ruée vers l'or Divert

21:10 20:45 21:05 21:00 20:50 21:10

22:25 La tragique histoire 
de Fritz l'éléphant Doc 
23:15 Biodiversité... Doc

TOP 14 
Sport 

Après une saison déce-
vante qui l'a vu rater 
les play-offs après une 
11e place en saison ré-
gulière, le LOU repart 
un peu dans l'inconnu. 
Et nul doute que le 
match de ce soir va 
constituer un bon test 
contre l'un des préten-
dants au titre. 

PARIS 2024 
Cérémonie 

Une grande parade 
olympique est organi-
sée ce 14 septembre en 
l'honneur de celles et 
ceux qui ont fait de 
Paris 2024 une réussite. 
Tous les athlètes fran-
çais ayant participé aux 
Jeux olympiques et pa-
ralympiques seront 
conviés.

PÉKIN  
EXPRESS, 

L'ÉPOPÉE DES 
MAHARADJAS 

 
Jeu 

Cette édition s'an-
nonce pleine de sur-
prises et de défis dès le 
départ à Agra. Une pre-
mière étape qui plon-
gera les équipes au 
coeur de l'Inde. 

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
Voici venue la 
deuxième phase de 
l'aventure, celle des 
Battles ! Les jeunes ta-
lents auront une nou-
velle chance de briller 
sur la scène et de sé-
duire non seulement le 
public, mais aussi leurs 
coachs. 

UNE VIE PARMI 
LES ÉLÉPHANTS 

 
Doc anglais 

Lain Douglas-Hamilton 
n'a que 23 ans lorsqu'il 
part en Afrique étudier 
les éléphants sau-
vages. Il est alors un 
des premiers à s'inté-
resser à leur comporte-
ment dans leur milieu 
naturel. 

MEURTRES  
À MONTAUBAN 

  
Téléfilm français 

Un ancien rugbyman  
devenu propriétaire du 
club de Montauban est 
assassiné lors d’une 
Fête, qui célèbre la vic-
toire de la ville protes-
tante contre l'armée du 
Roi Catholique Louis 
XIII en 1621.

23:40 Débrief Express... 
Divert 00:40 Les trésors 
de Pékin Express Divert

23:20 Baghead Film 00:55 
Oppenheimer Film

22:40 Meurtres à Carcas-
sonne Film TV 00:15 Jour-
nal météo climat Mag

23:20 L'album des Jeux 
olympiques Doc 01:00 
L'album des Jeux... Doc

23:25 Ils ont connu la 
gloire... Divert 01:20 Pro-
grammes de la nuit Mag

SAMEDI 14 SEPTEMBRE 2024
ST MATERNE 

SOLEIL : 7:30 - 20:01 



CINÉMA

Dans une préhistoire condamnée à ne 
jamais évoluer, un père et sa fille en conflit 
vont bouleverser la routine de l’Âge de 
pierre. Après un aller-retour dans le futur, 
ils ramènent accidentellement l’équivalent 
d’une clé coudée Ikéa qui va enfin 
déclencher l’Évolution, pour le meilleur et 
surtout pour le pire.

Deux amis de toujours vivent sur une petite 
ile de Bretagne et découvrent que l'un des 
habitants a gagné le gros lot à la loterie 
nationale. Les deux vieilles canailles se 
mettent alors à la recherche du mystérieux 
gagnant afin de s'assurer ses faveurs avant 
que la nouvelle ne se répande. Mais 
lorsqu’ils découvrent que ce dernier est 
mort, ticket gagnant en main...

BEETLEJUICE BEETLEJUICE

Après une terrible tragédie, la famille 
Deetz revient à Winter River. Toujours 
hantée par le souvenir de Beetlejuice, 
Lydia voit sa vie bouleversée lorsque sa 
fille Astrid, adolescente rebelle, ouvre 
accidentellement un portail vers 
l’Au-delà…

 Place de la Brèche
Infos et horaires sur www.cgrcinemas.fr

De D. Auteuil (Drame)
Avec Daniel Auteuil (11/09)

 

Depuis qu’il a fait innocenter un meurtrier 
récidiviste, Maître Jean Monier ne prend plus 
de dossiers criminels. La rencontre avec 
Nicolas Milik, père de famille accusé du 
meurtre de sa femme, le touche et fait 
vaciller ses certitudes. Convaincu de 
l’innocence de son client, il est prêt à tout 
pour lui faire gagner son procès aux assises, 
retrouvant ainsi le sens de sa vocation…

LE FIL

De T. Burton (Fantastique)
Avec Michael Keaton (11/09)

SILEX AND THE CITY, LE FILM
De J.P. Guigue (Animation - 11/09)

 

 

À L’ANCIENNE
De H. Mimran (Comédie)

Avec Didier Bourdon (04/09)

 

 

Diffusion des 2 films à la suite.

Dimanche 8 sept. à 14h 

MARATHON BEETLEJUICE

PROMOS 

ANNIVERSAIRE
JUSQU’À

DU 12 AU 16 SEPTEMBRE
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RUE JEAN BAPTISTE COLBERT



Portraits d’exception 

Photographies publicitaires

Vidéos évènementielles et corporate

Créations graphiques

Stratégies de communication d’entreprise

C O N F I D E N C E S  
L A  PA U S E  

QUELLE EST TA PLUS BELLE RÉUSSITE ?

C’est d’avoir 3 beaux garçons et une famille 
recomposée où tout le monde se respecte. 
C’est d’avoir également un tissu d’amis fort et 
depuis longtemps. C’est d’avoir intégré le projet 
du Niort Rugby Club et de participer à son 
développement, même si sur ce point, c’est plus 
une chance qui m’a été donnée qu’une réussite. 

PEUX-TU TE PRÉSENTER EN QUELQUES MOTS ?

Je m’appelle Pascal Texier, niortais de naissance et fier 
de l’être. Papa de 3 beaux enfants (Valentin, Alexandre et 
Paul), de 3 beaux-enfants (Justine, Clément et Pauline), 
les enfants d’Isabelle, ma compagne depuis 21 ans, et 
heureux papy de 2 merveilleux garçons (Joseph et Louis). 
Je débute ma carrière professionnelle en 1983 comme 
conseiller en équipement de solutions informatiques dans 
3 sociétés niortaises successives. En 1996, je découvre 
internet avec l’intuition que le monde ne sera plus jamais 
le même. 4 ans plus tard je créais une société qui s’appelle 
toujours Internet Dynamique, dirigée aujourd’hui par Julien 
Enard. Je commence la création de portails d’information 
comme « cestaniort.com » mais au début des années 2000 
personne ne comprend rien à Internet. En 2006, Les aléas 
d’une entreprise me poussent à arrêter l’activité et j’intègre 
Paru-Vendu grâce à un ami de longue date, François Ory. Une 
expérience enrichissante qui me fait quitter Niort et qui m’a 
convaincu de ma capacité à apporter des solutions dans la 
communication et surtout à les vendre. En 2012, je reviens 
sur Niort et je me rends compte que je suis un « sénior » 
sur le marché du travail. J’occupe des postes à vocation 
commerciale, notamment dans le diagnostic immobilier, 
grâce à Patrice Beauchamp que je remercie, ou dans le groupe

QUELLES SONT TES MOTIVATIONS 
 DANS LA VIE ?

Ma première des motivations c’est de voir 
monter le Niort Rugby Club dans 1 an. Plus 
globalement, ce qui me motive c’est de respecter 
les engagements que je prends, essayer d’être 
le moins pénible possible pour mon entourage, 
donner de la bonne humeur et de la chaleur 
humaine autour de moi, et transmettre aux plus 
jeunes le peu de chose que je connais.

PASCAL TEXIER
«Le dimanche à Niort, la terre est ovale ». » (Jean-Christophe Gilbert)       

NRJ Global Région. En 2019 je croise à nouveau 
François Ory qui me fait part des projets de 
développement du Niort Rugby club, Il faut croire 
que certaines personnes sont incontournables 
sur notre chemin de vie. Il me présente à Gilbert 
Nasarre, le président, et à la suite de cet entretien 
je deviens responsable du développement des 
partenariats, poste que j’occupe toujours bien 

que je sois à l’aube de la retraite.  

QUELS SONT TES PROJETS À COURT, MOYEN 
ET LONG TERME ?

Jusqu’en décembre je veux remplir les missions 
qui m’ont été confiées par le Niort Rugby Club et 
continuer à satisfaire les nombreux partenaires qui 
nous font confiance. À moyen terme, j’ai envie de 
me poser et de profiter pleinement de ma douce 
Isabelle, de mes enfants, de mes petits-enfants 
et de mes amis. Sur le long terme et en tant que 
jeune retraité, j’aimerais donner un peu de mon 
temps, sans engagement mais avec passion et 
détermination, dans le sport et le milieu associatif. 
Le plus souvent possible, j’aimerais aller à la pêche 
avec mon copain Bernard et enfin, les jours de 
matchs, soutenir le NRC. 

QUELLE PERSONNALITÉ T’INSPIRE LE PLUS ET 
 POURQUOI ?

Une personne qui m’a beaucoup inspiré quand 
j’ai monté Internet Dynamique c’est Bill Gates, 
un homme visionnaire qui a débuté dans son 
garage. En créant Microsoft  il a créé un modèle 
économique qui s’est imposé à tous. C’est aussi 
quelqu’un d’humain qui donne beaucoup pour 
soutenir des associations à travers le monde.
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 D’UN PORTRAIT
E  L E C T U R E

SI TU AVAIS UNE HEURE DE PLUS DANS TA 
JOURNÉE, À QUOI LA CONSACRERAIS-TU ?

Je l’utiliserais pour faire un peu plus attention à moi. 
Souvent je me dis : « Pascal, il est grand temps pour toi 
de te remettre au sport. Pose ton verre et ta fourchette ! »

 QUELLE QUALITÉ  APPRÉCIES-TU  LE PLUS CHEZ 
LES AUTRES ?

Celle que j’apprécie le plus c’est l’humilité. Je suis 
admiratif des gens qui font et donnent beaucoup 
pour les autres sans se mettre en avant. J’admire 
également la générosité et le don de soi car donner 
aux autres sans attendre en retour n’est pas qu’une 
histoire de porte-monnaie.

SI TU AVAIS UNE BAGUETTE MAGIQUE, COMMENT 
L’UTILISERAIS-TU ?

D’abord le NRC serait en Nationale 1 dans un stade 
Espinassou flambant neuf. Ensuite l’équipe de 
France de rugby serait championne du monde, et 
enfin l’OL St-Liguaire serait la belle école de foot 
qu’elle a toujours été. Mais si j’avais vraiment une 
baguette magique, l’être humain serait moins con 
qu’il ne l’est, moins stupide et moins égoïste… Bref, 
il faut que je trouve une baguette magique. 

SI TU DEVAIS  DÉCRIRE NIORT À UN 
EXTRATERRESTRE, QUE LUI  DIRAIS-TU ?

Je lui proposerais de poser son vaisseau au 
centre du stade Espinassou. Ensuite, je lui dirais :  
« Bienvenue en terre d’ovalie, une terre où il fait bon 
vivre, une ville à taille humaine où économiquement 
ça ne se passe pas trop mal ». Je l’inviterais à 
découvrir les bords de Sèvre et le marais poitevin. 
Je lui dirais d’aller remplir son panier sur le plus 
beau marché de France et j’en profiterais pour lui 
offrir le verre de l’amitié.

QUEL EST L’ENDROIT OÙ TU TE SENS LE MIEUX  ?

Quand je suis entouré des gens que j’aime, ma 
famille, mes copains, la 7ème compagnie, les 
copains de l’Olympique Léodgarien, peu importe 
l’endroit. C’est aussi le dimanche, à Espinassou, 
entouré de nos 600 partenaires avec qui nous 
vivons des choses fortes, l’aboutissement du travail 
mené avec Théo pour que les gens se sentent bien. 
Ce qui me fait vivre, ce que j’aime, c’est les autres.

SI TU ÉTAIS...
Un livre : Mes nuits sont plus belles que vos jours 

Une émotion : La joie

Une saison : Le printemps

Une couleur : Rouge

 Un animal : Le chimpanzé

Un hashtag : #NRCalléalléallé www.maisondelameunerie-vendee.fr - 02 51  52 47 43

jusqu’au 3 novembre 

jusqu’au 3 novembre 
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TOP 14 
Sport 

Après une entrée plu-
tôt légère à Vannes, 
nouveau promu, le 
match de ce soir s'an-
nonce d'un tout autre 
calibre pour Toulouse. 
Après avoir décroché la 
5e place du classement 
la saison dernière, La 
Rochelle avait atteint 
les demi-finales. 

COULEURS  
DE L'INCENDIE 

    
 Drame historique 

(2022-1h34)  
avec L. Drucker  

La France, fin des an-
nées 1920. À la mort de 
son père, un riche ban-
quier, Madeleine Péri-
court hérite de son 
immense fortune. Ma-
gistralement interprétés.

CAPITAL 
 

Magazine 
Au sommaire : «Da-
none, Yoplait : com-
ment les géants des 
yaourts innovent à 
plein pot !» ; «Nou-
veaux goûts, nouvelles 
marques : le grand bu-
siness de la patate» et 
«Qui gagnera la ba-
taille de l'AirFryer ?». 

BULLET TRAIN 
   

 Action (2022-2h06) 
avec B. Pitt  

Coccinelle, tueur à gages 
maladroit et malchan-
ceux, doit remplacer un 
collègue. Sa mission : 
s'emparer de la mallette 
d'un passager dans un 
train à grande vitesse. 
Des scènes de combats 
ultra violentes.

LUKE  
LA MAIN FROIDE 

  
 Aventures  
(1967-2h05)  

avec P. Newman  
Luke est condamné à 
deux ans de prison 
pour avoir brisé des 
horodateurs. Sa peine 
s'effectue dans un 
camp de travail. Fort et 
marquant.

BROKENWOOD 
 

Série Néerlandaise 
Ce soir, c'est la pre-
mière du spectacle mu-
sical sur l'histoire de 
Brokenwood, une pe-
tite ville située vers 
Auckland, en Nouvelle-
Zélande ! En pleine re-
présentation, un acteur 
reçoit un projecteur sur 
la tête et meurt. 

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 2024
ST ROLAND 

SOLEIL : 7:31 - 19:59 

23:05 Paul Newman... Doc 
00:00 Luigi Nono, le son 
de l'utopie Doc

23:15 Enquête exclusive 
Mag 00:25 Enquête exclu-
sive Mag

23:25 Saturday Night 
Live Divert 00:35 En route 
pour les Emmys Mag

22:40 Brokenwood Série 
00:10 Brokenwood Série

23:20 Placés Film 01:10 
Météo Météo

23:30 2012 Film 02:15 Pro-
grammes de la nuit Mag

ROYAUME-UNI   
DU BREXIT  

AU BREGRET 
  

21:10 Doc français Le 23 juin 
2016, pour la première fois de 
l'histoire, un pays décide de quit-
ter l'Union européenne.  23:00 
Une Française à Kaboul, 
l'aventure d'une vie Doc

LES HÉROS  
DE LA ROUTE 

  
21:20 Série Doc Sur l'A28 et 
l'A29, les gendarmes du pelo-
ton autoroutier de Neufchâtel-
en-Bray, près de Rouen, 
multiplient les contrôles de vi-
tesse. 22:50 Les héros de la 
route Doc

BABYSITTING 2 
    

21:10  Comédie (2015-1h30) 
avec P. Lacheau Lors d'un 
voyage au Brésil, une bande de 
copains disparaît au cours d'une 
excursion dans la forêt amazo-
nienne. Tous leurs proches vont 
se lancer à leur recherche.   
22:25 Frères de coeur Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine 
Quand Stabler est appelé sur 
les lieux d'une simple affaire 
d'effraction, il passe de l'éton-
nement à la consternation. 
22:55 New York, unité spé-
ciale Série

SOUS LE MÊME TOIT 
   

21:05  Comédie (2016-1h33) 
avec G. Lellouche  Delphine et 
Yvan divorcent. En difficulté fi-
nancière, Yvan se rappelle qu'il 
détient 20% de la maison de son 
ancienne femme. Il revient alors 
vivre chez Delphine. 22:55 
Chroniques criminelles Mag

CONSTANCE   
"PARTOUZE  

SENTIMENTALE" 
   

21:10 Spectacle Constance 
aime jouer avec les tabous et la 
sexualité, des sujets pas toujours 
faciles à traiter avec légèreté. 
22:25 François-Xavier De-
maison à l'Olympia Spectacle

LES CHATOUILLES 
OU LA DANSE  
DE LA COLÈRE 

  
21:00 Théâtre C'est l'histoire 
d'Odette. Une petite fille dont 
l'enfance a été volée par un 
«ami de la famille». Elle 
cherche des réponses. 22:40 
Une sur deux Spectacle

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Kidd 
fait appel à Carver, Capp et Tony 
pour l'aider à préparer ses nou-
veaux quartiers de lieutenante. À 
contrecoeur, Severide et l'inspec-
teur Pryma travaillent en binôme 
pour une enquête policière. 
22:45 Chicago Fire Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert Brian et Devon, 
récemment mariés, souhaitent 
s'installer dans leur première 
maison, ils demandent à John 
Weisbarth et Zack Giffin, deux 
experts en rénovation, de leur 
construire une mini-maison. 
22:40 Tiny House Nation 
Divert

TATIE DANIELLE 
   

21:00  Comédie (1990-1h50) 
avec T. Chelton  Tatie Danielle, 
une vieille dame très méchante 
s'installe à Paris chez ses neveux. 
Ces derniers embauchent San-
drine, une jeune fille qui ne se 
laisse pas faire, pour garder Tatie. 
23:05 Palais royal ! Film

SPEED 
    

21:10  Action (1994-1h50) avec 
K. Reeves Un terroriste psycho-
pathe pose dans un bus une 
bombe qu'il contrôle à distance  : 
à défaut de rançon, le bus explo-
sera s'il se met à rouler à moins de 
80 km/h.  23:20 Bus 657 Film TV

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

  
21:10 Mag Le 20 février 2016, 
la famille de Kévin Rouxel s'ap-
prête à souffler avec lui sa 23e 
bougie, dans l'arrière-pays 
basque. 22:40 Faites entrer 
l'accusé Mag

21:10 21:10 21:05 21:00 21:00 21:10

TOP 14 
Sport 

Après une entrée plu-
tôt légère à Vannes, 
nouveau promu, le 
match de ce soir s'an-
nonce d'un tout autre 
calibre pour Toulouse. 
Après avoir décroché la 
5e place du classement 
la saison dernière, La 
Rochelle avait atteint 
les demi-finales. 

COULEURS  
DE L'INCENDIE 

    
 Drame historique 

(2022-1h34)  
avec L. Drucker  

La France, fin des an-
nées 1920. À la mort de 
son père, un riche ban-
quier, Madeleine Péri-
court hérite de son 
immense fortune. Ma-
gistralement interprétés.

CAPITAL 
 

Magazine 
Au sommaire : «Da-
none, Yoplait : com-
ment les géants des 
yaourts innovent à 
plein pot !» ; «Nou-
veaux goûts, nouvelles 
marques : le grand bu-
siness de la patate» et 
«Qui gagnera la ba-
taille de l'AirFryer ?». 

BULLET TRAIN 
   

 Action (2022-2h06) 
avec B. Pitt  

Coccinelle, tueur à gages 
maladroit et malchan-
ceux, doit remplacer un 
collègue. Sa mission : 
s'emparer de la mallette 
d'un passager dans un 
train à grande vitesse. 
Des scènes de combats 
ultra violentes.

LUKE  
LA MAIN FROIDE 

  
 Aventures  
(1967-2h05)  

avec P. Newman  
Luke est condamné à 
deux ans de prison 
pour avoir brisé des 
horodateurs. Sa peine 
s'effectue dans un 
camp de travail. Fort et 
marquant.

BROKENWOOD 
 

Série Néerlandaise 
Ce soir, c'est la pre-
mière du spectacle mu-
sical sur l'histoire de 
Brokenwood, une pe-
tite ville située vers 
Auckland, en Nouvelle-
Zélande ! En pleine re-
présentation, un acteur 
reçoit un projecteur sur 
la tête et meurt. 

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 2024
ST ROLAND 

SOLEIL : 7:31 - 19:59 

23:05 Paul Newman... Doc 
00:00 Luigi Nono, le son 
de l'utopie Doc

23:15 Enquête exclusive 
Mag 00:25 Enquête exclu-
sive Mag

23:25 Saturday Night 
Live Divert 00:35 En route 
pour les Emmys Mag

22:40 Brokenwood Série 
00:10 Brokenwood Série

23:20 Placés Film 01:10 
Météo Météo

23:30 2012 Film 02:15 Pro-
grammes de la nuit Mag
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THE FORTRESS 
  

Série norvégienne 
Esther Winter a pour 
mission de rechercher 
un vaccin efficace. 
Contactée discrète-
ment par le Premier 
ministre, elle lui fait 
part de ses doutes 
quant à l'origine de 
l'épidémie et parvient 
à le convaincre. 

FORTUNE  
DE FRANCE 

 
Série française 

Dans le Périgord noir, 
en 1557, les guerres de 
Religion déstabilisent 
la France. Au Château 
de Mespech, face aux 
menaces qui pèsent sur 
elle, la famille Siorac se 
bat pour sa survie et 
ses convictions. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
 

Divertissement 
Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19 se lan-
cent dans leur quête 
amoureuse ! 

BROCÉLIANDE 
  

Série française 
Il y a vingt ans, Fanny 
Legoff a été accusée 
d'être responsable de 
la disparition de sa 
meilleure amie, Laura 
Perrier, dans la forêt de 
Brocéliande. Le corps 
de Laura n'a jamais été 
retrouvé. Depuis, Fanny 
a refait sa vie à Paris.

LE GRAND  
SOMMEIL 

  
 Policier (1946-1h54) 

avec H. Bogart  
Le général Sternwood 
charge le détective  
Marlowe de le débar-
rasser d'un individu qui 
fait chanter sa fille. 
Marlowe fait alors la 
connaissance de la 
soeur aînée. Noir !

FLEUVE NOIR 
   

 Thriller (2017-1h54) 
avec V. Cassel  

Au sein de la famille 
Arnault, Dany, le fils 
aîné, disparaît. François 
Visconti, commandant 
de police usé par son 
métier, part à la re-
cherche de l'adoles-
cent. Intrigue sombre 
et haletante.

LUNDI 16 SEPTEMBRE 2024
ST REGNAULT 

SOLEIL : 7:33 - 19:57 

22:50 Lauren Bacall, 
ombre et lumière Doc 
23:40 Vanya 42e rue Film

23:05 L'amour vu du pré 
Divert 00:00 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:45 Emmy Awards 
2024 Divert 23:25 Clique 
Divert

23:05 Les doléances Doc 
00:00 Outremer.ledoc 
Doc

22:55 Salade grecque 
Série 23:45 Salade 
grecque Série

23:10 New York, unité 
spéciale Série 00:00 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:55 21:1021:10 21:05 21:05

THE FORTRESS 
  

Série norvégienne 
Esther Winter a pour 
mission de rechercher 
un vaccin efficace. 
Contactée discrète-
ment par le Premier 
ministre, elle lui fait 
part de ses doutes 
quant à l'origine de 
l'épidémie et parvient 
à le convaincre. 

FORTUNE  
DE FRANCE 

 
Série française 

Dans le Périgord noir, 
en 1557, les guerres de 
Religion déstabilisent 
la France. Au Château 
de Mespech, face aux 
menaces qui pèsent sur 
elle, la famille Siorac se 
bat pour sa survie et 
ses convictions. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
 

Divertissement 
Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19 se lan-
cent dans leur quête 
amoureuse ! 

BROCÉLIANDE 
  

Série française 
Il y a vingt ans, Fanny 
Legoff a été accusée 
d'être responsable de 
la disparition de sa 
meilleure amie, Laura 
Perrier, dans la forêt de 
Brocéliande. Le corps 
de Laura n'a jamais été 
retrouvé. Depuis, Fanny 
a refait sa vie à Paris.

LE GRAND  
SOMMEIL 

  
 Policier (1946-1h54) 

avec H. Bogart  
Le général Sternwood 
charge le détective  
Marlowe de le débar-
rasser d'un individu qui 
fait chanter sa fille. 
Marlowe fait alors la 
connaissance de la 
soeur aînée. Noir !

FLEUVE NOIR 
   

 Thriller (2017-1h54) 
avec V. Cassel  

Au sein de la famille 
Arnault, Dany, le fils 
aîné, disparaît. François 
Visconti, commandant 
de police usé par son 
métier, part à la re-
cherche de l'adoles-
cent. Intrigue sombre 
et haletante.

LUNDI 16 SEPTEMBRE 2024
ST REGNAULT 

SOLEIL : 7:33 - 19:57 

SUR LE FRONT 
  

21:05 Mag Tous les sachets en 
papier qu'on utilise aux rayons 
fruits et légumes sont-ils vrai-
ment fabriqués en papier recyclé 
? Que deviennent les cartons de 
nos commandes en ligne qu'on 
jette dans les poubelles de tri ? 
21:55 Sur le front Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Riche 
propriétaire d'un haras, Pierre-
Yves est retrouvé mort dans ses 
écuries. L'enquête sur le meurtre 
de la victime conduit Magellan et 
son adjoint à des révélations 
inattendues. 23:10 Commis-
saire Magellan Série

PEARL HARBOR 
    

21:10 Guerre (2001-2h25) 
avec B. Affleck Pilotes de chasse, 
deux amis d'enfance, aimant la 
même jeune infirmière, sont té-
moins de l'attaque surprise des 
Japonais. 00:20 11-Septembre 
: le détournement du vol 93 
Film TV

LES GARDIENS  
DE LA GALAXIE 

   
21:25  Fantastique (2014-2h02) 
avec C. Pratt Peter Quill est un 
aventurier traqué par les chas-
seurs de primes de différentes 
planètes pour avoir volé un 
mystérieux globe convoité par 
Ronan.  23:35 Avengers Film

APPELS D'URGENCE 
  

21:05 Mag Le viaduc de Millau, 
une des constructions les plus 
spectaculaires de France, est un 
axe de circulation en surchauffe 
durant l'été, avec une circula-
tion d'enfer : jusqu'à 75 000 vé-
hicules par jour. 22:10 Appels 
d'urgence Mag

MALLORCA 
21:10 Série anglaise Alors 
qu'on la croyait disparue pour 
toujours, une icône religieuse 
retrouve sa place dans un mo-
nastère de Majorque grâce à la 
générosité de Kaki Gorenka. 
Sauf que, le soir de la cérémo-
nie de restitution, l'icône est 
volée. 22:05 Mallorca Série

LES 22ES VICTOIRES 
DU JAZZ 

  
21:00 Gala Présentée par Manu 
Katché, cette 22e édition, sous la 
présidence d'honneur de Robin 
McKelle, vous fera découvrir les 
nommés de l'année à travers des 
lives et des interviews. 23:00 
Arnaud Dolmen Concert

GAD ELMALEH  
"SANS TAMBOUR" 

21:10 Spectacle Gad Elmaleh 
offre un one-man-show très in-
timiste. L'humoriste révèle des 
pans entiers de son histoire per-
sonnelle en abordant son en-
fance, la religion ou la notoriété. 
23:15 Gad Elmaleh : "Papa 
est en haut" Spectacle

FAMILLES  
EXTRAORDINAIRES 

21:05 Mag Organiser un ma-
riage, préparer l'arrivée d'un 
nouveau-né ou participer à un 
vide-grenier sont des événe-
ments aussi marquants 
qu'éprouvants pour une famille 
nombreuse. 23:10 Familles 
extraordinaires Mag

BLOODSHOT 
    

21:00  Science-fiction (2020-
1h49) avec V. Diesel  Après 
une mission en Afrique, le sol-
dat Ray Garrison est tué par 
des mercenaires. Mais il est ra-
mené à la vie grâce à la tech-
nologie. 23:00 Pacific Rim 
Uprising Film

NCIS 
  

20:00 Série américaine Les 
empreintes d'une quartier-maî-
tre de la Navy sont retrouvées 
sur une scène de crime. La 
femme aurait abattu le tortion-
naire qui l'avait kidnappée. Son 
mari est recherché par le NCIS. 
21:10 Kaamelott Série

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

  
21:10 Série Doc S'il y a bien 
un youngtimer à collectionner 
d'urgence, c'est la Renault Clio 
V6 ! C'est une sportive aty-
pique, issue de la compétition. 
22:40 Wheeler Dealers 
France Doc

22:50 Lauren Bacall, 
ombre et lumière Doc 
23:40 Vanya 42e rue Film

23:05 L'amour vu du pré 
Divert 00:00 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:45 Emmy Awards 
2024 Divert 23:25 Clique 
Divert

23:05 Les doléances Doc 
00:00 Outremer.ledoc 
Doc

22:55 Salade grecque 
Série 23:45 Salade 
grecque Série

23:10 New York, unité 
spéciale Série 00:00 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:55 21:1021:10
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LIGUE  
DES  

CHAMPIONS 
Sport 

À l'heure où nous im-
primions, les barrages 
n'avaient pas encore 
rendu leur verdict. La 
chaîne n'était donc pas 
en mesure de commu-
niquer l'affiche  qui 
marque les débuts 
d'une nouvelle formule. 

LAPIN 
 

Théâtre 
Tous les lundis, soir de 
relâche, Muriel Robin 
se rend chez Pierre Ar-
diti pour passer la soi-
rée ensemble. Mais ce 
soir, pour la première 
fois, ils se rendent 
compte qu'ils ne sont 
pas seuls... mais beau-
coup plus. 

9-1-1 
  

Série américaine 
Maddie et Athéna re-
cherchent une mère et 
son enfant récemment 
enlevés, tandis que 
Hen et Karen décou-
vrent un peu plus l'his-
toire de la famille de 
Mara. Pendant ce 
temps, Eddie est vic-
time de ses sentiments. 

KOH-LANTA, LA 
TRIBU MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison  totale-
ment inédite qui attend 
les téléspectateurs : plus 
d'aventuriers, plus de 
surprises, plus de 
risques d'être éliminé, 
et encore plus de re-
tournements de situa-
tion ! 

MAO,  
L'EMPEREUR 

ROUGE 
 

Série Doc 
Portrait en trois volets 
de Mao Zedong, fils de 
paysan devenu révolu-
tionnaire puis dirigeant 
totalitaire. Le récit d'un 
destin qui conte l'his-
toire collective de la 
Chine moderne. 

LA STAGIAIRE 
 

Série française 
Comment résoudre 
une enquête sur la 
mort d'un homme sans 
identité ? Pour com-
prendre qui était 
«Noël», les juges Del-
court et Meyer devront 
retrouver la trace de 
l'homme qu'il était 
avant de devenir SDF. 

MARDI 17 SEPTEMBRE 2024
ST RONALD 

SOLEIL : 7:34 - 19:55 

00:05 Les Philippines, un 
archipel... Doc 01:00 
Tracks East Mag

22:45 9-1-1 Série 23:35 9-
1-1 Série

22:55 Canal Champions 
Club, le débrief Mag 
23:55 Clique Divert

22:45 La stagiaire Série 
23:40 La stagiaire Série

22:35 Drôle de genre 
Théâtre 00:30 Le jour de 
ma mort Film TV

23:40 Canap 2007 Divert 
01:00 Euro Millions Jeu

21:10 21:05 21:05 21:00 20:55 21:10
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toire collective de la 
Chine moderne. 
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Série française 
Comment résoudre 
une enquête sur la 
mort d'un homme sans 
identité ? Pour com-
prendre qui était 
«Noël», les juges Del-
court et Meyer devront 
retrouver la trace de 
l'homme qu'il était 
avant de devenir SDF. 

MARDI 17 SEPTEMBRE 2024
ST RONALD 

SOLEIL : 7:34 - 19:55 

CUISINE  
VIETNAMIENNE  
TOUS LES PHÔS 
SONT AU VERT 

  
21:05 Doc français Comment 
expliquer qu'elle soit encore 
méconnue ?  21:55 Cuisine 
indienne : à toutes les 
sauces ! Doc

LES MORFALOUS 
   

21:20  Aventures (1984-1h41) 
avec J. Belmondo En 1943, un 
convoi de la Légion étrangère 
est chargé de récupérer six mil-
liards en lingots d'or. Très vite, 
il ne reste plus que quatre mer-
cenaires. 23:20 Peur sur la 
ville Film

INCASSABLE 
    

21:10  Fantastique (2000-1h40) 
avec B. Willis Un libraire de BD 
handicapé rencontre le seul 
rescapé d'une catastrophe fer-
roviaire, un agent de sécurité à 
Philadelphie, marié et père d'un 
garçon. 23:10 Le bonheur 
des uns... Film

90' ENQUÊTES 
21:25 Mag C'est un phéno-
mène qui inquiète les autorités : 
l'explosion de la consommation 
et du trafic de produits stupé-
fiants. Pas un jour sans une sai-
sie record ! Mais combien de 
tonnes passent chaque jour 
entre les mailles du filet ?  
22:55 90' enquêtes Mag

LE HOBBIT : UN 
VOYAGE INATTENDU 

    
21:05  Fantastique (2012-2h45) 
avec I. McKellen  Bilbon Sac-
quet cherche à reprendre le 
Royaume perdu des nains d'Ere-
bor. Il croise par hasard la route 
de Gandalf le Gris. 00:00 Chro-
niques criminelles Mag

LE DOUDOU 
   

21:10  Comédie (2017-1h30) 
avec K. Merad Michel a perdu 
le doudou de sa fille à l'aéro-
port de Roissy. Il dépose un avis 
de recherche avec une récom-
pense. Sofiane  y voit l'occasion 
de se faire un peu d'argent. 
22:50 Just a Gigolo Film

ROBERTO ALAGNA, 
LE SICILIEN 

  
21:00 Concert À l'occasion de 
la sortie de son nouvel album, in-
titulé «60», découvrez le concert 
exceptionnel de Roberto Alagna.  
23:50 "Roots", Nemanja Ra-
dulovic, un voyage musical 
autour du monde Concert

LA FOLIE  
DU CAMPING-CAR 

21:10 Série Doc Chloé, Geoffroy 
et leurs deux enfants, Côme et 
Roméo, sont de nouveaux 
adeptes des vacances itinérantes. 
Ils ont déjà parcouru plus de 
17000 km avec leur camping-car 
d'occasion. 23:05 La folie du 
camping-car Doc

HÔTEL  
TRANSYLVANIE 2 

   
21:05  Animation (2015-1h30) 
Pour le grand retour des monstres 
de l'hôtel Transylvanie, beaucoup 
de choses ont évolué : Dracula a 
enfin accepté de dégeler son 
coeur.  22:35 Hôtel Transylva-
nie, la série Dessin animé

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Radio 
Plein Soleil vient de s'installer 
au Camping Paradis pour diffu-
ser en public les émissions du 
célèbre Doc Love, spécialiste du 
courrier du coeur. Attirés par 
l'événement, les vacanciers af-
fluent. 22:50 Camping Para-
dis Série

DUO D'ESCROCS 
   

20:50  Comédie (2013-1h34) 
avec P. Brosnan Un trader 
français malveillant a mis la so-
ciété de Richard Jones en fail-
lite, anéantissant au passage 
son plan de retraite ainsi que 
celui de ses employés. 22:25 
Mamma Mia ! Film

CAMIONS XXL :  
LES ROIS DU CONVOI 

EXCEPTIONNEL 
  

21:10 Série Doc Yann et Cyril, 
des amis de toujours, doivent 
acheminer un transformateur 
électrique dans une caverne.  
22:35 Camions XXL : les rois 
du convoi exceptionnel Doc

00:05 Les Philippines, un 
archipel... Doc 01:00 
Tracks East Mag

22:45 9-1-1 Série 23:35 9-
1-1 Série

22:55 Canal Champions 
Club, le débrief Mag 
23:55 Clique Divert

22:45 La stagiaire Série 
23:40 La stagiaire Série

22:35 Drôle de genre 
Théâtre 00:30 Le jour de 
ma mort Film TV

23:40 Canap 2007 Divert 
01:00 Euro Millions Jeu
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LIGUE  
DES  

CHAMPIONS 
Sport 

À l'heure où nous im-
primions, les barrages 
n'avaient pas encore 
rendu leur verdict. La 
chaîne n'était donc pas 
en mesure de commu-
niquer l'affiche  qui 
marque les débuts 
d'une nouvelle formule. 

L'ÉCLIPSE 
 

Série française 
Alors que les enquê-
teurs pensent tenir leur 
coupable, un rebondis-
sement inattendu rebat 
toutes les cartes. An-
gèle et Luca, les en-
fants de Johanna et 
Manue, se retrouvent 
dans le viseur de David 
Levy. 

LE GOLDEN  
BACHELOR 

 
Jeu 

Les seniors se montrent 
sans artifices et assu-
ment leur âge, cette 
émission leur propose 
de retrouver l'amour. 
Lors de cette première 
soirée, Landry va faire 
la connaissance avec 
les 20 Bachelorettes. 

GOOD  
DOCTOR 

  
Série américaine 

Shaun et Lea ont du 
mal à trouver l'équili-
bre entre leurs devoirs 
parentaux et leur vie 
personnelle. Pendant 
ce temps, Park et Mor-
gan essaient de trouver 
le temps de raviver leur 
romance. 

PREMIÈRE 
ANNÉE 
  

 Comédie (2018-1h32) 
avec V. Lacoste  

Antoine entame sa 
première année de mé-
decine pour la troi-
sième fois. Mais ça ne 
sera pas une prome-
nade de santé. Plongée 
surprenante dans le 
milieu médical.

LE MONUMENT 
PRÉFÉRÉ  

DES FRANÇAIS 
 

Magazine 
À l'approche de la 41e 
édition des Journées 
Européennes du Patri-
moine, «Le monument 
préféré des Français» 
fait son grand retour 
sur France 3, chaîne du 
savoir-vivre. 

MERCREDI 18 SEPTEMBRE 2024
STE VERA 

SOLEIL : 7:35 - 19:53 

22:25 Don't Worry, He 
Won't Get Far on Foot Film 
00:20 Le coeur est... Doc

23:20 Le Golden Bachelor, 
les femmes... Jeu 00:15 
L'île de la tentation Jeu

22:55 Canal Champions 
Club, le débrief Mag 
23:55 Clique Divert

23:20 Les héros du patri-
moine Mag 00:15 Journal 
météo climat Mag

22:55 Détenues à ciel ou-
vert Doc 00:00 Prison 
Show Doc

23:50 Chicago Med Série 
00:35 Chicago Med Série
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MERCREDI 18 SEPTEMBRE 2024
STE VERA 

SOLEIL : 7:35 - 19:53 

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Augustin Trape-
nard convie des auteurs venus 
d'univers différents qui font 
l'actualité littéraire. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:40 C ce soir Mag

RAMBO 
   

21:20  Action (1982-1h29) 
avec S. Stallone  Héros de la 
guerre du Vietnam, John 
Rambo erre de ville en ville à la 
recherche d'anciens compa-
gnons d'armes. En traversant 
une petite ville, il est arrêté. 
23:05 Terminator 2 Film

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:10 Mag Après avoir raté 
son bus, Victorine Dartois, une 
jeune femme âgée de 18 ans à 
peine, décide de passer par les 
bois pour rentrer chez elle à 
pied. 23:20 Enquêtes crimi-
nelles Mag

QU'EST-CE  
QU'ON A TOUS FAIT 

AU BON DIEU ? 
   

21:25  Comédie (2021-1h39) 
avec C. Clavier  Ce sont bientôt 
les 40 ans de mariage de Claude et 
Marie Verneuil.  23:15 Qu'est-ce 
qu'ils ont fait au Bon Dieu ? 
Le doc événement Doc

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

  
21:05 Divert En fonction de la 
détresse rencontrée, les 4 ex-
perts décideront lequel d'entre 
eux est le plus compétent à venir 
en aide. 22:45 Cleaners, les 
experts du ménage Divert

K-POP, LES SECRETS 
DU PHÉNOMÈNE 

MONDIAL 
  

21:10 Doc français C'est le 
phénomène musical du mo-
ment : La K-Pop, abréviation de 
«Korean Pop» a conquis la pla-
nète.  23:00 Agents très spé-
ciaux : code U.N.C.L.E Film

JEANNE ADDED 
"SENSATIONAL 
SYMPHONY"... 

  
21:00 Concert Jeanne Added 
était au coeur d'une soirée ex-
ceptionnelle lors de la 3e édition 
de l'Hyper Weekend Festival de 
Radio France.  22:25 Pomme à 
l'Olympia Concert

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

   
21:10 Mag Le magazine propose 
une immersion dans le quotidien 
des enquêteurs lors d'affaires : 
braquages, abus de confiance, sé-
questrations, cambriolages ou en-
core escroqueries. 22:55 Au 
coeur de l'enquête Mag

ALF 
21:05 Série américaine Kate 
et Willie, qui ont peur de laisser 
Alf seul à la maison ont pris 
l'habitude de sortir séparé-
ment. Alf s'imagine que le cou-
ple est au bord de la désunion 
et, avec l'aide des enfants, il dé-
cide de leur offrir une seconde 
lune de miel.  22:00 Alf Série

NEW YORK,  
POLICE JUDICIAIRE 

   
21:00 Série américaine L'en-
quête sur la mort d'un principal 
d'une école privée révèle plu-
sieurs suspects. Mais le temps 
presse, car la vie d'un adoles-
cent est en jeu. 21:50 New 
York, police judiciaire Série

MARS ATTACKS ! 
    

21:10  Science-fiction (1996-
1h45) avec J. Nicholson  Alors 
que l'État-major de l'armée amé-
ricaine avait décidé de les recevoir 
pacifiquement, des extraterrestres 
décident d'envahir la Terre.  23:10 
Cyclone catégorie 6 - Le 
choc des tempêtes Film TV

FLIC STORY 
  

21:10 Série Doc L'Ain, situé à 
trente minutes de Lyon, est dé-
partement a priori tranquille, 
mais au quotidien pas toujours 
de tout repos. Sur le terrain, les 
180 gendarmes de la compa-
gnie de Trévoux se démènent. 
22:35 Flic Story Doc

22:25 Don't Worry, He 
Won't Get Far on Foot Film 
00:20 Le coeur est... Doc

23:20 Le Golden Bachelor, 
les femmes... Jeu 00:15 
L'île de la tentation Jeu

22:55 Canal Champions 
Club, le débrief Mag 
23:55 Clique Divert

23:20 Les héros du patri-
moine Mag 00:15 Journal 
météo climat Mag

22:55 Détenues à ciel ou-
vert Doc 00:00 Prison 
Show Doc

23:50 Chicago Med Série 
00:35 Chicago Med Série
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SILO 
  

Série américaine 
Dans un futur où la 
Terre est dévastée, les 
survivants vivent dans 
un silo géant souter-
rain. Rongé par la cul-
pabilité, Billings est 
déterminé à rectifier le 
tir, jusqu'à ce qu'il fasse 
une découverte stupé-
fiante chez Juliette. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

CAUCHEMAR  
EN CUISINE 

Magazine 
Philippe Etchebest se 
rend à Bertholène, une  
petite commune située 
à quelques kilomètres 
de Rodez. C'est Marie, 
cheffe de cuisine, qui a 
fait appel à lui. Elle tra-
vaille avec son fils, qui 
a repris le seul restau-
rant du village.

HPI 
 

Série française 
La DIPJ enquête sur la 
disparition inexpliquée 
d'une jeune femme il y 
a plusieurs années aux 
confins de la Bretagne. 
Une enquête dans le 
Far West français qui va 
amener Morgane à 
rencontrer les parents 
de Karadec ! 

MUM 
 

Série anglaise 
Cathy et sa famille par-
tent à la campagne 
pour préparer l'anni-
versaire de Derek. Ils 
sont reçus par une Pau-
line rayonnante, qui 
leur fait les honneurs 
du splendide manoir 
avec piscine loué pour 
l'occasion.

MEURTRES  
EN BERRY 

Téléfilm français 
Bois de Chanteloube. 
Le corps d'un onco-
logue est retrouvé 
dans la mare au Dia-
ble. Des signes rituels 
découverts sur les lieux 
laissent penser que la 
victime a été sacrifiée 
à la faveur d'un sab-
bat. 

JEUDI 19 SEPTEMBRE 2024
ST GABRIEL 

SOLEIL : 7:37 - 19:51 

22:20 Mum Série 22:55 
Mum Série

22:55 Cauchemar en cui-
sine Mag 00:45 Cauche-
mar en cuisine Mag

22:35 Voyage au bout de 
l'effort Doc 23:30 Clique 
Divert

22:50 La France en vrai 
Mag 00:40 Les grandes 
dames du petit... Doc

22:55 Complément d'en-
quête Mag 23:55 Nous, 
les Européens Mag

22:20 Hpi Série 23:35 Hpi 
Série

21:10 21:05 21:05 21:00 20:55 21:10

SILO 
  

Série américaine 
Dans un futur où la 
Terre est dévastée, les 
survivants vivent dans 
un silo géant souter-
rain. Rongé par la cul-
pabilité, Billings est 
déterminé à rectifier le 
tir, jusqu'à ce qu'il fasse 
une découverte stupé-
fiante chez Juliette. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

CAUCHEMAR  
EN CUISINE 

Magazine 
Philippe Etchebest se 
rend à Bertholène, une  
petite commune située 
à quelques kilomètres 
de Rodez. C'est Marie, 
cheffe de cuisine, qui a 
fait appel à lui. Elle tra-
vaille avec son fils, qui 
a repris le seul restau-
rant du village.

HPI 
 

Série française 
La DIPJ enquête sur la 
disparition inexpliquée 
d'une jeune femme il y 
a plusieurs années aux 
confins de la Bretagne. 
Une enquête dans le 
Far West français qui va 
amener Morgane à 
rencontrer les parents 
de Karadec ! 

MUM 
 

Série anglaise 
Cathy et sa famille par-
tent à la campagne 
pour préparer l'anni-
versaire de Derek. Ils 
sont reçus par une Pau-
line rayonnante, qui 
leur fait les honneurs 
du splendide manoir 
avec piscine loué pour 
l'occasion.

MEURTRES  
EN BERRY 

Téléfilm français 
Bois de Chanteloube. 
Le corps d'un onco-
logue est retrouvé 
dans la mare au Dia-
ble. Des signes rituels 
découverts sur les lieux 
laissent penser que la 
victime a été sacrifiée 
à la faveur d'un sab-
bat. 

JEUDI 19 SEPTEMBRE 2024
ST GABRIEL 

SOLEIL : 7:37 - 19:51 

LE GÉNIE ROMAIN 
  

21:10 Doc français Rome a 
été la plus grande ville du 
monde durant l'Antiquité avec 
un million d'habitants. L'ingé-
niosité romaine a imaginé 
d'étonnantes solutions pour fa-
ciliter la gestion du quotidien. 
22:40 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Pascal Bataille et 
Laurent Fontaine, toujours aux 
commandes de cette émission 
culte, seront accompagnés de 
Rébecca Hampton et d'un nou-
veau Sam ! 23:15 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

LE VÉTÉRAN 
    

21:10  Action (2021-1h48) 
avec L. Neeson Naco, Arizona. 
Ancien soldat des Marines, Jim  
possède un ranch qui borde la 
frontière mexicaine. Il tombe un 
jour sur deux clandestins, une 
mère et son fils, poursuivis. 
23:10 Enquête d'action Mag

MOONFALL 
    

21:25  Science-fiction (2022-
2h00) avec H. Berry Une force 
mystérieuse a propulsé la Lune 
hors de son orbite et la précipite 
vers la Terre. L'impact aura lieu 
dans quelques semaines, impli-
quant l'anéantissement de toute 
vie.  23:40 90' enquêtes Mag

TATTOO COVER  
SAUVEURS  

DE TATOUAGES 
  

21:05 Divert «Tattoo Cover» 
revient avec le plein de nou-
veautés et embarque l'élite du 
tatouage dans son shop installé 
dans le centre de Paris.  22:10 
Tattoo Cover... Divert

FAN DES ANNÉES 90 
21:10 Divert Direction 1993, 
où l'on rencontre un Robin Wil-
liams fraîchement séparé de sa 
femme qui se transforme en 
gouvernante anglaise dans 
«Mme Doubtfire». «Les gui-
gnols de l'info» montent en 
puissance en télévision. 22:50 
Fan des années 80 Divert

CARTE BLANCHE  
À CUT KILLER 

21:00 Concert Lorsque cette 
«Carte blanche» a été proposée 
à Cut Killer, il a cherché à créer 
un spectacle unique. Son objec-
tif étant de capter l'essence de 
la liberté artistique et de la tra-
duire dans un mix singulier. 
22:10 Planète rap Mag

MILF 
    

21:10  Comédie (2018-1h36) 
avec A. Laffont  Cécile, Sonia 
et Élise, trois amies d'enfance, 
partent sur la Côte d'Azur afin 
de vider la maison de l'une 
d'entre elles et de la mettre en 
vente.  3:10 Au coeur de 
l'enquête Mag

LE GRAND BÊTISIER 
DES ANIMAUX 

21:05 Divert Préparez-vous à 
découvrir un bataillon de lolcats 
prêts à vous mettre K.O de rire, 
des animaux de la ferme en plein 
délire, des toutous foufous aux 
manettes de leur fameuse céré-
monie des Os d'Or. 22:35 La 
grande vidéo party Divert

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine Le pré-
sident d'une université et sa se-
crétaire ont été assassinés. Les 
soupçons se portent sur Elizabeth, 
un jeune professeur qui briguait 
un poste.  22:45 New York, 
section criminelle Série

LES REINES  
DE LA ROUTE 

21:10 Divert Béatrice débute 
une nouvelle semaine sur les 
routes du Sud et commence 
une mission de livraison de pi-
quets de bois où elle s'amuse 
particulièrement au cours du 
chargement. 23:30 Les reines 
de la route Divert

NAPLES :  
LE SUPERVOLCAN 

QUI MENACE  
L'EUROPE 

21:10 Doc  Dans la région de 
Naples, en Italie, se cache un 
monstre silencieux connu sous 
le nom de Campi Flegrei.  22:15 
Les volcans les plus dange-
reux du monde Doc

22:20 Mum Série 22:55 
Mum Série

22:55 Cauchemar en cui-
sine Mag 00:45 Cauche-
mar en cuisine Mag

22:35 Voyage au bout de 
l'effort Doc 23:30 Clique 
Divert

22:50 La France en vrai 
Mag 00:40 Les grandes 
dames du petit... Doc

22:55 Complément d'en-
quête Mag 23:55 Nous, 
les Européens Mag

22:20 Hpi Série 23:35 Hpi 
Série
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ARGYLLE 
   
 Espion-

nage  
(2024-2h19)  
avec B. Dallas 

Howard  
Elly, auteure à 
succès, vit 
seule chez elle 
avec son chat. 

Les intrigues de ses li-
vres commencent à 

SIMON COLEMAN 
 

Série française 
Deux agents d'entre-
tien marchent dans 
une allée qui borde le 
jardin de la presti-
gieuse clinique du Roi 
René. L'un d'eux s'ar-
rête brutalement et 
pousse un cri. À une 
vingtaine de mètres gît 
un corps sans vie. 

LES TRAÎTRES 
 
Jeu 

C'est au château de 
Biron, en Dordogne, 
que 20 personnalités 
se sont lancées dans 
l'aventure palpitante 
de l'émission phéno-
mène, un jeu de men-
songe et de trahison 
aussi cruel que jubila-
toire ! 

QUI VEUT  
GAGNER  

DES MILLIONS ? 
 
Jeu 

La célèbre émission  
fête ses 25 ans avec 
deux émissions spé-
ciales. Pour cet anni-
versaire, l'émission 
culte accueille Arthur 
en tant que nouvel 
animateur. 

À CHACUN  
SES PEURS 

  
Téléfilm allemand 
La commissaire Katha-
rina Tempel et son 
mari, affectés par leurs 
violentes disputes, 
commencent une thé-
rapie de couple. Le 
jour de leur premier 
rendez-vous, une fusil-
lade a lieu au tribunal. 

VOIX 
DE 

STARS 
 

VENDREDI 20 SEPTEMBRE 2024
ST DAVY 

SOLEIL : 7:38 - 19:49 

22:30 "Hallelujah" : Leo-
nard Cohen Doc 00:20 
Léonard Cohen... Concert

23:25 Les traîtres : révé-
lations sur la suite Jeu 
00:20 Les traîtres Jeu

23:25 Madame Web Film 
01:20 Late Sport 360 Mag

23:10 On s'était dit r-d-v... 
avec P. Bruel Divert 01:10 
Journal météo climat Mag

22:55 Génération Pa-
name Divert 00:05 Pla-
nète rap Mag

00:15 Vendredi, tout est 
permis... Divert 02:10 Pro-
grammes de la nuit Mag

21:10 21:05 21:05 21:00 20:55 21:10

ARGYLLE 
   

 Espionnage  
(2024-2h19)  

avec B. Dallas Howard  
Elly, auteure à succès, 
vit seule chez elle avec 
son chat. Les intrigues 
de ses livres commen-
cent à ressembler aux 
opérations d'une orga-
nisation d'espions. Un 
rythme effréné.

SIMON COLEMAN 
 

Série française 
Deux agents d'entre-
tien marchent dans 
une allée qui borde le 
jardin de la presti-
gieuse clinique du Roi 
René. L'un d'eux s'ar-
rête brutalement et 
pousse un cri. À une 
vingtaine de mètres gît 
un corps sans vie. 

LES TRAÎTRES 
 
Jeu 

C'est au château de 
Biron, en Dordogne, 
que 20 personnalités 
se sont lancées dans 
l'aventure palpitante 
de l'émission phéno-
mène, un jeu de men-
songe et de trahison 
aussi cruel que jubila-
toire ! 

QUI VEUT  
GAGNER  

DES MILLIONS ? 
 
Jeu 

La célèbre émission  
fête ses 25 ans avec 
deux émissions spé-
ciales. Pour cet anni-
versaire, l'émission 
culte accueille Arthur 
en tant que nouvel 
animateur. 

À CHACUN  
SES PEURS 

  
Téléfilm allemand 
La commissaire Katha-
rina Tempel et son 
mari, affectés par leurs 
violentes disputes, 
commencent une thé-
rapie de couple. Le 
jour de leur premier 
rendez-vous, une fusil-
lade a lieu au tribunal. 

VOIX DE STARS 
 

Divertissement 
Ils sont commerciaux, 
étudiants, officiers de 
police, secrétaires, ils 
viennent de toute la 
France, ils sont 12... et 
un seul sera élu meil-
leur sosie vocal ! Julia 
Vignali les accompa-
gnera pendant cette 
soirée. 

VENDREDI 20 SEPTEMBRE 2024
ST DAVY 

SOLEIL : 7:38 - 19:49 

STILL ALICE 
   

21:05  Drame (2014-1h40) 
avec J. Moore  Mariée, heureuse 
et mère de trois grands enfants, 
Alice Howland est une profes-
seure de linguistique renommée. 
On lui diagnostique la maladie 
d'Alzheimer.  22:50 La Horde, 
révolte à Marseille Doc

LES DUOS  
IMPOSSIBLES  

DE JÉRÉMY FERRARI 
  

21:20 Spectacle Jérémy Ferrari 
est entouré d'une ribambelle 
d'artistes. Chacun s'est vu attri-
buer un binôme. 00:10 Les 
duos impossibles de Jé-
rémy Ferrari Spectacle

ENQUÊTE  
D'ACTION 

   
21:10 Mag Trafics de drogue, 
réseaux criminels et violence 
urbaine : bienvenue dans le 
quotidien haletant des 70 poli-
ciers de l'une des plus petites 
préfectures de France. 00:00 
Enquête d'action Mag

TAXI 3 
   

21:25 Action (2002-1h30) 
avec F. Diefenthal Émilien, po-
licier marseillais, demande à Da-
niel, son ami chauffeur de taxi, 
de l'accompagner à Tignes. 
23:05 20 ans de saga "Taxi" : 
le film qui fait exploser 
tous les compteurs Doc

SUPER NANNY 
  

21:05 Divert Cette semaine, 
direction le Grand Est où vivent 
Hassan 33 ans, Kelly 32 ans et 
leurs 3 filles, Shayna 9 ans, 
Nelya et Kymia, des jumelles de 
5 ans. Leur arrivée à tout bous-
culé au sein du foyer. 22:55 
Super Nanny Divert

DIX POUR CENT 
21:10 Série française La si-
tuation financière de l'agence 
est très préoccupante et les sa-
lariés cherchent un sauveur... 
Ce sera Hicham Janowski, un 
jeune patron millionnaire qui 
vient de revendre son site de 
rencontres. 23:20 Dix pour 
cent Série

CAMILLE CHAMOUX 
"LE TEMPS DE 

VIVRE" 
21:00 Spectacle C'est avec hu-
mour et une énergie qu’elle nous 
raconte une époque où tout va 
très vite. Un nouveau spectacle mis 
en scène par Vincent Dedienne et 
co-écrit avec Camille Cottin.  
22:30 Blizzard Spectacle

ERREURS  
DE CONSTRUCTION 

  
21:10 Série Doc Une explosion 
secoue une petite ville du Da-
kota de Nord. Un pont de Taï-
wan s'effondre de manière 
spectaculaire. Un stade s'effon-
dre à Kansas City. 22:55 Er-
reurs de construction Doc

KARATE KID  
   

21:05  Action (1984-2h02) 
avec R. Macchio Daniel, 16 
ans, vient d'aménager dans une 
petite ville californienne. Il en a 
marre d'être pris en grippe par 
des jeunes de son âge. 23:20 
Dragon Heart : la bataille 
du Coeur de feu Film

L'ÂGE DE GLACE 4  
   

21:00  Animation (2012-1h34) 
Après un cataclysme qui a pro-
voqué la dérive de tout un conti-
nent, Manny, Diego et Sid se 
retrouvent séparés du reste de la 
horde. Et les voilà partis pour 
leur plus grande aventure. 22:40 
Les experts : Miami Série

HAWAII 5-0 
  

21:10 Série américaine Steve 
McGarrett et ses hommes col-
laborent avec Quinn Liu, de la 
police militaire, lorsque des vé-
térans sont recrutés pour abat-
tre des chefs mafieux. Jerry 
Ortega fait une grande an-
nonce.  22:40 Ncis Série

RAMSÈS II :  
LA VÉRITÉ... 

  
21:10 Doc  Il était le pharaon 
le plus puissant d'Égypte, Ram-
sès II, dont le triomphe su-
prême a été de bâtir une 
nouvelle capitale somptueuse, 
Pi-Ramsès. 22:15 Les trésors 
perdus d'Egypte Doc

22:30 "Hallelujah" : Leo-
nard Cohen Doc 00:20 
Léonard Cohen... Concert

23:25 Les traîtres : révé-
lations sur la suite Jeu 
00:20 Les traîtres Jeu

23:25 Madame Web Film 
01:20 Late Sport 360 Mag

23:10 On s'était dit r-d-v... 
avec P. Bruel Divert 01:10 
Journal météo climat Mag

22:55 Génération Pa-
name Divert 00:05 Pla-
nète rap Mag

00:15 Vendredi, tout est 
permis... Divert 02:10 Pro-
grammes de la nuit Mag
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 Ménage & repassage

  Nettoyage des surfaces
  Désinfection des sanitaires 
et de la cuisine

  Entretien du linge de maison

  Courses et préparation 
de repas

Votre agence Azaé Niort

215, route d’Aiffres - 79000 Niort
05 49 28 16 61 - niort@azae.com

www.azae.com

Clara
Aide-  

ménagère

Nous aimons 
vous rendre 
la vie plus 

%
d�avance 
immédiate de 
crédit d’impôt*

  
Devis et visite g
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tu
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s

1ère heure 
OFFERTE

Pour tout abonnement 
de 2h/semaine

DEPUIS 18 ANS À VOTRE SERVICE

50



PAZAPAS DANSES LATINES, SWING
DU 2 SEPT AU 19 SEPT (CHAURAY) PA-

ZAPAS, association de danses latines & 
swing, ouvre ses portes à partir du lundi 
2 sept. dans une ambiance conviviale et 
chaleureuse. Au programme : Lundi : Rock 
& West Coast Swing - Mardi : Salsa porto 
on 2 & Bachata - Mercredi : Salsa cubaine, 
Bachata & Kizomba - Jeudi : Rock & West 
Coast Swing.Que vous souhaitiez découvrir 
ces danses où vous perfectionner il y en a 
pour tout le monde ! 1er cours d’essai gra-
tuit et inscriptions possibles sur place du 2 
au 19 sept, les membres du bureau seront 
présents pour vous renseigner. Venez ren-
contrer les intervenants, vous serez séduits 
par leur pédagogie, leur pep’s et leur bonne 
humeur.  www.pazapas.com  GRATUIT -  
210 RUE DU PIED GRIFFIER

INAUGURATION L’ÉVIDENCE
VEN 6 SEPT (NIORT) L’Evidence, nouveau 

lieu incontournable pour vous restaurer le 
midi et partager des moments conviviaux 
lors des soirées afterwork. Préparez-vous 
à vibrer au son du groupe TÊTE DE OUF, 
qui enflammera la soirée d’inauguration 
vendredi 6 septembre, avec des rythmes 
endiablés pour une ambiance festive et 
inoubliable ! Des planches généreuses 
de fromages affinés et de charcuteries 
artisanales à savourer entre amis, collè-
gues ou en famille, autour d’un bon verre 
agrémenteront la soirée. 18H  LIBRE-  
 109 RUE DE L’AÉRODROME

NIORT RUBGY CLUB
DIM 8 SEPT (NIORT) Après un déplace-

ment à Fleurence en ouverture de cette 
nouvelle saison de Nationale 2 de Rugby, le 
Niort Rugby Club recevra Saint-Jean-de-Luz 
le dimanche 8 septembre. Hasard du calen-

drier ou clin d’œil du destin, les rugbymans 
niortais commencent cette nouvelle saison 
à Espinassou contre la dernière équipe 
qu’ils ont joués à domicile la saison dernière 
en saison régulière, la seule équipe à s’être 
imposée à Niort la saison passée. Si tous les 
ingrédients sont réunis pour offrir aux rug-
bymans Niortais et à leurs supporters une 
belle revanche, l’équipe Luzienne, comme 
en mars dernier, ne viendra pas en terre 
niortaise pour faire du tricot.  15H  NC 
 wwwniortrugbyclub.com   STADE ES-
PINASSOU.

VOLLEY BALL PRO A MASCULINE 
 LE 13 ET 14 SEPT (NIORT) Le club du Volley 
Ball Pexinois accueillera le plus haut niveau 
français de volley-ball dans son gymnase à 
Barbusse. Rendez-vous le vendredi 13 sep-
tembre à 20h et le samedi 14 septembre à 
17h, pour assister à deux rencontres de très 
hautes volées qui opposeront, aller-retour, 
Paris volley vs l’Alterna SPVB. 20H LE 
13 SEPT ET 17H LE 14 SEPT  -  Volley Ball 
Pexinois Niort  GYMNASE HENRI BARBUSSE

TANOURA DANSE
JEU 19 SEPT (NIORT) L’association 

TANOURA Danse vous invite à ses Portes 
Ouvertes le jeudi 19 septembre 2024, à 
partir de 19h00, à la salle d’activités de 
Ste Pezenne à Niort, rue du Presbytère. A 
cette occasion, vous pourrez assister à 
une présentation de l’association, de plu-
sieurs chorégraphies par Fabienne et ses 
élèves, et un thé de bienvenue vous sera 
offert. La rentrée des cours se fera le jeudi 
26 septembre 2024, dans ce même lieu, 
à 18h30.   À PARTIR DE 19H.  GRATUIT  
 fabienne.rimbaud@gmail.com - 06 99 74 
25 37  STE PEZENN  - RUE DU PRESBYTÈRE

1er cours 

GRATUIT

Portes Ouvertes 

& Inscriptions

du 2 au 19 septembre

Complexe sportif de Trévins

210 rue du Pied Gri�er -79180 CHAURAY
www.pazapas.com

 Complexe sportif de Trévins à Chauray

LUNDI
Rock & West Coast Swing 

MARDI 
Salsa porto on 2 & Bachata

MERCREDI
Salsa cubaine, Bachata & Kizomba

JEUDI 
Rock & West Coast Swing.

Planning

 

d’essai

PAZAPAS - DANSES LATINES & SWING  DU 2 AU 19 SEPT

TANOURA DANSE  19 SEPT

V O T R E  V I L L E  &  V O U S

®

Nos coups de 

Agence ORPI M oëtte Immobilier 

451 Avenue de Paris 79000 NIORT  05 49 08 53 08

ACHAT - VENTE - LOCATION

Pour la rentrée,

mettez votre bien 

au premier rang.

Maximisez la visibilité de votre bien

avec le manday by Orpi.



Focus 2,0 ecoblue 150 St line Bva8 - 11/2020 
Climatisation auto, régulateur, limiteur, radar av/ar, gps, tél, 
caméra, usb.

Fiesta 1,5 tdci 85 Vignale - 12/2018 - 77 864 km - Cli-
matisation auto, régulateur, limiteur, radar ar, gps, tél, toit ouvrant

Megane 4 estate 1,5 dci 110 Business - 03/2018 - Cli-
matisation auto, régulateur, limiteur, radar av/ar, gps, tél, attelage.

Focus 1,6 tdci 120 Titanium - 11/2018 - Climatisation 
auto, régulateur, limiteur, radar av/ar, gps, tél, usb.

208 1,6 bhdi 75 Active Business - 09/2017 - 15 506 km 
Climatisation, régulateur, limiteur, radar ar, gps, tél, usb.

508 sw 2,0 bhdi 150 Feline - 11/2017- Climatisation auto, 
régulateur, limiteur, radar ar, gps, tél, cuir, attelage, caméra.

Qashqai 1,6 dci 130 Business Edition - 02/2018 Cli-
matisation auto, régulateur, limiteur, gps, tél, caméra, radar av.

Mondeo sw 2,0 ecoblue 150 titanium - 08/2019 - 
Climatisation auto, régulateur, limiteur, radar av/ar, gps, tél.usb.

G A R A G E  D E  L’  É T O I L E
05 49 73 51 56Espace Niort-Ouest

Ave de Nantes - NIORT garage-de- le to i le .com

LE SPÉCIALISTE DE L’OCCASION
RÉPARATIONS TOUTES MARQUES

Megane 4 1,5 dci 110 Business - 08/2018 - Climatisa-
tion auto, régulateur, limiteur, gps, tél, radar av/ar, usb.

GARANTIE 6 MOIS   14 490€

IVECO
Mullot CASINO

Bricomarché
Avenue de Nantes

Fontenay-le-Comte Centre Ville

Benet



 I C I
G A R A G E 

D E  L’  É T O I L E

GARANTIE 6 MOIS 11 990€ GARANTIE 6 MOIS 13 990€

GARANTIE 6 MOIS 9 990€ GARANTIE 6 MOIS 11 990€ GARANTIE 6 MOIS 12 990€

GARANTIE 6 MOIS   11 990€ GARANTIE 6 MOIS 14 990€ GARANTIE 6 MOIS   12 990€

ARRIVAGES
TIPO 1,4 75 EASY                            
CLIM AUTO REG ATTELAGE CAMERA AR GPS TEL.  

KANGOO 1,5 DCI 90 EXTRA R-LINK                              
CLIMATISATION REG LIM RADAR AR GPS TEL.   

CLIO 4 ESTATE DCI 90 BUSINESS                                    
CLIMATISATION REG GPS TEL RADAR AR.

QASHQAI 1,5 DCI 106 ACENTA                              
CLIM AUTO REG TEL TOIT PANO RADAR AR.

2017 

2019

2015

2008

308 SW 1,5 BHDI 100 ACTIVE BUSINESS                               
CLIM AUTO REG IM RADAR AR GPS TEL. 

C3 1,5 BHDI 75 FEEL BUSINESS                                    
CLIM AUTO REG LIM RADAR  AR GPS TEL.   

CEE’D 1,6 CRDI 110 ACTIVE                                      
CLIM AUTO REG LIM RADAR AR GPS TEL ATTELAGE.

FIESTA 1,1 85 COOL CONNECT                                   
CLIMATISATION REGULATEUR RADAR AR TEL.

2019 

2017

2015

2019



Natif marié, des moments hauts en couleur vous 
attendent. La puissante protection que vous 
prodigueront le Soleil, Jupiter et Saturne devrait vous 
valoir une vie conjugale très heureuse. 

BÉLIER

Vénus en excellent aspect vous vaudra une période 
agréable sur le plan conjugal. Elle sera favorable au 
dialogue et à la complicité. Aucun risque de tension ou 
d'incompréhension. 

TAUREAU  

Si votre couple est solide, vous n'aurez nullement à 
souffrir de cet impact de la Lune. Votre conjoint 
pourrait simplement se montrer par moments un peu 
distant. 

  GÉMEAUX

Nette embellie sur le plan conjugal. Vous pourrez 
rétablir le dialogue avec votre conjoint et renforcer vos 
liens. Il est vrai que vous manifesterez à nouveau cette 
volonté de voir l'aspect positif de toute situation.

CANCER  

Vous passerez par une phase de tendresse assez 
platonique ou, au contraire, par une période d'intenses 
élans sexuels. Dans tous les cas, votre vie conjugale sera 
au centre de vos préoccupations.

 LION 

Sous l'influence de Vénus, il faut vous attendre à une 
remise en question concernant votre vie conjugale. 
Cette planète n'est pas mal disposée à votre égard, 
mais elle vous incitera à regarder en face la réalité.

VIERGE   

En amour, on ne peut pas rêver mieux. Vénus vous 
promet du changement, voire un coup de foudre 
retentissant. Une période de pur bonheur, même si 
elle n'est guère favorable au mariage.

BALANCE 

L'amour conjugal sera votre préoccupation principale 
cette fois. Vénus, la planète du coeur, en superbe 
aspect, va réveiller votre charme et votre sensualité. 
Elle vous donnera une grande envie de tendresse.

SCORPION 

Cette fois, vos rapports amoureux dépendront 
exclusivement de votre comportement personnel. À 
vous de prendre des initiatives désirables pour créer 
une excellente harmonie. 

  SAGITTAIRE 

Natif marié, plusieurs planètes occuperont votre signe 
natal. Certaines, comme Vénus, vont protéger votre 
vie conjugale. Mais d'autres pourront être plus 
gênantes. 

CAPRICORNE  

Le secteur conjugal vous réservera de bien agréables 
surprises. Mars, la planète du désir, vous attendra de 
pied ferme, prêt à vous faire vivre des moments 
passionnés. 

  VERSEAU 

La Lune ne va pas menacer votre bonheur conjugal, 
mais elle risque cette fois de vous pousser à adopter 
une attitude cassante et intolérante vis-à-vis de votre 
partenaire. 

POISSON

La personnalité de la Vierge est marquée par 
son souci du travail bien fait et son perfection-
nisme.

KEANU REEVES 02.09.1964 | VIERGE

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 MARS - 20 AVRIL 

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

23 SEPT. - 23 OCT.  

22 DÉC. - 20 JAN.

HOROSCOPE

21 AVRIL - 21 MAI

VUE A LA

Télé

Plomberie
Salle de bain
Chauffe-eau
électrique, solaire,
thermodynamique

Chaudières
gaz, bois, fioul
Poêles
bois, granulés
Pompes à chaleur

Courant fort
Courant faible
Alarme
intrusion, incendie
Réseaux informatiques
Domotique
Photovoltaïque

Climatisation
VMC
Centrale de traitement de l�air

05 16 83 87 49
Standard téléphonique ouvert du lundi au

vendredi : 8h-12h/13h-18h

POUR
VOS TRAVAUX,

ENTRETIEN 
ET DÉPANNAGES

CONTACTEZ NOUS



52, rue Henri Sellier - 79000 Niort 

Tél. 05 49 79 17 06

Du lundi au vendredi de 6h30 à 19h

Du mardi au vendredi de 7h à 14h

Le samedi et dimanche de 7h30  à 13h

C.C. Souchéco - 79000 Niort

Tél. 05 49 33 18 84

SERVICE AU VOLANT

«Fait maison»

GRAND CHOIX 

DE SANDWICHS,

SALADES

ET SNACKING

Un savoir-faire, de� adresses
au service de votre gourmandise.

Boulangerie - Pâtisserie
Sandwicherie

NOTRE NOUVEAUTÉ

pour une rentrée

gourmande

«La Moelleuse»




