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2 agences à Tours, à Amboise  
& Joué-lès-Tours  • shiva.fr

Tours Nord • Tours Centre • Joué-lès-Tours • Amboise 

 02 47 46 43 66
shiva.fr
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ALIENOID  
 L'AFFRONTEMENT 

De C. Dong-hoon (Fantastique) 
Avec R. Jun-Yeol [28/08]  

 

Lorsque les aliens ont envahi la terre ; 
Ean, jeune protectrice, s’est rendue 
dans le passé pour tenter d’inverser 
le cours de l’histoire. Aidée d’Initiés 
aux pouvoirs légendaires, la jeune 
femme doit désormais retourner à 
notre époque pour affronter l’Alien 
Originel.

L'I.A. DU MAL 
De C. Weitz (Horreur) 

Avec J. Cho  [28/08]   

    

Curtis et sa famille sont sélectionnés 
pour tester un nouvel appareil révo-
lutionnaire : un assistant familial nu-
mérique appelé AIA. Rapidement le 
robot apprend les comportements de 
la famille et commence à anticiper 
leurs besoins. Il souhaite s'assurer 
que rien - ni personne - ne se met en 
travers du chemin de la famille.

LA NUIT SE TRAÎNE 
De M. Blanchart (Thriller) 

    Avec J. Feltre [28/08]   

 

Ce soir-là, Mady, étudiant le jour et 
serrurier la nuit, voit sa vie basculer 
quand il ouvre la mauvaise porte et 
devient accidentellement complice 
d'une affaire de grand banditisme. 
Au cœur d’une ville en pleine ébulli-
tion, Mady n'a qu'une nuit pour se 
tirer d'affaires et retrouver la trace de 
Claire.

À SON IMAGE 
De T. de Peretti (Drame) 

Avec C.M Laredo [04/09]  

 

Fragments de la vie d’Antonia, jeune 
photographe de Corse-Matin à Ajac-
cio. Son engagement, ses amis, ses 
amours se mélangent aux grands 
événements de l’histoire politique de 
l'île, des années 1980 à l'aube du 
XXIe siècle. C’est la fresque d’une gé-
nération.

À L’ANCIENNE 
De H. Mimran (Comédie) 

Avec G. Darmon [04/09]  

 

Deux amis de toujours vivent sur une 
petite ile de Bretagne et découvrent 
que l'un des habitants a gagné le 
gros lot à la loterie nationale. Les 
deux vieilles canailles se mettent 
alors à la recherche du mystérieux 
gagnant afin de s'assurer ses faveurs 
avant que la nouvelle ne se répande.

TATAMI 
De Z. Amir Ebrahimi (Drame) 
Avec A. Mandi [04/09]  

 

La judokate iranienne Leila et son en-
traîneuse Maryam se rendent aux 
Championnats du monde de judo 
avec l'intention de ramener sa pre-
mière médaille d'or à l'Iran. Mais au 
cours de la compétition, elles reçoi-
vent un ultimatum de la République 
islamique ordonnant à Leila de simu-
ler une blessure et d’abandonner 
pour éviter une possible.

MI BESTIA 
De C. Beltrán (Thriller) 

     Avec S. Martinez [04/09] 
 

Bogotá, 1996. La population est ef-
frayée : le diable va arriver lors d'une 
éclipse de lune imminente. Mila, 13 
ans, sent que le regard des autres sur 
elle se fait plus oppressant. Elle se 
demande si la métamorphose de son 
corps a un rapport avec cette prophé-
tie.

KILL 
De N. Nagesh Bhat (Action) 
Avec L. Lalwani [11/09]  

 

Dans un train pour New Delhi, une 
bande de voleurs prend en otage les 
passagers, sans savoir qu’un homme 
bien plus redoutable qu’eux est à 
bord. Quand ils s’en prennent à la 
femme qu’il aime, Amrit, membre des 
forces spéciales, répond par une ven-
geance sans merci.

LE LÉOPARD DES NEIGES 
De P. Tsedan (Drame) 

       Avec Jinpa [11/09]   

 

Dans une province déserte du Tibet, 
un léopard des neiges s’introduit de 
nuit dans un enclos et tue neufs 
moutons. Ivre de sang, il s’y endort 
et se retrouve prisonnier au matin. 
Une équipe de télévision arrive sur 
les lieux alors que le berger, fou de 
colère, promet de tuer l’animal

CINÉMA

BEETLEJUICE BEETLEJUICE 
De T. Burton (Fantastique) 

  Avec M. Keaton  [11/09]   

 

Après une terrible tragédie, la famille 
Deetz revient à Winter River. Toujours 
hantée par le souvenir de Beetlejuice, 
Lydia voit sa vie bouleversée lorsque 
sa fille Astrid, adolescente rebelle, 
ouvre accidentellement un portail 
vers l’Au-delà. 
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THOSE ABOUT TO DIE 
Action, Drame, Historique, Péplum 

1 saison / 10 épisodes x 60 mn 
U.S.A., Allemagne, Italie 

Rome en 79 après Jésus-Christ : Le 

centre de l'Empire romain est la ville la 

plus riche du monde, et l'on assiste à un 

afflux massif d'esclaves venus de l'em-

pire en expansion pour prendre en 

charge le travail. 

Une série qui plonge les spectateurs dans 
la Rome antique avec des intrigues capti-
vantes et des jeux du Cirque intenses. Mal-
gré des effets spéciaux réalistes et une 
distribution solide, la série souffre de 
quelques clichés et d'une narration iné-
gale. Les personnages sont bien campés, 
mais l'originalité manque. Globalement, 
c'est une série divertissante qui, bien 
qu'elle ne révolutionne pas le genre, offre 
des scènes de combat efficaces et une im-
mersion crédible dans l'époque romaine.

"Terminator : Zero" réinvente la franchise 
avec une animation époustouflante et une 
intrigue captivante. La série explore les 
thèmes classiques de la saga, tout en in-
troduisant des personnages inédits et des 
enjeux moraux profonds. Bien que cer-
tains éléments semblent familiers, la réa-
lisation de Masashi Kudō et le scénario de 
Mattson Tomlin apportent une fraîcheur 
bienvenue. Les fans de science-fiction ap-
précieront cette nouvelle dimension de 
l'univers Terminator qui s’est réinventé.

L’AVIS DU P’TIT ZAPPEUR

"Zorro" avec Jean Dujardin apporte une 
touche d'humour et de charisme au cé-
lèbre justicier masqué. La série se dis-
tingue par ses scènes de combat 
spectaculaires et ses ruses ingénieuses. 
Bien que l'intrigue soit parfois prévisible, 
la performance de Dujardin et la qualité de 
la réalisation compensent largement. Les 
fans de Zorro apprécieront ce renouveau 
qui reste fidèle à l'esprit original tout en 
offrant une modernité rafraîchissante.

L’AVIS DU P’TIT ZAPPEUR

Une série policière captivante qui mêle 
mystère et drame. L'intrigue, bien que 
parfois prévisible, est soutenue par une 
excellente performance des acteurs, no-
tamment Emma Myers. Les rebondisse-
ments sont nombreux, maintenant 
l'intérêt tout au long des épisodes. Cepen-
dant, certains spectateurs pourraient 
trouver le rythme un peu lent. Globale-
ment, c'est une série divertissante qui 
plaira aux amateurs de mystères et d'en-
quêtes bien ficelées.

L’AVIS DU P’TIT ZAPPEUR

Une série d'horreur thaïlandaise capti-
vante, inspirée de témoignages réels d'une 
émission de radio. Chaque épisode pré-
sente une histoire terrifiante, soutenue 
par une réalisation soignée et des perfor-
mances convaincantes. L'atmosphère y 
est oppressante et les rebondissements 
inattendus maintiennent l'intérêt. Les 
amateurs de frissons apprécieront cette 
anthologie qui réussit à capturer l'essence 
de la peur tout en offrant une expérience 
visuelle immersive.

L’AVIS DU P’TIT ZAPPEUR

TERMINATOR : ZERO 
Action, Animation, Science Fiction 

1 saison / 8 épisodes x 30 mn 
U.S.A., Japon 

2022. Une guerre fait rage depuis des 

décennies entre les quelques survi-

vants humains et une armée infinie de 

machines. 1997. L’IA connue sous le nom 

de Skynet a pris conscience d’elle-

même et a commencé sa guerre contre 

l’humanité.

ZORRO 
Action, Aventure, Comédie, Famille 

1 saison / 8 épisodes x 40mn 
France 

En 1821, Don Diego de la Vega devient 

maire de sa bien-aimée ville de Los An-

geles qu’il compte bien faire prospérer. 

Cependant, la municipalité est confron-

tée à des problèmes financiers du fait de 

l'avidité d'un homme d'affaires local, Don 

Emmanuel.

MEURTRE MODE D'EMPLOI 
Policier, Thriller 

1 saison / 6 épisodes X 43 mn 
Grande-Bretagne 

Pippa Fitz-Amobi décide de mener sa 

propre enquête autour de la mort étrange 

de sa camarade de classe, Andie Bell, il y a 

cinq ans de cela.

TERROR TUESDAY: EXTREME 
Drame, Epouvante-horreur 

1 saison / 8 épisodes x 60 mn 
Thaïlande 

Inspirée de l'émission de radio thaïlan-

daise d'horreur "Angkhan Khlumpong", 

cette série présente huit histoires fon-

dées sur d'authentiques témoignages 

d'auditeurs.
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15, rue Arthur Rimbaud 
Tours Nord - 02 47 29 21 00

byloft@orange.fr - www.byloft.fr





a Comédie de Tours propose également une programmation “jeune public“, des ateliers théâtre “Comédie  
et humour“ pour les adultes et des stages de théâtre pour les enfants et les adolescents de 10 à 17ans.

PAUL DE SAINT 
SERNIN  
“EN RODAGE“
avec Paul de Saint 
Sernin
SAM 14.09 à 20H45
DIM 15.09 à 17H30  
humour (dès 14 ans)  
Tarif unique 25€*

BERNARD MABILLE 
«LOIN DES CONS»
avec Bernard Mabille
VEN 20.09 à 20H30
SAM 21.09 à 20H30  
humour (dès 14 ans)  
Tarif unique 28€*

UN ADO PEUT EN 
CACHER UN AUTRE
SAM 21.09 à 17H
DIM 22.09 à 16H30
MAR 24.09 à 20H45 
comédie familiale  
(dès 7 ans)  tout public 
Tarifs de 19€ à 14€*

PHILIPPINE 
DELAIRE  
«FILLE À PAPA»
avec Philippine 
Delaire
JEU 26.09 à 20H45  
humour (dès 14 ans)  
Tarif unique 24€*

MASSACRE  
À LA PRINCESSE
VEN 27.09 à 20H45
SAM 28.09 à 17H
SAM 28.09 à 21H
DIM 29.09 à 17H30  
comédie (interdit aux 
-14 ans)
Tarifs de 22€ à 16€*

POUR VIVRE 
HEUREUX, VIVONS 
COUCHÉS
JEU 3.10 à 20H45
SAM 5.10 à 18H00
MAR 15.10 à 20H45  
comédie (dès 14 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

BOODER  
«AH, L’ÉCOLE !»
avec Booder
MER 9.10 à 20H30
JEU 10.10 à 20H30  
humour (dès 8 ans)  
Tarif unique 29€*

AH SI J’ÉTAIS  
UNE FEMME
avec Julien Sigalas, 
Irina Gueorguiev  
VEN 11.10 à 21H
SAM 12.10 à 21H
DIM 13.10 à 17H 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

AIME-MOI SI  
TU PEUX
avec Julien Sigalas, 
Irina Gueorguiev  
SAM 12.10 à 18H 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

ODAH SAMA  
«EN RODAGE»
avec Odah Sama
MER 16.10 à 20H45  
humour (dès 14 ans)  
Tarif unique 24€*

LISA DELMOITIEZ 
«REMONTADA»
avec Lisa Delmoitiez
JEU 17.10 à 20H45  
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

DAVID SUN  
«1ER SPECTACLE»
avec David Sun
VEN 18.10 à 20H45  
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 24€ à 22€*

C’EST DÉCIDÉ,  
JE DEVIENS  
UNE CONNASSE !
de Elise Ponti
5 représentations 
exceptionnelles
du 19.10 au 23.10  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

COMMENT RATER 
SES 30 ANS ?
de Elise Ponti
VEN 25.10 à 21H
SAM 26.10 à 18H
SAM 26.10 à 21H  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

RÉMI COMPTINES 
«LA TOTOMOBILE 
ENTRE EN SCÈNE»
DIM 27.10 à 17H
LUN 28.10 à 10H  
jeune public 
(de 7 mois à 7 ans)
Tarifs de 16€ à 13€*

Ce nouveau lieu culturel privé de 270 places, situé en plein 
cœur de Tours, est principalement dédié à la comédie et à 
l’humour. Des spectacles sont programmés chaque semaine 
durant toute l’année.

COMÉDIE DE TOURS

LIEU : 39 RUE MICHELET 37000 TOURS - 02 47 66 68 81 

INFOS ET RÉSERVATIONS :

www.comediedetours.fr

Retrouvez toute la programmation  
sur www.comediedetours.fr

*Hors frais éventuels revendeurs, tarifs réduits sur présentation obligatoire d’un justificatif en cours de validité,  
voir conditions tarifaires, billetterie et renseignement sur www.comediedetours.fr

ZAP’ INFO

L

Sélection du 14 septembre au 28 octobre 2024





ANIMATIONS
- De nombreux exposants autour de la tomate et 
des saveurs
- Visite du Conservatoire national de la tomate 
- Visite du Dahliacolor
- Démonstrations culinaires et dégustations autour  
de la tomate en présence de l’association des disciples  
d’Escoffier et de Cédric Ravaud
- Intronisation de nouveaux disciples le dimanche 
après-midi
- Concours de dessin pour les enfants jusqu’à 12 ans
- Coin lecture pour les enfants, en autonomie

ATELIERS & CONFÉRENCES
- 10h30 et 15h : Echanges avec Nicolas Toutain, Chef 
jardinier du Conservatoire National de la Tomate.
- 14h30 : Conférence sur les vignes et les vendanges 
par Etienne Delannoy, de la maison Laudacius à 
Montlouis sur Loire 
- 15h30 : Conférence sur les épices animée par Iliana 
Diaz, du stand Ikori
- Atelier « Comment récolter les graines de tomates 
pour faire ses semis » par l’association Graines de 
Troc, en continu
- Dégustation de tomates à l’aveugle

MARCHÉ DE TOMATES
- Vente de tomates multicolores bio produites par 
Jacky Mercier, spécialiste des variétés anciennes

- Vente de graines de tomates issues du Conser- 
vatoire National de la Bourdaisière 

ESCAPE GAME « Les graines d’Angelier » dans les 
caves du Château, animé par Cap Découvertes. 
Inscription obligatoire et informations sur 
labourdaisiere.com 

Restauration sur place - Parking gratuit
Plein tarif 8 € par personne
Tarif réduit 6 € par personne
Gratuit pour les moins de 10 ans
Chiens admis en laisse

FESTIVAL  
DE LA TOMATE  
ET DES SAVEURS 
AU CHÂTEAU  
DE LA BOURDAISIÈRE
Les 7 et 8 septembre 2024 de 10h à 18h   
MONTLOUIS-SUR-LOIRE

ZAP’ INFO

INFOS PRATIQUES
25 rue de la Bourdaisière - 37270 Montlouis sur Loire, entre Tours et Amboise.  
TÉL : 02.47.45.16.31 - EMAIL :  contact@labourdaisiere.com 
SITE : www.labourdaisiere.com





ort d’une première édition réussie en 2023, 
le festival dédié au ciel en Touraine est de retour !

Cette année, l’événement familial prend une nouvelle 
dimension pour proposer aux festivaliers une 
expérience immersive unique dans l’univers de l’aviation.  
Le festival, qui célèbre le ciel dans sa diversité, est 
l’occasion d’échanger avec ces hommes et ces femmes, 
professionnel.le.s et amateur.e.s, qui, le temps d’une 
journée, vous feront découvrir leur passion, leur métier, 
et peut être, éveilleront chez certains des vocations.

90 ANS DE L’ARMÉE DE L’AIR ET DE L’ESPACE  
Avec le soutien exceptionnel de la base aérienne 705 
de Tours/Cinq-Mars-La-Pile à l’occasion des 90 ans de 
l’armée de l’Air et de l’Espace.

AU PROGRAMME
De 10h à 19h

› Baptêmes de l’air & Saut en parachute

› Exposition avions, ULM, hélicoptère, planeur

› Immersion dans les ateliers de restauration

› Projection du film « Adrienne Bolland, les victoires
   de l’audace » en présence de Coline Béry

› Exposition d’un Alphajet de la Patrouille de France

› Simulateurs de pilotage sur Mirage de l’AAE

› Simulateurs de vol Jet Fighter Expérience

› Module drones

› Module espace avec stand de commandement de l’espace

› Tir laser encadré par des commandos

› Démonstrations cynophiles (11h/15h30/17h30)

› Exposition de matériels opérationnels de l’AAE

› Centre d’Information et de Recrutement des Forces Armées

› École d’Enseignement Technique de l’Armée de l’Air et 
   de l’Espace de Saintes (EETAAE) et bureau des réserves

› Présence des Escadrilles Air Jeunesse 

› Bornes d’arcades jeux d’aviation

› Tombola prestige

De 19h à minuit

› Montgolfière captive 

› Concert gratuit - Tour Vibration

› Feu d’artifice

CONCERT GRATUIT 
À CIEL OUVERT ACCCUEILLE LE TOUR VIBRATION

En soirée, profitez d’un concert gratuit organisé par la 
radio Vibration en partenariat avec la ville de Sorigny.

FESTIVAL  
À CIEL OUVERT #2

F

Samedi 7 Septembre 2024
Aérodrome de Sorigny à partir de 10h 

ZAP’ INFO

L’aérodrome de Sorigny ouvrira ses portes au public pour 
faire découvrir les plaisirs de l’aviation. 

INFOS PRATIQUES
VENIR À L’AÉRODROME DE SORIGNY :
18 km au sud de Tours – accès Autoroute A10,
sortie N 24.1 - Accès à l’aérodrome par la D910

PLUS D’INFOS :  www.sorigny.fr
           Suivez l’actualité du festival À Ciel Ouvert 
           sur la page Facebook Sorigny - Ma ville 





ZAP’ INFO

Rouziers-de-Touraine - À 10 minutes de Tours  
et sur le territoire de la Communauté  
de Communes Gâtine - Racan

NOUVELLE SAISON  

CULTURELLE 2024-2025 ! 
Les Quatre Vents

WAWA’ SWING
Jeudi 5 sept.
19h : Présentation saison culturelle 
20h30 : Concert Wawa’Swing  
en extérieur
Gratuit sur réservation
Tout public

FRACTURES
Cirque & atelier de jonglerie
Vendredi 13 sept. – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Samedi 14 sept. – 10h30
Atelier gratuit sur réservation
Cie Circographie
Tout public – Dès 6 ans

ORDINAIRE
Spectacle musical
Samedi 21 sept. – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Bodin’s Productions
Tout public – Dès 3 ans

FESTIVAL DES QUATRE TEMPS
MÉTRO COMBO ET BABYLON 
CIRCUS 
Concerts
Vendredi 4 et Samedi 5 oct.
Informations :  
www.festivaldes4temps.com

ROSA BURZSTEIN - DÉDOUBLÉE
Stand-up
Samedi 12 oct. – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Rosa B Productions
Tout public – Dès 12 ans

HALLOWEEN - HOTEL 
TRANSYLVANIE 1
Cinéma
Mercredi 30 oct. – 16h
Tarif unique : 5 €
Ciné Off
Tout public – Dès 7 ans

MATCH D’IMPROVISATION
Théâtre
Vendredi 8 nov. – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Ligue d’Improvisation de 
Touraine
Tout public – Dès 12 ans

CONFIDENCES  
D’UN ILLUSIONNISTE
Mentalisme, magie
Vendredi 22 nov. – 20h30
Tarifs : 20 € / 18 € / 5 €
Le théâtre des Béliers Parisiens 
et BrainGamesLives
Tout public – Dès 10 ans

GABOR  
ET LES CHAPEAUX ROUILLÉS
Spectacle musical
Samedi 7 déc. – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Les 4 Production & 20h40  
productions
Tout public – Dès 4 ans

LE BAL DE TONTON TOF
Bal familial
Samedi 14 déc. – 17h
Tarif unique : 5 €
Production musiques sur Scène
Tout public – De 3 à 10 ans

ET TOUJOURS : Cinéma – Tarifs : 7.50 € / 6 € / 4.50 € / 4 €   
(www.cineoff.fr). Séance mensuelle de cinéma tout public à 20h30

1.2.3… Ciné ! - Tarif unique : 4 € Séance mensuelle de cinéma jeune public 
Programmation sur le site www.sallequatrevents.com 

RENSEIGNEMENTS ET BILLETTERIE SUR NOTRE SITE 
www.sallequatrevents.com
06 17 41 81 27 - Réseaux Fnac et Ticketnet
ou sur place le jour de la représentation



-20%
1,50€

*

*

*O昀昀re valable 
jusqu’au  

14/09/2024 inclus 
dans vos restaurants 

Del Arte, de  
Tours Nord,  

St Pierre des Corps,  
et Joué lès Tours  
hors menus, sur 

remise du coupon.
Non cumulable avec 

toute autre promotion 
en cours de validité. 

*O昀昀re valable sur la 
pizza la moins chère 

des 3, exclusivement en 
vente à emporter, hors 
pizzas personnalisées, 

dans vos restaurants  
Del Arte de  

Tours Nord, St Pierre 
des Corps et Joué lès 
Tours, sur remise du 
coupon au moment 

de la commande. Non 
cumulable avec toute 

autre promotion en 
cours de validité. 

(hors menus)

sur l’additionà emporter

2 pizzas achetées  
= la 3ème 

à



JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE 
AUX GRANDES CAVES SAINT ROCH
Samedi 21 septembre et dimanche 22 septembre

ZAP’ INFO

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec 
modération.

a Maison Lacheteau, spécialiste des vins et fines 
bulles de Loire, vous ouvre les portes des Grandes 

Caves Saint Roch. Profitez de ce week-end pour 
découvrir les caves troglodytes ainsi que les vins de 
Loire et d’autres régions. 

Situées sur les quai de la Loire, ces caves aménagées 
sont les plus vastes de la région. On y retrace toutes 
les activités qui y ont eu lieu depuis le 12ème siècle. Un 
véritable voyage dans le temps, de l’extraction de la pi-
erre de tuffeau à l’élaboration de nos vins en Méthode 
Traditionnelle, en passant par l’élevage de ver à soie. 
La visite est suivie d’une dégustation des vins de nos 
propriétés. 

AU PROGRAMME TOUT LE WEEK-END :

- Dégustation des vins de Loire et des nouveautés 
Lacheteau

- Le Sparkling Game : Un jeu de piste immersif 
dans les caves troglodytes ! 
Promo : 12€ et avec réservation 
obligatoire à 10h, 14h ou 16h ! 
N’hésitez pas à nous contacter pour 
plus d’informations ou à scanner 
ce QR code pour réserver votre 
créneau de jeu : 

- Visites gratuites des caves :

Visite libre : visitez les caves grâce à un livret explicatif 
complet

Visite famille : petits et grands pourront partir explorer 
les caves ensemble, de façon ludique et amusante, 
grâce à un livret conçu spécialement pour eux (de 6 

à 10 ans)

Visite guidée : Arpentez les galeries avec 
l’un de nos guides. Vous pourrez lui 
poser toutes vos questions et vous en 
apprendrez davantage sur l’histoire des 
caves de la région.  

Sur réservation (Départs à 11h, 15h et 
17h sur notre site :

- Profitez d’offres exceptionnelles à 
l’occasion des journées du Patrimoine, 
avec des remises sur une large sélection 
de vin et sur le Blanc Foussy Ice à 4.5€ 
la bouteille.

L

INFOS PRATIQUES

LIEU : Grandes Caves Saint-Roch 
Blanc Foussy 65 quai de la Loire  
ROCHECORBON
TEL : 02 47 40 40 20
HORAIRES : Samedi de 10h à 12h30 et 
de 14h à 18h30 (dernière visite des caves à 17h30)
Dimanche de 10h à 12h30 et de 14h à 18h (der-
nière visite des caves à 17h)
@ contact-blancfoussy@lacheteau.fr
www.grandescavesstroch.fr
Entrée Libre, parking gratuit, accès PMR



MONGEVILLE 
21:10 Série française En va-
cances en thalasso, Mongeville 
assiste à la mort d'une jeune 
héritière capricieuse. Convaincu 
que cette crise cardiaque dissi-
mule un empoisonnement, il 
convie Valentine à venir enquê-
ter avec lui. 22:55 Monge-
ville Série

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:10 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Au-
trefois adulée, l'actrice Nora 
Chandler est désormais tombée 
dans l'oubli. Après le décès de 
son mari, un nom résonne en-
core à son esprit, celui de Jerry 
Parks, un journaliste qui la mal-
menait. 22:45 90' enquêtes 
Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

  
21:05 Mag «Affaire Pastor, le 
complot familial». Cette his-
toire hors norme a provoqué un 
véritable séisme sur la Côte 
d'Azur et «Meurtres par petites 
annonces». 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

YOUNG SHELDON 
  

21:10 Série américaine Shel-
don fait une découverte mathé-
matique terrifiante alors qu'il 
donne des cours à Billy. De son 
côté, Mary est jalouse de la re-
lation de Missy avec Mandy et 
Meemaw. 22:20 Young Shel-
don Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
21:00 Mag Au sommaire : «Le 
Pays basque, destination gas-
tronomique» ; «Pierre Oteiza et 
le porc Kintoa, une histoire de 
passion» ; «Le Pays basque, 
une terre vivante» ; «Les jardins 
du refuge» et «La truite de 
Banka». 22:30 Échappées 
belles Mag

LES MEILLEURES 
    

21:00  Drame (2021-1h21) 
avec L. El Arabi  Dans une cité, 
Nedjma et ses copines adoles-
centes vivotent, rigolent, et pas-
sent leur temps au square, sur les 
réseaux sociaux ou bien au local 
d'animation de la cité. 22:15 
Jane Birkin et nous Doc

GHOST HUNTERS 
  

21:10 Divert Direction le com-
plexe hospitalier de Pennhurst, 
à Spring City, qui a été le théâ-
tre de tant de maltraitances 
qu'il n'y a vraiment rien d'éton-
nant à ce qu'il soit aujourd'hui 
hanté par les esprits. 23:00 
Ghost Hunters Divert

LES AVENTURES  
DE TINTIN 

21:05 Série française Un 
avion, à bord duquel se trouve 
Chang, s'écrase dans l'Himalaya. 
Le bilan est formel : aucun survi-
vant. Pourtant, un cauchemar 
étrange dans lequel Chang est 
vivant obsède Tintin. 21:55 Les 
aventures de Tintin Série

PROVENCE,  
AOÛT 1944, L'AUTRE 

DÉBARQUEMENT 
21:00 Doc français Fin 1943, 
début 1944, les forces alliées 
décident d'un double débar-
quement dans le nord et le sud 
de la France.  22:00 1944 : Le 
Havre sous les bombes al-
liées Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française Une 
nouvelle mission se présente à 
Joséphine, qui doit venir en aide 
à Chloé, 20 ans, une jeune 
femme qui perd ses moyens 
alors qu'elle est la favorite d’un 
concours de cuisine. 22:55 Jo-
séphine, ange gardien Série

SUPERLEAGUE 
21:00 Sport Cette affiche était 
celle de la dernière finale, qui 
avait vu Wigan s'imposer face 
aux Catalans (10-2). Un match 
capital pour les Dragons, qui 
n'avaient pas encore assuré 
leur place en play-offs. 23:00 
Coupe du monde féminine 
U20 Sport

LA BELLE ÉTINCELLE 
21:10 Téléfilm français Alors 
qu'il essuie une polémique 
ayant entaché son image, Phi-
lippe Lamarck, chef étoilé, 
pousse la porte d'un singulier 
restaurant pour y prendre les 
commandes de la cuisine. 
22:50 J'irai au bout de mes 
rêves Film TV

RETOUR À L'INSTINCT 
PRIMAIRE 

21:10 Divert Le terrain et les 
défis liés à la survie auront rai-
son du trio de participants. Se-
ront-ils capables de garder les 
pieds sur terre et de survivre 
ensemble dans la jungle équa-
torienne ? 23:05 Retour à 
l'instinct primaire Divert

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

  
21:10 Divert La légende mi-
nière Neville Perry retourne au 
German Gully, l'équipe de l'Out-
back Salty et Alan se dirigent 
vers le plus grand monoclinal du 
monde.  23:00 Casse XXL : les 
rois de la pièce auto Doc

PETITS MEURTRES 
ET CHRYSANTHÈMES 
UN MARIAGE MORTEL 
21:05  Téléfilm canadien Abby, 
ancienne avocate est invitée au 
mariage d'une cousine. Pen-
dant la cérémonie, Abby et son 
ami  découvrent  un cadavre. 
22:50 Petits meurtres et 
chrysanthèmes... Film TV

BFM SOIR 
18:00 Information  21:00 
Week-end direct Informa-
tion
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09:35 Les champions... 
10:35 Consomag 
10:40 Chef pays 
11:15 Outremer.gourmand 
11:55 Outremer.l'info 
12:00 Château ! 
12:15 Ici 12/13 
12:20 12/13 Météo... 
13:35 Samedi d'en rire

03:00 Programmes de nuit 
05:50 Incroyables... 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes : grand... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:30 Scènes de ménages 
14:30 Chasseurs d'appart' 
19:45 Le 19.45

06:20 Trigger Point 
07:10 Hello Kitty... 
07:40 Les Croquemoutard 
08:15 Un meurtre est-il... 
10:15 Les trois... 
12:16 Dans ma tête 
12:25 Jérôme, les yeux... 
13:20 En aparté 
14:00 America's Cup

07:34 Géo reportage 
07:35 Brésil : lueur... 
08:30 Inde, la magie... 
09:25 Invitation au voyage 
10:05 Cuisines des terroirs 
10:30 Constructions... 
13:35 Le sourire de Mona... 
15:25 Uma Thurman 
17:15 360° Reportage

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
FILM

21:10
FILM TV

21:10
SPORT

21:10
DIVERT

05:35 Un si grand soleil 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:25 Consomag 
09:30 Paris 2024 
13:00 13 heures 
13:20 13h15 le samedi 
13:55 Journal météo... 
14:00 Au bout de...

SOUND  
OF FREEDOM 
    

 Drame (2023-2h11) 
avec J. Caviezel  

L'incroyable histoire 
vraie d'un ancien agent 
fédéral américain qui 
se lance dans une opé-
ration de sauvetage au 
péril de sa vie. Des 
scènes très dures et 
réalistes.

PARIS 2024 
Sport 

Au programme de cette 
soirée olympique : Bas-
ket fauteuil : tour préli-
minaire (H) ou (F) ; 
Boccia : Individuel (F) 
(poule B) ; Individuel 
(F) (quart de finale) ; 
Individuel (H) (quart 
de finale). La boccia se 
joue avec des boules 
de cuir. 

NCIS : 
LOS ANGELES 

  
Série américaine 

Le coéquipier de Lance 
est tué. Sam renfile son 
costume d'agent infil-
tré pour retrouver le 
coupable. De leur côté, 
Kensi, Deeks, Round-
tree et Kilbride tentent 
de mettre la main sur 
un ingénieur.

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
Pour célébrer ses 10 
ans, l'émission de 
chant pour enfants, 
«The Voice Kids», offre 
une saison exception-
nelle avec deux nou-
veaux coachs : Claudio 
Capéo et Lara Fabian, 
auxquels se joignent 
Patrick Fiori et Slimane. 

LES POUVOIRS 
SECRETS  
DU GOÛT 

 
Série Doc 

Du sucré à l'amer en 
passant par l'umami, 
les saveurs, inégale-
ment appréciées par 
nos papilles, jouent un 
rôle essentiel dans 
fonctionnement des or-
ganismes vivants. 

MEURTRES  
AU MONT-

SAINT-MICHEL 
Téléfilm français 

La capitaine Sophie 
Malicot enquête sur un 
meurtre à la mise en 
scène mystique. Lors 
de ses investigations, 
elle rencontre le père 
Florentin. Mais ce prê-
tre  refuse de trahir ses 
fidèles. 

11:00 Téléshopping... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
16:10 Baby Boom 
17:50 50' Inside 
19:50 Nouveaux modèles

23:40  APRÈS   
LA GLOIRE,   
LA NOUVELLE  
VIE... Doc Que 
sont devenues les stars 
de «The Voice», de la 
«Star' Ac» ou de 
«Nouvelle Star» ?  

01:35  Programmes   
de la nuit Mag

23:00  QUELS JEUX !  
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quoti-
dien des Jeux olym-
piques, Léa Salamé et 
Laurent Luyat reçoi-
vent des femmes et 
des hommes qui ont 
marqué la journée. 

00:50  Paris 2024 Sport

23:10  SPANISH 
CONNECTION   
Drame (2024-1h41) 
avec A. Piper Iván, 
un gars de Vallecas, 
transporte des mal-
lettes à Bruxelles et à 
Genève pour une or-
ganisation. Rythmé. 

00:50  57 Seconds Film TV

22:45  MEURTRES   
À L'ABBAYE  
DE ROUEN 
Téléfilm français 
Didier Mège, capitaine 
de police, revient dans 
sa ville natale. Il va se 
rapprocher de son père. 

00:25  Journal météo   
climat Mag

22:45  NCIS  
LOS ANGELES  
Série Roundtree et sa 
petite soeur sont arrê-
tés par la police et trai-
tés de manière 
agressive en raison de 
leur couleur de peau.  

23:35  NCIS : Los Angeles  
Série

22:40  À LA  
RECHERCHE  
DU BON GRAS  
Doc Ce documentaire 
scientifique explore les 
découvertes suscitées 
par notre corpulence 
en expansion. 

23:35  Les aliments   
végans... Doc
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CHAMPIONNAT  
DU MONDE  

D'ENDURANCE WEC 
19:30 Sport À l'occasion de cette 
course d'endurance de six heures, 
l'esprit des légendaires  24 Heures 
du Mans traversera l'Atlantique 
pour atteindre le Texas.  22:40 
L'Équipe du soir Mag

LA LIGUE  
DES GENTLEMEN 

EXTRAORDINAIRES 
    

21:10  Fantastique (2003-1h46) 
avec S. Connery  la Ligue des 
gentlemen dispose de 96 heures 
pour neutraliser «le Fantôme». 
23:00 Kaamelott Série

HABITATIONS  
EN PÉRIL 

21:10 Divert Les Raney trans-
forment une vieille grange en 
restaurant de poisson. Mais 
alors que Marty doit s'isoler, 
Matt et Misty font une décou-
verte en or. 23:05 Habita-
tions en péril Divert

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag Pour arnaquer les as-
surances, Yves Dandonneau va 
mettre en scène son propre décès. 
6 juin 1987, près de Montpellier, 
un chef d'entreprise  meurt dans 
un banal accident. 22:45 Faites 
entrer l'accusé Mag

LES 100 LIEUX  
QU'IL FAUT VOIR 

  
21:00 Série Doc Nous l'appe-
lons Côte d'Azur, mais pour le 
reste du monde, c'est la French 
Riviera. Un territoire célébré de-
puis deux siècles par les grandes 
fortunes, les artistes... 22:45 
Une maison, un artiste Doc

LES HÉROS  
DE LA ROUTE 

  
21:10 Série Doc Les routes du 
Sud sont parmi les plus fréquen-
tées. Ce sont celles du soleil et des 
vacances, mais aussi un carrefour 
pour tous les trafics en prove-
nance de Méditerranée. 22:50 
Les héros de la route Doc

LE CODE A CHANGÉ 
   

21:10  Comédie (2008-1h40) 
avec K. Viard  Tous les ans, à 
la même date, Marie-Laurence 
et Piotr réunissent leurs amis. 
Autour de la table, on partage 
souvenirs et projets. Mais lors 
du retour, les masques tom-
bent.  23:00 Le Cerveau Film

MEURTRES  
AU PARADIS 

21:15 Série anglaise Poole 
est cloué au lit. Dwayne et Fidel 
se retrouvent seuls pour résou-
dre le meurtre improbable d'un 
plongeur local et doivent com-
poser avec la sergente Angela 
Young. 22:25 Meurtres au 
paradis Série

SPÉCIALE BÊTISIER 
  

21:05 Divert Au programme : 
toutes les images du Net les 
plus drôles de ces derniers 
mois, des animaux survoltés, 
des enfants hilarants, des cas-
cades, des challenges devenus 
cultes... 22:55 Jumeaux, tri-
plés, quadruplés... Doc

LES MASTERS  
DU RIRE 
   

21:10 Divert Des stand-up hi-
larants, énergiques et jouissifs, 
cash et sans filtre ! Cette nou-
velle édition réunit sept humo-
ristes de talent. 23:05 
Baptiste Lecaplain : "Ori-
gines" Spectacle

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

LA MAÎTRESSE  
DE MON FILS 

  
21:00 Théâtre Lionel, la qua-
rantaine, père de famille di-
vorcé et célibataire, est 
convoqué à l'école de son fils à 
la suite d'un cours d'éveil à l'art 
pictural. 22:15 Comme il 
vous plaira Théâtre

BFM SOIR 
18:00 Information  21:00 
Week-end direct Informa-
tion

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Dans 
l'équipe, la situation prend une 
tournure conflictuelle pour 
Casey et Gallo à la suite de l'in-
cendie d'une maison en ban-
lieue impliquant une mère et 
son fils.  22:45 Chicago Fire 
Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert Jared et Tarrin 
ont vécu dans une très grande 
maison qui leur coûtait cher et 
qui demandait énormément 
d'entretien. Le duo veut main-
tenant habiter une propriété 
plus petite pour passer plus de 
temps en famille. 22:40 Tiny 
House Nation Divert

REMBOB'INA 
  

21:00 Mag Le 14 juillet 1989, le 
défilé-opéra spectaculaire et dé-
mesuré, entièrement conçu par 
le créateur et publicitaire Jean-
Paul Goude, convoquait  tous les 
pays ayant un passé révolution-
naire. 23:00 Ces idées qui 
gouvernent le monde Mag

LES PETITS MEURTRES 
D'AGATHA CHRISTIE 

  
21:05 Série française Sale am-
biance au cabaret l'Éden. Une 
des serveuses est assassinée 
sauvagement et le patron est 
enlevé. 22:55 Les petits 
meurtres d'A. Christie Série

DEUX HEURES 
MOINS LE QUART 

AVANT JÉSUS-CHRIST 
   

21:00  Comédie (1982-1h33) 
avec Coluche La révolte 
gronde à Rahatlocum. Les folies 
de Jules César coûtent cher à la 
cité, où il passe ses vacances. 
22:55 Nuit d'ivresse Film

23:10  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série L'unité enquête 
sur la disparition de 
deux adolescentes. 
C'est le père des deux 
filles, qui a contacté les 
secours.  

00:00  Esprits criminels  
Série

22:35  PÉTAOUCHNOK  
Comédie (2022-1h36) 
avec P. Marmaï Fin 
fond des Pyrénées, deux 
précaires, amis devant 
l'éternel, ont l'idée du 
siècle pour s’en sortir ! 
Douce et drôle. 

00:10  Opération   
Portugal Film

22:20  PGA TOUR Sport  
Cette cent-neuvième 
édition du PGA Tour, 
circuit masculin de golf, 
se déroule du 3 janvier 
2024 au 29 septembre 
2024 principalement 
aux États-Unis. 

00:00  Le prix de   
la vengeance Film

23:00  QUELS JEUX !  
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quoti-
dien des Jeux olym-
piques, Léa Salamé et 
Laurent Luyat reçoi-
vent des femmes et 
des hommes qui ont 
marqué la journée. 

00:40  Paris 2024 Sport

23:00  BRAD PITT,  
LA REVANCHE  
D'UN BLOND  
Doc Au cours de sa 
carrière, Brad Pitt n'a 
eu de cesse de briser 
son image archétypale 
de sex-symbol.  

23:55  Anton Bruckner... 
Doc

23:15  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag C'est la ville de 
la démesure, de la 
modernité et de l'ar-
gent, où cohabitent 
deux univers paral-
lèles. 

00:25  Enquête exclusive  
Mag

12:15 Météo 
12:20 Outremer.l'info 
12:25 Ici 12/13 
12:30 12/13 Météo... 
13:50 Vivement dimanche 
15:40 En bonne compagnie 
16:40 La p'tite librairie 
16:45 Le jeu des 1000 euros 
17:25 Slam

06:00 M6 Kid 
06:01 Les aventures de... 
06:25 Pirate Academy 
06:50 Scènes de ménages 
07:30 M6 boutique 
10:20 Turbo 
12:30 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Petits plats en... 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:20 Sept à huit - Life

08:15 Arte Junior, le mag 
08:30 42, la réponse... 
09:00 Le changement... 
09:25 Twist 
10:00 Les Alpes... 
10:45 Les délices du... 
11:15 La Belgique sauvage 
13:30 Imitation Game 
15:20 L'aventure du câble...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
MAG

19:55
SPORT

21:10
FILM

21:10
FILM

06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
08:30 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
09:30 Orthodoxie 
10:00 Présence protestante 
10:30 Le jour du Seigneur 
11:00 Messe

  
 




INTÉRIEUR 
SPORT 

 
Magazine 

Né en banlieue pari-
sienne, Warren Zaïre-
Emery commence le 
football à l'âge de 4 
ans et demi à Auber-
villiers. Il intègre le 
centre de formation du 
Paris Saint-Germain à 
8 ans. 

IBIZA 
  

 Comédie (2018-1h26) 
avec C. Clavier  

Divorcé, Philippe se 
met en couple avec Ca-
role, séparée elle aussi 
et maman. Leur pre-
mier week-end en fa-
mille recomposée chez 
les parents de Philippe 
tourne au fiasco. Des 
quiproquos réussis.

CAPITAL 
 

Magazine 
Au sommaire ce soir : 
«Chaussures à petit 
prix : comment Chaus-
séa équipe tous les 
Français ?» - «Au fil 
des marques, Show-
roomprivé : quand les 
déstockeurs vous rha-
billent à prix cassés !». 
et «Colis mystère...».

BIENVENUE 
CHEZ LES CH'TIS 

  
 Comédie (2008-1h40) 

avec K. Merad  
Muté dans le nord, un 
Méridional découvre 
que cette région est 
agréable. De retour 
chez lui, sa femme re-
fuse de croire qu'il se 
plaît dans le Nord. Bur-
lesque et tendre.

ET AU MILIEU 
COULE  

UNE RIVIÈRE 
  

 Comédie (1992-2h05) 
avec B. Pitt  

Dans le Montana, un 
fils de pasteur, né sous 
le signe de la religion 
et de la pêche  voit, im-
puissant, son frère 
sombrer dans l'alcool 
et le jeu. Poétique.

06:15 Trigger Point 
07:00 Hello Kitty... 
07:35 Les Croquemoutard 
08:10 Blue Beetle 
10:15 The Marvels 
11:56 La boîte à questions 
12:00 Jamel Comedy Club 
12:40 Grand Prix 
13:15 Grille moto

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Para 
athlétisme : 400 m (H) 
(finale) ; 100 m (F) (fi-
nale) ; Saut en lon-
gueur (F) (finale) ; 400 
m (H) (finale) ; 100 m 
(H) ; 100m (H) ; Para 
natation : relais mixte 
4x100 m NL (finale) ; 
Para tennis de table et 
Para tir à l'arc.

DIMANCHE 1 SEPTEMBRE 2024
ST JOSUE 

SOLEIL : 7:11 - 20:29 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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Chambray - 02 47 73 09 27
Tours Nord - 02 47 67 80 11

Saint-Cyr-Sur-Loire - 02 47 63 73 08

Nos boulangeries sont ouvertes du lundi
au samedi de 6h30 à 20h00

O�re valable dans la limite des stocks disponibles. Photo non contractuelle. Boulangerie Ange est une marque déposée par SAS ANGE - RCS 531 550 721. Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. 

éclairs
AU CHOIX

4
D U R É E  L I M I T É E

DU 26 AOÛT AU 8 SEPTEMBRE

DU 26 AOÛT AU 14 SEPTEMBRE DU 26 AOÛT AU 14 SEPTEMBREDU 26 AOÛT AU 14 SEPTEMBRE

O�re valable dans la limite des stocks disponibles sur 
toutes commandes via l’Appli en date de retrait les mardis 
et jeudis. O�re susceptible d’être modifiée. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SARL ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 

929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

-10%
Les mardis & jeudis*

Commandez via votre APPLI ANGE

2222
briochesbrioches

8
O�re valable du 26/08/2024 au 14/09/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. 
En échange de ce coupon (1 seul par personne et par 
foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SARL ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 

929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

12
bulles d�angebulles d�ange

5
O�re valable du 26/08/2024 au 14/09/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. 
En échange de ce coupon (1 seul par personne et par 
foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SARL ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 

929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

vos boulangeries ange

vous souhaitent

une très belle rentrée !

O�re valable du 26/08/2024 au 14/09/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. 
En échange de ce coupon (1 seul par personne et par 
foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SARL ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 

929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

dans la 
contractuelles. 

et par 
Tours 

Boulangerie 
SARL 

KALENDA 
893 730 

bubu

O�re 
limite 
En échange 
foyer)
Nord, 
Ange 
STRATOS 
850 

929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

6€

10110
Baguettes

6
Bague

Soit 0,60€ l’unité
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NUS & CULOTTÉS 
21:05 Série Doc Nans et 
Mouts partent d'une cascade 
près de Saint-Claude, dans le 
Jura avec le rêve de construire 
un sauna à Mouthe. Quoi de 
mieux pour amener de la cha-
leur dans la ville la plus froide 
de France ? 21:55 Nus & cu-
lottés Doc

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Qui a 
empoisonné Clément Saint-
Aubin, un notable méprisant, 
terrassé par une crise cardiaque 
alors qu'il assurait la promotion 
de son nouvel opus ? 23:10 
Commissaire Magellan 
Série

INSAISISSABLES 
   

21:10  Thriller (2013-1h55) 
avec J. Eisenberg Les «Quatre 
Cavaliers», un groupe de brillants 
illusionnistes, parviennent à réa-
liser de spectaculaires braquages. 
Mais deux agents du FBI et d'In-
terpol sont bien déterminés à les 
arrêter.  23:10 Ncis Série

AVENGERS 
   

21:35  Action (2012-2h17) 
avec M. Ruffalo Le redoutable 
Loki a réussi à accéder au Cube 
cosmique. Nick Fury recrute Iron 
Man, Hulk, Thor, Captain Ameri-
can et la Veuve noire pour sauver 
le monde. 00:05 The Amazing 
Spider-Man... Film

APPELS D'URGENCE 
  

21:05 Mag «Appels d'ur-
gence» propose de découvrir 
des reportages inédits sur la vie 
au quotidien des professionnels 
des urgences. Ce nouveau nu-
méro prend la direction du Pas-
de-Calais. 23:20 Appels 
d'urgence Mag

MALLORCA 
21:10 Série anglaise Miranda 
Blake, lieutenant de la police 
anglaise, est en mission sur l'île 
magnifique de Majorque. Am-
bitieuse et perfectionniste, elle 
doit composer avec Max Win-
ter, un flic allemand, débon-
naire et jovial. 23:05 La 
grande inondation Film TV

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

BIGFLO & OLI,  
LE CONCERT  
ÉVÉNEMENT 

21:00 Concert Après une tour-
née des Zénith à travers la 
France avec plus de 40 dates, les 
artistes toulousains Bigflo & Oli 
reviennent pour une date évé-
nement à Paris. 22:50 Tryo : le 
concert des 25 ans Concert

GAD ELMALEH  
"D'AILLEURS" 

21:10 Spectacle Des années 
après «Sans tambour» et une 
tournée internationale avec 
«Oh my Gad !», joué en anglais 
dans plus de quinze pays, Gad 
Elmaleh est de retour. 23:05 
Gad Elmaleh : "20 ans de 
scène !" Spectacle

LES VACANCES  
PRÉFÉRÉES  

DES FRANÇAIS 
21:05 Mag La visite de sites 
culturels est l'activité préférée 
d'un Français sur deux pen-
dants les vacances. Et le Mont-
Saint-Michel en fait partie.  
22:50 Les vacances préfé-
rées des Français Mag

AVANT  
LA CATASTROPHE 

21:00 Doc français Les corres-
pondants de presse étrangers 
présents à Berlin ont décrit 
l'inexorable conquête du pouvoir 
menée par le parti national-socia-
liste entre 1930 et 1933. Mais 
ont-ils été fascinés par le Führer ? 
22:00 Sens public Mag

2 GUNS 
    

21:00  Action (2013-1h49) avec 
D. Washington Bobby Trench, 
agent de la DEA, et Marcus Stig-
man, inspecteur de la Navy Seal, 
sont deux agents infiltrés ignorant 
chacun l'identité de l'autre. On leur 
demande d'infiltrer un réseau.  
22:55 Bandidas Film

LE GRAND BÊTISIER 
DU SPORT 

21:15 Divert Buts acroba-
tiques, chutes spectaculaires, 
interviews ratées, dérapages, le 
sport réserve des moments ori-
ginaux, drôles ou décalés : re-
vivez les meilleurs moments 
drôles et insolites du sport. 
23:00 L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

20:00 Série américaine L'ar-
mée force un avion à se crasher. 
Tous les passagers sont morts. Le 
frère d'Abby faisait partie du vol... 
Deux équipes du NCIS - celles de 
Washington et de La Nouvelle-
Orléans - enquêtent sur l'affaire. 
21:10 Kaamelott Série

LES PIRES ACCIDENTS  
ASCENSEURS  

ET ESCALATORS 
21:10 Série Doc Plongez au 
coeur du monde fascinant des 
ascenseurs et découvrez les 
moments terrifiants où ces ma-
chines du quotidien provoquent 
soudainement le chaos. 22:05 
Les pires accidents... Doc

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

  
21:10 Série Doc Aurélien et 
Gerry s'attaquent à un projet 
bien particulier, transformer un 
youngtimer musclé - la BMW 
323 ti Compact, en reine de la 
glisse ! 22:35 Wheeler Dea-
lers France Doc

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

CRIMES 
  

21:05 Mag Au sommaire : 
«Meurtre sataniste à Kinger-
sheim». Le père Jeana est re-
trouvé mort dans son 
presbytère le 20 décembre 
1996 ; «Le mystère de Gal-
fingue» et «Exécution à Gun-
dolsheim». 22:55 Crimes Mag

23:05  NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Une ballerine 
découvre qu'elle a été 
filmée en secret pour 
un site pornogra-
phique. Elle décide 
donc d'en parler. 

23:55  New York,   
unité spéciale Série

22:40  L'IMPASSE 
Téléfilm français  
Psychiatre dévouée à 
son métier, fervente 
pratiquante d'hypnose 
ericksonienne, Estelle 
mène une existence 
presque tranquille. 
Mais sa vie bascule.  

00:20  Mr. Robot Série

23:30  ACIDE Fantastique 
(2023-1h30) avec  
G. Canet  Des nuages 
de pluies acides et dé-
vastatrices s'abattent 
sur la France. Une fa-
mille fracturée va de-
voir s'unir. Haletant. 

01:10  Late Sport 360  
Mag

23:00  QUELS JEUX ! 
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quotidien 
des Jeux olympiques, 
Léa Salamé et Laurent 
Luyat reçoivent des 
femmes et des 
hommes qui ont mar-
qué la journée. 

00:40  Paris 2024 Sport

22:40  SOPHIA LOREN, 
UNE DESTINÉE 
PARTICULIÈRE  
Doc D'une sensualité 
affolante, l'interprète 
inoubliable d'«Une 
journée particulière» 
incarne l'âge d'or du 
cinéma italien.  

23:35  Rhino Film

23:05  L'AMOUR   
VU DU PRÉ Divert 
D'anciens candidats 
emblématiques nous 
ouvrent les portes pour 
débriefer à chaud les 
aventures des petits 
nouveaux.  

00:00  Et si on se  
rencontrait ? Divert

09:35 Dans votre région 
10:40 Nos balades... 
11:05 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le mag des régions 
12:21 Météo régionale 
13:55 Météo à la carte 
14:50 Tandem

03:00 Programmes de nuit 
05:45 Incroyables... 
08:40 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Les secrets de la...

07:10 Les nouvelles... 
07:35 La vie en slip 
08:05 Trigger Point 
10:20 Monsieur le maire 
12:04 Pour 1 euro... 
12:20 Mostra 2024, Venise 
12:35 Fatou en mode... 
13:30 No Way up 
15:00 Priscilla

06:50 Arte journal junior 
06:55 Les bateaux... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La Nuit des longs... 
10:55 La propagande... 
11:45 Madagascar... 
12:40 Le golfe de Californie 
13:35 Et au milieu... 
15:45 Les animaux...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

19:55
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
SÉRIE

05:00 La maison Fareham 
05:15 Pays et marchés... 
05:35 Un si grand soleil 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:25 Consomag 
09:30 Paris 2024 
13:00 13 heures 
13:40 Journal météo...

   




THE FORTRESS 
 

Série norvégienne 
Dans un futur proche, 
la Norvège a décidé de 
se couper du reste du 
monde pour ne plus 
subir ses crises deve-
nues permanentes. En-
tourée d'un mur 
gigantesque, la nation 
est autosuffisante et 
ultra-sécurisée. 

LE JOUR  
DE MA MORT 

  
Téléfilm français 

Lisa se réveille dans 
son appartement. La 
chaleur est insoutena-
ble. Quelque temps 
avant, Lisa s'est vu pré-
dire une mort violente 
un 15 août. À l'autre 
bout de la ville, un 
tueur sévit. 

L'AMOUR EST 
DANS LE PRÉ 

 
Divertissement 

Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19  parta-
gent tous la même 
envie : vivre une formi-
dable histoire d'amour.

CAMPING  
PARADIS 

 
Série française 

Quand la petite Léa ré-
clame une fois encore 
l'histoire de la rencon-
tre de ses parents, Tom 
et Stéphanie lui parlent 
du fameux voyage qui 
a tout chamboulé et à 
quel point ce fût un 
coup de foudre.

ARABESQUE 
  
 Aventures  
(1966-1h41)  
avec G. Peck  

Paisible professeur de 
langues anciennes à 
Oxford, David Pollock 
est enlevé par le Pre-
mier ministre d'un État 
du Proche-Orient, Has-
san Jena. Dans la veine 
des Hitchcock !

PARIS 2024 
Sport 

Au sommaire : Céci-
foot (H) : France/Brésil 
(groupe A) ; Para athlé-
tisme : 400 m (F, T20 et 
T12) (1er tour), lancer 
du poids (H, F11) (fi-
nale), 100 m (H, T63 et 
T64) (finale), 1500 m 
(H, T54) (1er tour) ; 
Para badminton et 
Para natation.

LUNDI 2 SEPTEMBRE 2024
STE INGRID 

SOLEIL : 7:13 - 20:27 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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MONSTER JAM 2022 
  

21:15 Sport Depuis 1992, le 
Monster Jam réunit les passion-
nés d'automobiles immenses et 
puissantes chaussées de roues 
gigantesques. Les pilotes de ces 
monstres de la route viennent 
des quatre coins des États-Unis. 
23:00 L'Équipe du soir Mag

LES MILLER,  
UNE FAMILLE  

EN HERBE 
    

21:10  Comédie (2013-1h50) 
avec J. Aniston Pour passer de 
la marijuana au Mexique, un 
petit dealer, a l'idée de se 
constituer une famille fictive.  
23:10 Kaamelott Série

ALIEN FICTION 
   

21:10 Série Doc Le Mutual 
UFO Network, mieux connu 
sous le nom de MUFON, est la 
principale organisation mon-
diale consacrée à l'étude scien-
tifique des phénomènes aériens 
non identifiés. 23:00 Alien 
fiction Doc

CAMIONS XXL :  
LES ROIS DU CONVOI 

EXCEPTIONNEL 
  

21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode deux convois encore ja-
mais vus ! En Belgique, Nicolas 
va transporter pour la première 
fois de sa vie... un avion ! 22:40 
Camions XXL... Doc

JE DANSE AUTOUR 
DU MONDE 

  
21:05 Série Doc Olga, qui a 
été danseuse du Moulin Rouge 
pendant quinze ans, part à la 
découverte de l'infinie variété 
des styles de danse à travers le 
monde.  22:00 Je danse au-
tour du monde Doc

LES RANDONNEURS 
   

21:20  Comédie (1996-1h35) 
avec B. Poelvoorde  Cora, Na-
dine, Louis et son frère Mathieu 
débarquent en Corse où les at-
tend Éric, qui va leur servir de 
guide pour une randonnée. 
23:15 Les nouveaux coins 
secrets des naturistes Doc

LES PETITS  
MOUCHOIRS 
    

21:10  Comédie (2009-2h15) 
avec F. Cluzet  Une bande de 
copains décide de partir en va-
cances malgré le grave accident 
dont vient d'être victime l'un 
des leurs. 00:00 L'énigme 
Mylène Farmer Doc

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Dans le métro, 
Franck et ses équipes traquent 
les pickpockets et les frotteurs, 
ces hommes qui agressent 
sexuellement les passagères : 9 
femmes sur 10 ont déjà vécu 
cette expérience.  22:50 90' 
enquêtes Mag

MISS DÉTECTIVE 
   

21:05  Comédie (2000-1h49) 
avec S. Bullock Une jeune 
femme appartenant à un com-
mando d'élite du FBI accepte 
d'intégrer le concours de beauté 
Miss USA pour confondre un 
tueur en série. 23:05 Chro-
niques criminelles Mag

AGENTS  
TRÈS SPÉCIAUX  
CODE U.N.C.L.E 

    
21:10  Action (2015-1h52) 
avec H. Cavill  Deux espions 
rivaux vont devoir s'allier pour 
combattre une organisation cri-
minelle.  23:15 Le transpor-
teur Série

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

JEAN-FRANÇOIS ZYGEL 
& ANDRÉ  

MANOUKIAN... 
21:00 Concert La repartie, l'hu-
mour, l'érudition et le talent 
dont font preuve Jean-François 
Zygel et André Manoukian sont 
les ingrédients parfaits d'une 
joute musicale. 22:05 Jean 
Rondeau... Concert

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

LA FOLIE  
DU CAMPING-CAR 

21:10 Série Doc Michael a at-
trapé le virus du camping-car 
dès son plus jeune âge, avec 
ses parents, propriétaires d'un 
véhicule. Ce passionné s'est 
lancé un défi de taille.  22:55 
La folie du camping-car 
Doc

BEETHOVEN 2 
   

21:05  Comédie (1993-1h25) 
avec C. Grodin Définitivement 
adopté par les Newton, Beet-
hoven mène une vie tranquille 
jusqu'au jour où il tombe 
amoureux de la belle Missy. 
22:35 Les vacances préfé-
rées des Français Mag

DÉBATDOC :  
LE DÉBAT 

20:35 Débat Le procès de 
Prague met en lumière les épu-
rations des hauts dignitaires 
politiques dans une URSS 
d'après-guerre marquée par la 
paranoïa grandissante de Sta-
line. 21:35 Le procès - 
Prague 1952 Doc

SNAPPED :  
DISPARITIONS  
INQUIÉTANTES 

   
21:05 Série Doc Le jour de 
l'an, Alicia disparaît. Timide et 
réservée, l'adolescente cher-
chait à se faire des amis vir-
tuels. 22:55 Snapped : les 
femmes tueuses Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Au 
Camping Paradis débarquent la 
mystérieuse Leela, 20 ans, et sa 
tante Suzanne. Tom ne tarde pas 
à découvrir la véritable identité 
de sa cliente : Leela est en fait 
une princesse indienne et Su-
zanne sa gouvernante. 22:55 
Camping Paradis Série

23:35  CANAP 95 Divert 
Étienne Carbonnier et 
son équipe vous pro-
posent un rendez-vous 
empreint de nostalgie 
et d'humour. Retour 
dans le passé avec 
l'élection de Jacques 
Chirac en 1995. 

01:06  Euro Millions Jeu

23:00  QUELS JEUX !  
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quotidien 
des Jeux olympiques, 
Léa Salamé et Laurent 
Luyat reçoivent des 
femmes et des 
hommes qui ont mar-
qué la journée. 

00:50  Paris 2024 Sport

23:30  PRISCILLA  Bio-
graphie (2023-1h53) 
avec C. Spaeny  1959. 
Priscilla, 14 ans, démé-
nage avec ses parents, 
sur la base militaire où 
son père vient d'être 
affecté. Captivant. 

01:20  Late Sport 360  
Mag

22:50  LA STAGIAIRE 
Série Un homme est 
retrouvé mort dans les 
quartiers populaires de 
Marseille. Boris et 
Constance découvrent 
que la victime était un 
homme solitaire qui se 
consacrait à son travail.  

23:40  La stagiaire Série

22:50  WHITE POWER, 
AU COEUR... Doc 
Dans le sillage des 
partis politiques natio-
nalistes européens, les 
groupes d'ultra droite 
violents prônent le 
«white power».  

00:15  L'IRA et   
l'enlèvement... Doc

22:50  9-1-1 Série  
Lorsqu'un ballon diri-
geable subit une dé-
faillance mécanique et 
que son moteur prend 
feu, Athéna et les in-
tervenants de la 118 
doivent secourir les 
victimes.  

23:35  9-1-1 Série

09:35 Dans votre région 
10:40 Nos balades... 
11:05 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le mag des régions 
12:15 Ici 12/13 
13:55 Météo à la carte 
14:50 Tandem

02:20 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Double vie - sexe... 
15:50 Les jumeaux...

07:15 Les nouvelles... 
07:40 La vie en slip 
08:15 3 jours max 
09:40 Inoubliables... 
10:20 La fiancée du poète 
12:01 Fleur bleue 
12:15 Mostra 2024, Venise 
12:35 Zahia 
13:30 Master Gardener

06:50 Arte journal junior 
06:54 Arte reportage 
06:55 Les pinisis... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Sur les rivages... 
12:00 Les maîtres des... 
12:30 Le golfe de Californie 
13:35 Meurtres à... 
15:05 Un été au lac...

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SPORT

21:10
JEU

05:30 Un si grand soleil 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:28 Consomag 
09:30 Paris 2024 
13:00 13 heures 
13:40 Journal météo... 
20:00 20 heures 
20:39 Vestiaires

  


 

PAUVRES  
CRÉATURES 
   

 Drame (2023-2h21) 
avec E. Stone  

Bella est une jeune 
femme ramenée à la 
vie par le brillant et 
peu orthodoxe Dr God-
win Baxter. Sous sa 
protection, elle a soif 
d'apprendre. Un conte 
surréaliste et fascinant.

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Basket 
fauteuil, Boccia, Céci-
foot, Escrime fauteuil  
Sabre (F et H) (médaille 
de bronze, médaille 
d'or), Para athlétisme, 
Para natation, Para ten-
nis de table et  Volley-
ball assis : tour 
préliminaire (F) (poule 
A) : Chine/France. 

9-1-1 
  

Série américaine 
Le navire se retourne 
et la situation devient 
critique. Athéna et 
Bobby prennent alors 
les choses en main et 
redoublent d'efforts 
pour sauver ceux qui 
en ont besoin et guider 
les survivants en lieu 
sûr. 

KOH-LANTA,  
LA TRIBU  
MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison inédite 
qui attend les téléspec-
tateurs : plus d'aventu-
riers, plus de surprises, 
plus de risques d'être 
éliminé, et encore plus 
de retournements de si-
tuation ! 

LA GUERRE  
DE POUTINE 

 
Série Doc 

Sans avertir son repré-
sentant auprès de 
l'ONU, Vladimir Pou-
tine envahit l'Ukraine 
et lui déclare la guerre 
le 24 février 2022, 
alors que le Conseil de 
sécurité s'est réuni sur 
le sujet.

LA STAGIAIRE 
 

Série française 
La mort d'une retrai-
tée dans d'étranges 
circonstances mène 
Constance et Boris à 
enquêter sur les colo-
cataires de la victime, 
tous retraités égale-
ment et résidents 
d'une maison parta-
gée. 
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i vous vous interrogez sur la durée de vie 
de votre matelas, c’est probablement que 
celui-ci a largement fait son temps, ou que 

vous cherchez celui qui pourrait vous accompagner 
pour de longues années… 

Mais combien de temps dure un matelas 
exactement ?   
Sur quoi repose la durée de vie d’un matelas ?

LA DURÉE DE VIE D’UN MATELAS EST 
CONDITIONNÉE PAR PLUSIEURS ÉLÉMENTS :
• la qualité du matelas
• la densité du matelas ;
• son adéquation à la corpulence du dormeur ;
• la façon dont le matelas est utilisé et installé ;
• la façon dont le matelas est entretenu.

Quelle que soit la technologie de matelas choisie, 
une chose est sûre : un matelas de qualité dure 
plus longtemps.

QUELLE EST LA DURÉE DE VIE D’UN MATELAS 
EN MOUSSE HAUTE RÉSILIENCE ?
Cela dépend de la qualité de la mousse, de la 
densité de la mousse, et bien sûr des conditions 
d’utilisation du matelas. La densité de la mousse 
est un facteur clé. Un matelas en mousse de 
densité élevé présentera une meilleure durée 
de vie plus élevée qu’un matelas d’une densité 
moindre… Un matelas en mousse haute résilience 
de qualité et bien entretenu peut durer entre 8 et 
12 ans..

QUELLE EST LA DURÉE DE VIE D’UN MATELAS 
EN MOUSSE À MÉMOIRE DE FORME ?
Il en va du matelas en mousse à mémoire de 

forme comme de celui en mousse haute densité. 
Un élément différenciant cependant : la mousse 
à mémoire de forme peut être plus sollicitée, 
notamment si vous dormez toujours au même 
emplacement du matelas et dans les mêmes 
positions. À qualités de matelas égales et pour des 
conditions d’utilisations semblables, la mousse 
haute densité aura sans doute tendance à s’user 
un peu moins vite.

QUELLE EST LA DURÉE DE VIE D’UN MATELAS À 
RESSORTS ?
De bonne qualité, il peut durer environ 12 ans 
pour un matelas à ressorts ensachés comme pour 
un matelas à ressorts multispires. La qualité du 
matelas à ressorts, et donc le nombre de ressorts 
joue un rôle clé dans l’usure  : plus les ressorts sont 
nombreux, mieux le poids du corps du dormeur 
est réparti sur chacun, et moins les ressorts sont 
sollicités.

QUELLE EST LA DURÉE DE VIE D’UN MATELAS 
HYBRIDE ?
Un matelas hybride bien entretenu peut durer 
entre 8 et 10 ans, parfois plus dans de bonnes 
conditions d’utilisation et pour un dormeur léger 
pour la densité du matelas.

QUELLE EST LA DURÉE DE VIE D’UN MATELAS EN 
LATEX ?
Entre 10 et 15 ans. La qualité du latex utilisé dans 
la fabrication du matelas est un facteur crucial. Un 
matelas en latex de mauvaise qualité se détendra 
et s’affaissera plus rapidement.

COMMENT SAVOIR QUAND IL FAUT CHANGER 
SON MATELAS ?
- Vous dormez mieux ailleurs que dans votre 
propre lit
- Vous vous réveillez en ayant mal partout
- Votre matelas semble plus mou qu’avant
- Votre matelas est visiblement déformé
- Votre matelas à ressorts craque, grince, fait du 
bruit
- Le matelas sent mauvais
- Vous développez des allergies ou gênes 
respiratoires nocturnes
- Vous n’éprouvez aucun plaisir à vous mettre au lit
- Vous sentez plus qu’avant votre partenaire 
bouger pendant son sommeil

Si rien d’autre n’a changé mais que cela vous 
réveille désormais la nuit, c’est que l’indépendance 
de couchage s’est altérée.
Changer votre matelas ou même changer 
complètement votre literie peut vous aider à 
retrouver le sommeil.

Cette question survient souvent lorsqu’on a un doute

SOMMEIL : QUELLE EST LA DURÉE 
DE VIE D’UN MATELAS ?

ZAP’ HABITAT

Source : www.grandlitier.com
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Rejoignez la communauté Komilfo sur les réseaux sociaux

du 6 au 28
septembre sur 
tous les produits*-15%

VERRIER STORES ET FENÊTRES
ZAC DE LA LIODIÈRE – 37300 JOUÉ-LÈS-TOURS  
02 47 800 052 

komilfo.fr
* Offre non cumulable avec toute autre promotion. 
Hors travaux préalables, pose, dépannage, devis et commandes en cours. 
Hors accessoires, fenêtre de toit et agencement. Voir conditions en magasin.
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Portes ouvertes du 21 au 28 septembre 2024

P E R G O L A S  •  S T O R E S  •  P O R T E S  •  F E N Ê T R E S 
V O L E T S  •  P O R T A I L S  •  P O R T E S  D E  G A R A G E

Décrivez-nous
votre projet



E STORE EXTÉRIEUR sera votre meilleur allié 

pour lutter contre la chaleur en été, tout en vous 

permettant de profiter des rayons du soleil à la 

mi-saison.

À la différence de la pergola, le store se déplie et se 
replie dans son coffre à la demande, manuellement 
ou via une télécommande.

Protégez-vous du soleil et de l’éblouissement

Le store banne à projection horizontale s’installe sur 
la façade de votre maison et garantit l’ombrage de 
la terrasse pour que vous puissiez profiter de votre 
jardin toute l’année. Rétractable, le store banne crée 
un espace intérieur-extérieur dès l’arrivée des beaux 
jours.

Pour moduler le niveau d’ensoleillement au gré de 
vos envies et des conditions météo, certains stores 
sont dotés d’un lambrequin. Déployez-le à volonté. 
Grâce à la motorisation, ajustez la hauteur nécessaire 
pour vous protéger du soleil rasant. Ses lignes pures 
et ses possibilités de personnalisation infinies 
répondent à tous les styles dans un budget maîtrisé.

LA PERGOLA IDÉALE POUR CRÉER UN ESPACE DE 

VIE EXTÉRIEUR ET DESIGN

Plus qu’une simple protection contre le soleil ou 
les regards indiscrets, la pergola crée un véritable 
espace de détente et de convivialité.
Plonger dans un spa, se prélasser sur une chaise 
longue, partager un dîner en famille… À vous les 
moments privilégiés !

La pergola s’adapte à toutes les configurations et 
à la façade de l’habitat.
Composée d’une structure horizontale fixée sur des 
poteaux verticaux, elle peut être adossée à un mur de 
la maison mais aussi être autoportante.
Votre jardin a une forme atypique ? Une pergola sur-
mesure crée l’espace de vos rêves en optimisant la 
superficie de votre terrain. De la pergola à toile de 
structure légère, à la pergola bioclimatique en alu qui 
vous protège sous toutes les conditions climatiques, 
découvrez les avantages des différents modèles de 
pergolas.

La pergola à toile enroulable
Alliez les avantages du store et de la pergola. La 
pergola à toile enroulable offre une alternative idéale 
pour ceux et celles dont la terrasse est exposée au 
vent. Elle conserve les mêmes avantages qu‘un store 
banne tout en permettant d’avoir l’esprit tranquille 
lorsque le vent se lève. 
En fonction de son exposition et du climat, la pergola 
peut aussi se doter de parois vitrées, stores verticaux, 
brise-soleils. Ces équipements permettent d’être 
ainsi abrité du soleil, du vent et du vis-à-vis.

La pergola vitrée avec son store de toiture
Avec son toit panoramique cette pergola a toit fixe 
vous assure une parfaite protection contre le vent 
et les intempéries. Elle est dotée d‘un système 
d’écoulement des eaux de pluie (possibilité d’adapter 
une solution de récupération).
Lors de la saison estivale, déployez votre store de 
toiture motorisé pour profiter des beaux jours. Il 
s‘adapte parfaitement à la structure de la pergola et 
n‘est pas encombrant.
Optez pour cette pergola qui s’adapte à votre habitat 
puisqu‘elle peut être adossée à un mur comme suivre 
la pente de toit.

La pergola bioclimatique à lames rétractables ou 
orientables
La pergola bioclimatique se module au gré des 
saisons : ses lames orientables et rétractables vous 
protègent du soleil sans assombrir votre intérieur.
C’est une véritable extension de votre maison sur 
l’extérieur. Pilotez les lames avec précision à l’aide 
d’une télécommande afin de l’apprécier de jour 
comme de nuit.
Rétractable, elle vous permet de changer à votre guise 
l’atmosphère de votre terrasse tout en préservant la 
luminosité des pièces de la maison durant les mois 
d’hiver.
Les pergolas bioclimatiques en aluminium, avec 
leur structure design, s‘harmonisent facilement 
avec tous les styles de maisons, qu‘elles soient 
contemporaines, traditionnelles ou de type longère.

Le store banne pour un espace de vie convivial et ombragé, 
La pergola idéale pour créer un espace de vie extérieur et design

AMÉNAGEMENT : PERGOLA  
OU STORE ?

ZAP’ HABITAT

Source : www.komilfo.fr
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Chambray-lès-Tours - RN 10 - 89, avenue du Grand Sud
Ouvert du lundi au samedi de 10h à 19h

ASPIRATEUR BALAI SANS FIL DYSON V8 ABSOLUTE. Puissance 115AW. Capacité 0,54L. Autonomie 40 min. Autonomie 7 min en mode boost, temps de charge 
5h, brosse motorbar, brosse rouleau doux, accessoire combiné, long suceur, mini brosse douce, brosse tissus et matelas, mini brosse motorisée auto-démêlante. 
Code 5025155090152. Prix «emporté». (1) Prix initial : 449€. Prix payé en caisse 349€ dont 100€ de remise immédiate. Prix de revient bon d’achat BUT déduit : 

299€ dont 50€ en bon d’achat BUT. Voir détails de la remise en magasin et sur but.fr. (2) Voir détails de l’offre en magasin et sur monavantage.but.fr. . *Voir règlement 
du jeu en magasin et sur but.fr.
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V8 Absolute
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dont 1€20 d'éco-participation
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Prix initial
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ous êtes aussi tenté par les motifs et les 
couleurs de contrées lointaines ? 
Alors la déco industrielle ethnique devrait 

vous plaire..

UNE DÉCO INDUSTRIELLE ETHNIQUE,  
C’EST QUOI ?

La déco industrielle ethnique est une fusion unique 
de deux styles de décoration distincts : l’esthétique 
brute et fonctionnelle des intérieurs industriels 
et les influences originales et éclectiques des 

atmosphères ethniques. Ce mariage improbable 
crée un look audacieux et original qui conjugue 
le charme rustique des matériaux bruts avec des 
accents culturels vibrants. Vous obtenez ainsi 
une ambiance chaleureuse pleine de caractère 
grâce aux choix de vos différents meubles, de vos 
textiles comme les tapis ou encore des couleurs 
dans vos divers objets déco. Dans le séjour, cela 
peut par exemple se traduire par un sofa aux tons 
chauds avec coussins originaux issus de notre 
collection Rencontres, allié à une table basse en 
métal épurée et une plante exotique et son cache-
pot tissé façon artisanat.

QUELS MEUBLES CHOISIR 
 POUR VOTRE INTÉRIEUR ?
Pour créer une déco industrielle ethnique, optez 
pour des meubles qui incarnent la robustesse et 
les lignes épurées de l’art industriel avec du bois 
et du métal noir pour faire ressortir les détails 
artisanaux de l’ethnique que vous pourrez ajouter 

par la suite. Des pièces en métal vieilli ou en bois 

brut associées à des éléments ethniques comme 

des motifs tribaux, des sculptures en métal ou 

en bois ou des tissus aux motifs géométriques 

peuvent apporter une touche d’originalité à votre 

intérieur.

LES COULEURS À INTÉGRER DANS VOTRE DÉCO 
Les couleurs vont apporter beaucoup de chaleur 

dans votre déco industrielle ethnique. Pour cela, 

optez pour une palette de nuances terreuses 

comme le brun, le beige, le gris et le noir pour 

créer une toile de fond neutre et propre au style 

industriel. Elles se mêleront parfaitement aux 

touches de couleurs vives et audacieuses inspirées 

de l’artisanat ethnique, telles que le rouge brique, 

le bleu cobalt ou le jaune moutarde, pour injecter 

de la vie et de la chaleur dans votre espace. Les 

luminaires sont des éléments essentiels pour 

compléter une déco industrielle ethnique. 

Choisissez diverses lampes, petites ou grandes, 

telles que des suspensions en métal vieilli, des 

lampes à poser en cuivre martelé ou des abat-jour 

en osier tressé.

UTILISEZ LES TEXTILES POUR  
VOTRE DÉCO INDUSTRIELLE ETHNIQUE
Les textiles sont un moyen efficace d’ajouter de 

la matière, de la chaleur et de la personnalité à 

une déco industrielle ethnique. Intégrez des tapis 

en jute tissés à la main, des coussins aux motifs 

ethniques ou des couvertures en laine épaisse 

pour composer une ambiance accueillante et 

confortable. N’ayez pas peur d’expérimenter avec 

des superpositions de textiles et de motifs pour 

créer un look éclectique et dynamique. L’ajout de 

plaids aux couleurs tendres ou claires apporte 

aussi une touche de douceur à votre déco.

LES ACCESSOIRES POUR PARFAIRE  
VOTRE INTÉRIEUR
Les accessoires sont la touche finale qui donne 

du caractère à une déco industrielle ethnique. 

Masques tribaux sculptés, pots en céramique 

artisanale pour accueillir des fleurs colorées ou 

miroirs en métal. Ces petits détails ajoutent de la 

profondeur et de l’authenticité à votre intérieur, 

créant ainsi un espace qui raconte une histoire 

et reflète votre personnalité. Et si vous aimez 

voyager, c’est une bonne occasion d’intégrer vos 

souvenirs dans votre déco.

Vous aimez l’atmosphère épurée d’un intérieur industriel ?

TENDANCE : LA DÉCO  
INDUSTRIELLE ETHNIQUE

ZAP’ HABITAT

Source : www.but.fr
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our rappel, l’isolation thermique par 

l’extérieur (ITE) consiste à envelopper votre 

maison à travers la pose d’un matériau 

isolant et d’un revêtement de finition sur les façades 

extérieure . 

Limiter les transferts thermiques et maintenir une 
température homogène dans le logement, été 
comme hiver. Tout en :
• Augmentant la performance de vos parois
• Réduisant les déperditions d’énergie
• Apportant de l’inertie à votre habitation.

ON PEUT REGROUPER LES AVANTAGES DE 

L’ISOLATION PAR L’EXTÉRIEUR DANS 4 

GRANDES CATÉGORIES

• Faites jusqu’à 20% d’économies avec une 
installation via un professionnel comme ISOLATION 
by TRYBA et grâce à leur label unique ECOREHA sur 
votre consommation énergétique grâce à l’isolation 
globale de votre maison ! Qui dit isolation globale 
dit un chantier multi-lots pouvant comprendre : 
l’Isolation Thermique par l’Extérieur (ITE), l’isolation 
des combles et l’isolation des planchers bas, la 
pose de Ventilation Mécanique Contrôlée (VMC), 
le ravalement de façade, la pose de bardage ou 
encore la pose de pompe à chaleur.
• Dites stop à l’inconfort thermique avec l’ITE ! Vous 
profiterez ainsi d’une température agréable chez 
vous, été comme hiver. La couche d’isolation agit en 

effet comme une enveloppe qui créé barrage entre 

vous et les variations de température de l’extérieur.
• Également, améliorez votre confort acoustique en 
isolant votre maison par l’extérieur. 
• Rendre votre logement plus « vert » vous apporte 
des avantages non négligeables lors de la revente de 
votre bien immobilier : vous ferez immédiatement 
des économies d’énergies après travaux, vous 
améliorerez significativement le bien-être des 
occupants grâce à une meilleure ventilation.

INVESTIR DANS L’ISOLATION EXTÉRIEURE : 

ÉCONOMIES À LONG TERME

Sachez qu’entreprendre des travaux d’isolation par 
l’extérieur vous permettra de gagner en confort, 
de valoriser votre bien et surtout de réaliser des 
économies d’énergie. En effet, dans un contexte 
où le chauffage représente 60 à 75% des dépenses 
d’énergie, payer moins aura un impact direct sur 
votre budget quotidien ! 

PAR AILLEURS, SI ON CALCULE LES BÉNÉFICES 

ENVIRONNEMENTAUX SUR 20 ANS :

• Une maison individuelle dotée d’une isolation 
thermique par l’extérieur performante évite de 
rejeter inutilement 18 000 m3 de gaz carbonique 
dans l’atmosphère.
• En partant de ces chiffres, la diminution potentielle 
des émissions de gaz à effet de serre se mesure en 
centaines de milliards de m3 à l’échelle de la France !

LA LISTE À RESPECTER AVANT DE CHOISIR 

VOTRE ENTREPRISE POUR UNE ISOLATION PAR 

L’EXTÉRIEUR

Afin d’éviter toute mauvaise surprise au moment du 
rendu de votre projet de rénovation énergétique, 
vous devez vous poser les questions suivantes :
• Est-ce que l’entreprise est labellisée RGE ?
• Est-ce qu’elle me propose un audit énergétique 
avant de démarrer les travaux
• Le devis proposé est-il expliqué, clair et détaillé ?
• Existe-t-il un accompagnement au sujet des aides 
auxquelles je peux prétendre ? (MaPrimeRénov’, 
l’éco prêt à taux zéro, aides de l’ANAH, etc.)
• Un suivi de chantier rigoureux est-il prévu ?
• Des garanties propres au secteur du bâtiment 
sont-elles indiquées dans mon contrat (Garantie 
dommages-ouvrage, Garantie décennale, etc.) ?

L’ISOLATION EXTÉRIEURE :  
LES AVANTAGES ÉCONOMIQUES  
ET ÉNERGÉTIQUES  

ZAP’ HABITAT

Source : www.isolationbytryba.fr
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onséquence de la transition écologique 

mais aussi des récents événements dûs à 

la crise énergétique et à la hausse des prix, 

vous cherchez à faire des économies d’énergie ? Et 

si on vous disait d’installer un carport solaire ?

QU’EST-CE QU’UN CARPORT SOLAIRE ?

Les carports solaires ont la particularité d’être 
équipés de panneaux solaires photovoltaïques 
permettant de générer votre propre énergie en 

vue d’alimenter votre réseau électrique.

Il peut prendre diverses dimensions, recueillir 
une ou plusieurs voitures (même un camping-
car !). Constitué à partir de bois, d’aluminium ou 
encore d’acier, Le Carport peut s’adapter à de 
multiples configurations de pose en fonction de la 
dimensions : Pose de façade ou en tonnelle.

AVANTAGES DE L’ABRI DE VOITURE SOLAIRE
Le carport photovoltaïque présente de nombreux 
atouts :

• Grâce à l’abri photovoltaïque, vous réaliserez 
d’importantes économies d’énergie en alimentant 
votre habitation en énergie, qui amortiront le prix 
d’installation de l’abri de voiture ;

• Le carport solaire peut être  équipé d’une borne 
de recharge qui permet de recharger les voitures 
électriques  ou même votre tondeuse.

• Constitué généralement en aluminium, en bois 
ou en acier, le carport peut s’adapter à de multiples 
configurations : 2 pieds, 4 pieds voir 8 pieds pour 
de très grandes dimensions.

• En choisissant un matériau écologique, moderne 
et durable, vous apportez une plue-value certaine 
à votre maison

• C‘est une alternative aux installations solaires 
traditionnelles. L’abri solaire étant indépendant de 
l’habitation, il est plus discret qu’une installation 
solaire sur le toit de la maison;

Avec votre carpot, vous gagnez des espaces de 
rangements grâce à une réalisation sur mesure de 
local technique entièrement fermé à l’arrière ou 
sur l’un des côtés de votre abri.

• Vous pouvez à tout moment et simplement 
étendre votre installation solaire existante ;

• Il garde sa fonction numéro une : protéger la 
voiture des intempéries climatiques (pluie, grêle, 
neige, etc.) !

COMBIEN COÛTE UN CARPORT SOLAIRE ?

Le prix de l’abri de voiture solaire est en fonction 
de la puissance des panneaux solaires  et de sa 
superficie. En effet, le carport peut aller d’une 
dimension de 3 X 4 ml pour abriter une voiture 
mais nous pouvons aussi étendre la dimension 
jusq’au 10 X 10 pour en faire un réel garage 
indépendant de la maison.

EXISTE-T-IL DES AIDES À L’ACHAT D’UN 
CARPORT SOLAIRE ?

Vous pouvez bénéficier de plusieurs aides de 
l’État au moment de l’achat de votre carport. 
Vous pouvez par exemple prétendre à la prime à 
l’autoconsommation. 

Pour plus de renseignements, demandez une 
étude gratuite à votre domicile en contactant 
l’entreprise familiale Idéal Clôture à Sorigny, 
spécialiste des menuiseries extérieures.

Depuis bientôt 3 ans , Mathilde CARRO a repris 
les “rênes“ de la société avec pour objectif de 
pérenniser l’entreprise et d’y ajouter de nouvelle 
gamme une collection SUR MESURE de cuisine 
d’été 100% made in France.

Mieux consommer et maîtriser ses factures d’énergie…  
en optant pour le carport solaire

CARPORT SOLAIRE

ZAP’ HABITAT

Source : guidecarport.fr
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E N T R E P R I S E  L A B E L L I S É E  Q U A L I T É / R É A C T I V I T É

LE SPÉCIALISTE DE VOS EXTÉRIEURS

TAILLETAILLE

ENTRETIEN ENTRETIEN && CRÉATION  CRÉATION 
L E  S P É C I A L I S T E 

IMMÉDIAT

B
ÉN

ÉFICIEZ DE

SUR TOUS VOS

PETITS TRAVAUX

DE JARDINAGE

2 sites à proximité
Agence de Luynes 

Z.A Les Pins
13 rue des Artisans

37230 LUYNES 

Agence de Chinon
Z.I Nord
33 rue le Corbusier
37500 CHINON

02 47 55 61 53

* selon loi de 昀椀nances en vigueur.



TAILLER POUR QUOI FAIRE ?
La taille des arbres, des arbustes et des 

végétaux en règle générale est faite pour aider 

les végétaux à capter la lumière de manière 

optimale.

En faisant un peu le ménage dans les bois morts 

des végétaux, en plus de l’aspect esthétique, 

vous aiderez les plantes à être plus vigoureuses.

Elles produiront alors des fleurs plus grandes 

ou plus nombreuses et vous permettront de 

récolter de plus beaux fruits.

Toutes les tailles ont leurs avantages :

• Taille d’entretien pour aider au développement 

de la plante

• Taille de formation pour créer des ensembles 

esthétiques

• Taille de fructification pour optimiser les 

récoltes

• Taille de floraison pour favoriser l’apparition 

des fleurs

• Taille de rajeunissement pour donner un 

second souffle à des sujets anciens

QUAND TAILLER ?
La taille peut être effectuée, soit après les 

récoltes pour les arbres fruitiers, soit en hiver.

Il est important de choisir le bon moment, en 

fonction des espèces, des essences, de l’âge 

des sujets, de leur exposition et bien d’autres 

critères... A quel endroit précis faut-il tailler ? Si 

pour vous, tailler les végétaux appelle plus de 

questions que de réponses, contactez-nous et 

prenez conseil auprès d’un professionnel, qui 

saura vous guider sur le bon moment où vous 

devrez envisager la taille de vos arbres, sans 

nuire à leur belle croissance. 

TAILLER, ENTRETENIR ET FAIRE  
DES ÉCONOMIES
La taille des végétaux, l’entretien des pelouses 

et des massifs sont des prestations qui vous 

permettent de profiter d’un crédit d’impôt égal 

à 50% du montant de la prestation.

Faites des économies : Dépensez 100 € 
mais payez 50 €
Ce coup de pouce permet d’alléger votre budget 

non seulement sur la facture de la prestation 

effectuée, mais en plus, il est pour vous inutile 

d’investir dans du matériel que vous utiliseriez 

une fois par an.

L’entretien des pelouses, des massifs, la taille 

sont éligibles au crédit d’impôt. Et c’est immédiat, 

la déduction se fait au règlement de la facture.

En résumé, tailler, débroussailler, 
entretenir… permet d’avoir un beau jardin 
et de faire des économies… 

Plus d’informations, visitez notre site

moquet-jardins.com

Se mettre au vert, toucher du bois, l’arbre qui cache la forêt… 
la végétation a souvent inspiré des expressions de notre 
langue, est-ce pour autant que nous savons bien prendre soin 
des arbres, des arbustes, des massifs de nos jardins pour les 
rendre plus beaux.

TAILLE, ENTRETIEN, CRÉATION :  
SUBLIMEZ VOS JARDINS

ZAP’ HABITAT

Crédit photos : Daniel Moquet 





orsqu‘il s‘agit de la réparation d‘un store, 

nombreux sont ceux qui pensent pouvoir 

s‘en charger eux-mêmes pour économiser 

quelques euros.

Cependant, cette décision peut rapidement 

se transformer en un cauchemar coûteux et 

frustrant. Faire appel à un professionnel pour la 

réparation de votre store n‘est pas seulement une 

option de confort, c‘est une démarche intelligente 

qui peut vous faire économiser du temps, de 

l‘argent et bien des tracas. Voici pourquoi.

EXPERTISE ET COMPÉTENCE

Les professionnels de la réparation de stores 

possèdent une connaissance approfondie des 

différents types de stores, de leurs mécanismes 

et des problèmes courants. Que ce soit un 

store vénitien, un store enrouleur, un store 

bateau ou un store motorisé, un professionnel 

saura diagnostiquer rapidement le problème et 

proposer la solution adéquate. Cette expertise 

permet d‘éviter les erreurs courantes que l‘on 

pourrait commettre en tentant une réparation 

soi-même, erreurs qui pourraient aggraver la 

situation.

OUTILS ET MATÉRIAUX APPROPRIÉS

Les réparateurs professionnels sont équipés 

des outils spécialisés nécessaires pour effectuer 

des réparations précises et efficaces. Ils ont 

également accès à des pièces de rechange de 

qualité, souvent difficiles à trouver pour un 

particulier. Utiliser les bons outils et les bonnes 

pièces assure non seulement une réparation 

durable mais également un fonctionnement 

optimal du store après l‘intervention.

SÉCURITÉ

Travailler sur un store peut parfois présenter 

des risques, notamment lorsqu‘il s‘agit de stores 

motorisés ou de stores installés en hauteur. Un 

professionnel est formé pour travailler en toute 

sécurité et minimiser les risques d‘accidents. En 

outre, en cas de problème, les réparateurs sont 

généralement assurés, ce qui vous protège en 

tant que client.

ÉCONOMIE DE TEMPS ET D‘ARGENT

Bien que l‘appel à un professionnel implique 

un coût initial, il peut en réalité vous faire 

économiser de l‘argent à long terme. Une 

réparation mal exécutée peut entraîner des 

dommages supplémentaires qui nécessiteront 

des réparations plus coûteuses à l‘avenir. De 

plus, le temps que vous passerez à essayer de 

réparer le store vous-même, sans garantie de 

succès, peut être consacré à des activités plus 

productives ou agréables.

GARANTIE DE TRAVAIL BIEN FAIT

Les professionnels de la réparation de stores 

offrent souvent une garantie sur leur travail. 

Cela signifie que si le problème réapparaît 

ou si la réparation n‘est pas satisfaisante, ils 

reviendront pour corriger la situation sans frais 

supplémentaires. Cette tranquillité d‘esprit n‘a 

pas de prix et assure que votre store sera en 

parfait état de fonctionnement.

Les raisons sont multiples, on vous explique !

POURQUOI FAIRE APPEL À UN  
PROFESSIONNEL POUR FAIRE  
RÉPARER VOS STORES ?

ZAP’ HABITAT
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oici une liste détaillée des étapes pour 
organiser un déménagement :

PLANIFICATION INITIALE
Fixer la date du déménagement : Choisissez 
une date qui vous laisse suffisamment de 
temps pour préparer.
Lister les tâches à accomplir : Créez une 
check-list détaillée des choses à faire avant le 
déménagement.
Choisir entre déménager seul ou avec une 
entreprise : Si vous engagez des déménageurs 
professionnels, demandez des devis à plusieurs 
entreprises et réservez dès que possible.

Informer les parties concernées : Prévenez 
votre propriétaire (si vous êtes locataire) et 
envoyez des lettres de résiliation pour vos 
abonnements (internet, électricité, gaz, etc.).

ORGANISATION DU TRI ET DE L’EMBALLAGE 
Faire du tri : Décidez ce que vous souhaitez 
emporter, vendre, donner ou jeter.
Commencer à emballer : Commencez par les 
objets que vous utilisez rarement. Étiquetez les 
cartons par pièce et par contenu.
Prévoir les fournitures nécessaires : Achetez 
ou récupérez des cartons, du ruban adhésif, 
des marqueurs, du papier bulle, etc.

PRÉPARATIONS ADMINISTRATIVES
Changer d’adresse : Informez la poste, votre 
banque, votre employeur, et tous les autres 

services de votre nouvelle adresse.
Mettre à jour vos abonnements et contrats :  

Informez les fournisseurs d’électricité, 
d’eau, d’internet, et autres services de votre 
changement d’adresse.

FINALISER LES PRÉPARATIFS
Confirmer les détails avec les déménageurs :  

Revoyez l ’horaire et les détails du 
déménagement avec l’entreprise choisie.
Préparer un kit de survie : Mettez de côté 
les objets essentiels (documents importants, 
produits d’hygiène, vêtements de rechange, 
médicaments, etc.) dans un sac à part pour 
avoir tout sous la main le jour J.
Démonter les meubles : Si possible, 
commencez à démonter les meubles 
volumineux.
Nettoyer la maison : Faites un grand ménage 
pour laisser les lieux propres si vous quittez 
une location.

LE JOUR DU DÉMÉNAGEMENT
Surveiller le chargement : Si vous travaillez 
avec des déménageurs, assurez-vous que tout 
est bien chargé et que les objets fragiles sont 
bien protégés.
Faire une dernière vérification : Avant de 
quitter votre ancien domicile, faites un dernier 
tour pour vous assurer que rien n’a été oublié.

À L’ARRIVÉE DANS VOTRE NOUVEAU 
LOGEMENT
Superviser le déchargement : Guidez les 
déménageurs pour qu‘ils placent les cartons 
dans les bonnes pièces.
Déballer progressivement : Commencez par 
les objets essentiels et avancez pièce par pièce.

APRÈS LE DÉMÉNAGEMENT
S’installer : Prenez le temps de vous installer 
et de vous approprier votre nouveau lieu de vie.
Mise à jour des documents officiels : Si ce n’est 
pas déjà fait, mettez à jour votre adresse sur 
vos documents d’identité, permis de conduire, 
etc.
Envoyer des cartes de changement d’adresse :  

Informez vos proches de votre nouvelle 
adresse.

Avec ces étapes, votre déménagement devrait 
se dérouler le plus sereinement possible.

Cela peut être processus complexe, mais avec une bonne 

planification, il peut se dérouler en douceur. 

DÉMÉNAGEMENT

ZAP’ HABITAT
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JUSQU’AU 19 OCTOBRE 2024*

DU 21 AU 28 SEPT. 2024

10%
EN BONS  
D’ACHAT

À PARTIR DE 50€ 
D’ACHATS

GRÂCE À VOTRE  
CARTE FIDÉLITÉ 

ELLE EST GRATUITE

ET UTILISABLE

IMMÉDIATEMENT !

IMAGINONS VOTRE CONFORT 

*Prix valables jusqu’au 19 octobre 2024 sur les produits disponibles en stock ou sur commande. Renseignez-vous en magasin ou sur bricomarche.com pour la liste des magasins participants, les horaires, les ouvertures des dimanches et jours fériés. (1) Ce prix inclut l’éco-contribution relative à 
la collecte et au recyclage des équipements électriques et électroniques. (2) Outre les garanties légales (voir modalités en magasin), les garanties commerciales et leurs conditions d’application (durée, étendue, exclusions. etc…) sont fixées par le fabricant du produit et mentionnées sur la notice 
d’utilisation ou tout autre document accompagnant le produit . Voir détails et modalités en magasin auprès d’un conseiller.

Puissance 7,3 kW. Surface de chauffe de 25 à 85 m2. 
Rendement 88,7 à 92.3 %. Capacité de la trémie: 15 kg. 
Autonomie maximale: 21,5 t\. Diam. de buse 80 mm. 
Écran de contrôle LCD. Évacuation arrière. Wifi disponible 
en option. Dim. H 95 x L 47 x P 56 cm. Coloris noir ou 
gris. 919 €(1)

POÊLE À GRANULÉS ADRANO 7

LES

+
TélécommandeTélécommande

LES

+

LES

+
Air secondaire réglable Air secondaire réglable 
Combustion prolongée  Combustion prolongée  
8 heures. Vitre propre 8 heures. Vitre propre 

Postcombustion Postcombustion 

Puissance 7 kW. Surface de chauffe de 25 à 85 m2. 
Rendement 88 à 94,2 %. Capacité de la trémie: 16,5 kg. 
Autonomie maximale: 24 h. Évacuation arrière diam. de 
buse 80 mm. Écran de contrôle LCD et Wi-Fi en option. 
Dim. H 112,5 x L 46,5 x P 50 cm. Coloris noir, gris ou 
rouge. 1039 €(1)

POÊLE À GRANULÉS  
NOLA 7

POÊLE À BOIS  
RÉMILLY

Puissance 7 kW. Surface de 
chauffe 40 à 85 m’. Diam. de 

buse 150 mm. Rendement 
78 %. Taille de bûches : 34 

cm max. Raccordement par 
le dessus. Air secondaire 

réglable. Système vitre propre. 
Combustion prolongée 8 h. 

Norme EN 13240. Dim.  
H 80 x L43,6x P36,6cm. En 

fonte. Coloris anthracite.
479 €

Puissance 8 kW. Surface de chauffe 40 à 100 m2. Diam. de 
buse 150 mm. Rendement 77 %. Taille de bûches: 56 cm 
max. Raccordement par le dessus. Air secondaire réglable. 
Système vitre propre. Combustion prolongée 8 h. Norme 
EN13240. Dim. H 69 x L 60 x P 37,8 cm. En fonte. Coloris 
anthracite. 799 €

Chaleur homogène. Montée rapide 
de la température. Programmation 
_pré-enregistrée. Sécurité enfant. 

Dim.H53XP10cm.Coloris blanc.
À partir de 179 €(1) 

Puissance 6 kW. Surface de chauffe : 30 à 
70 m2. Diam. de buse : 150 mm. Longueur 
de bûches : 50 cm. Rendement 78 %. Départ 
des fumées : dessus. Postcombustion. Norme 
EN13240. Dim. H 65 x L 63.4 x P 42,1 mm. En 
fonte. Coloris anthracite. 735 €

POÊLE À BOIS SAMARA

POÊLE À BOIS 
CAROLO

RADIATEUR  
À INERTIE FLUIDE 

VARNO

(2)

(2)

*Selon disponibilité en magasin. 

Retrouvez la gamme  

de fumisterie  

DistriWest  

dans votre magasin* Voir conditions en magasin.  Voir conditions en magasin.  
Bons d’achat à utiliser entre le 30/09/2024 et le 13/10/2024Bons d’achat à utiliser entre le 30/09/2024 et le 13/10/2024



e rêve de nombreux foyers français ! Pour 
bien sélectionner votre future installation 
de chauffage, il convient de tenir compte de 

différents paramètres, comme :

la surface du logement à chauffer ; la ou les sources 
d‘énergie disponibles (gaz de ville, électricité, bois 
bûches...) ; la localisation de l‘habitation et son 
degré d‘isolation ; le budget prévu.

FOCUS SUR LES DIFFÉRENTS MODES  
DE CHAUFFAGE EXISTANTS

Chaudière électrique, au fioul ou au gaz, poêle à 
bois bûches ou à pellets, pompe à chaleur... Il existe 
aujourd‘hui de nombreuses solutions de chauffage.

Le chauffage électrique
Il s‘agit du système le plus simple et le moins cher à 
installer ou à remplacer. Les radiateurs électriques 
sont aussi faciles d‘utilisation et ils ne nécessitent 
pas d‘entretien particulier. Sèche-serviette pour 
salle de bain, panneau rayonnant, radiateur 
infrarouge...
Les chauffages électriques les plus récents, tels que 
les radiateurs à inertie sèche ou fluide, font partie 
des moins énergivores. Ils comprennent aussi des 
fonctionnalités intéressantes : pilotage à distance, 
suivi de consommation…

Le chauffage au gaz
Malgré la hausse des prix, le gaz demeure pour 
certains ménages une solution de chauffage 
rentable et efficace. Il est à noter cependant qu‘avec 
la nouvelle réglementation environnementale 2020 
l‘installation de ce mode de chauffage n‘est plus 
réalisable dans une habitation neuve.

Le chauffage au bois
Inserts, poêles, chaudières avec radiateurs 
ou plancher chauffant... . Il utilise une énergie 
renouvelable et bon marché. Il assure un confort 
intéressant et il pollue peu en comparaison du fioul 
et du gaz.

L‘aérothermie
La pompe à chaleur récupère les calories présentes 
dans l‘air. Elle les utilise pour chauffer l‘eau d‘un 
circuit de chauffage central (plancher chauffant 
ou radiateurs) et éventuellement un appareil 
de production d‘eau chaude. Elle mobilise peu 
d‘électricité et ne rejette pas de CO2.

Le chauffage solaire
Il complète une installation existante car il ne peut 
pas couvrir la totalité des besoins en chauffage 
d‘une habitation. Il comprend des panneaux 
solaires qui chauffent l‘eau d‘un système de 
chauffage principal . Quand le rendement des 
panneaux est insuffisant, c‘est le circuit classique 
qui prend le relais.

Le chauffage au fioul
L‘installation des chaudières au fioul est interdite 
depuis juillet 2022 dans tous les logements (neufs 
ou anciens). Sauf s‘il est impossible d‘utiliser 
d‘autres sources d‘énergie.

LE CHOIX DU CHAUFFAGE REPOSE EN GRANDE 
PARTIE SUR L‘EMPLACEMENT  
ET LA CONFIGURATION DE L‘HABITATION :
• la surface à chauffer détermine aussi le dispositif : 
la puissance des convecteurs électriques se 
choisit en fonction du volume de la pièce, celle 
d‘une chaudière en fonction de la surface totale à 
chauffer... ;
• le degré d‘isolation : si votre habitation dispose 
d‘une isolation performante, vous aurez besoin 
d‘équipements standards. Au contraire, si le 
logement est mal isolé, un chauffage efficace et 
puissant est à prévoir.

D‘AUTRES CRITÈRES SONT ÉGALEMENT  
À PRENDRE EN COMPTE COMME :
• la facilité d‘utilisation et le confort : par exemple 
pour profiter d‘une chaleur homogène, vous devrez 
recharger souvent votre poêle à bois. Un appareil 
électrique ou une pompe à chaleur fonctionne sans 
aucune intervention de votre part ;
• les entretiens obligatoires. Les chaudières 
à gaz exigent une maintenance annuelle. Les 
équipements fonctionnant au bois ont besoin 
d‘être ramonés deux fois par an ;

• la facture de chauffage annuelle : outre le prix 
de l‘installation, le coût annuel du chauffage est 
important.

Baisser ses factures d’énergie tout en profitant  
d’un meilleur confort 

CHAUFFAGE : COMMENT CHOISIR 
SON INSTALLATION 

ZAP’ HABITAT
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oici un guide général pour installer une 

clôture en bois, qui est l‘une des options 

les plus courantes. 

Les étapes peuvent varier en fonction du type 

de clôture que vous souhaitez installer.

MATÉRIEL ET OUTILS NÉCESSAIRES

Poteaux de clôture, panneaux ou lattes de 

clôture, béton (sec ou prêt à l‘emploi), gravier, 

niveau à bulle, rouleau de ficelle, marteau, 

tournevis ou visseuse électrique, scie (si 

besoin de couper des panneaux), mètre ruban, 

pelle ou tarière.

ÉTAPES DE L‘INSTALLATION :

PLANIFICATION ET PRÉPARATION :

Délimitez la zone : Utilisez une ficelle pour 

marquer l‘emplacement de la clôture. Assurez-

vous que votre clôture ne dépasse pas les 

limites de votre propriété.

Vérifiez les règlements locaux : Certaines 

municipalités ont des règles sur la hauteur des 

clôtures et les matériaux autorisés.

Préparez le terrain : Débarrassez la zone de 

tous les obstacles et nivelez le sol si nécessaire.

INSTALLATION DES POTEAUX :

Mesurez et marquez l ‘emplacement des 

poteaux : Généralement, les poteaux sont 

espacés de 2 à 3 mètres.

Creusez les trous : Les trous doivent être 

environ 1/3 de la hauteur du poteau et deux 

fois plus large que le poteau. Par exemple, 

pour un poteau de 2 mètres, le trou doit être 

d‘au moins 60 cm de profondeur.

Ajoutez du gravier au fond des trous pour le 

drainage.

Positionnez les poteaux dans les trous. 

Utilisez un niveau à bulle pour vous assurer 

qu‘ils sont bien droits.

Fixez les poteaux : Remplissez les trous avec 

du béton jusqu‘au bord. Laissez le béton 

durcir selon les instructions du fabricant 

(généralement 24 à 48 heures).

FIXATION DES PANNEAUX OU DES LATTES :

Une fois que le béton est sec et les poteaux 

sont bien ancrés, vous pouvez commencer à 

fixer les panneaux ou les lattes.

Fixez les panneaux entre les poteaux à 

l‘aide de vis ou de clous. Assurez-vous que 

chaque panneau est de niveau avant de fixer 

définitivement.

Vérifiez régulièrement l ‘alignement pour 

vous assurer que la clôture est droite.

FINITIONS :

Si vous avez des lattes à découper, utilisez une 

scie pour les ajuster à la bonne taille.

Appliquez une protection sur le bois (peinture, 

vernis ou produit de traitement) pour 

prolonger la durée de vie de la clôture.

Nettoyez la zone et admirez votre travail.

CONSEILS SUPPLÉMENTAIRES :

Travaillez avec un partenaire pour faciliter la 

manipulation des matériaux, surtout si les 

panneaux sont lourds ou encombrants.

Portez des gants de travail et des chaussures 

de sécurité pour éviter les blessures.

Suivre ces étapes vous aidera à installer une 

clôture solide et durable.

Installer une clôture peut être un projet de bricolage gratifiant.

COMMENT INSTALLER 
UNE CLÔTURE

ZAP’ HABITAT
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* Voir services et conditions en résidence. NEXITY EDENEA S.A.S - Société par Actions Simplifi ée au capital de 1 750 000 euros - Siège social : 19 rue de Vienne TSA 
10034 – 75801 PARIS CEDEX 08 SIREN : 793 759 614 - R.C.S. Paris - APE 6832A N° T.V.A. intracommunautaire : FR52793759614. Création :  - Crédit photos : 
AdobeStock. Juin 2024.

RÉSIDENCE SENIORS
À TOURS

COMMERCES, SERVICES ET TRANSPORTS
À PROXIMITÉ

RENSEIGNEMENTS ET VISITES :

35 RUE DANIEL MAYER
37100 TOURS
TÉL : 06 69 77 77 21

LOCATION D’APPARTEMENTS DU T1 AU T3

LOGEMENTS ÉQUIPÉS, MEUBLÉS ET ADAPTÉS*
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COUPE DU MONDE 
U20 FÉMININE 

  
21:15 Sport Trois jours après 
avoir fait ses débuts dans la 
compétition face au Canada, 
l'équipe de France féminine 
U20 affronte le Brésil avant de 
clore sa phase de groupes. 
23:15 L'Équipe du soir Mag

TELLE MÈRE,  
TELLE FILLE 

   
21:10  Comédie (2016-1h38) 
avec J. Binoche  La fantasque 
Mado, venue habiter chez sa fille 
à la suite de son divorce, ap-
prend qu'elle est enceinte en 
même temps que celle-ci. 22:50 
Les reines de la route Divert

TRAVAUX XXL  
PISCINES ET LAGONS 

  
21:10 Divert Depuis plus de 
45 ans, une entreprise familiale 
révolutionne le marché de la 
piscine en étant le plus grand 
constructeur français de forme 
libre. 22:35 Travaux XXL : 
piscines et lagons Divert

100 JOURS  
AVEC LES GENDARMES 

DE BRETAGNE 
  

21:10 Série Doc La Bretagne, 
une région peuplée de plus de 
3 millions d'habitants où il fait 
bon vivre. Mais la Bretagne a 
aussi un côté plus sombre. 
22:30 Flic Story Doc

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

  
21:05 Mag Augustin Trapenard 
convie des auteurs venus d'uni-
vers différents qui font l'actua-
lité littéraire. Le seul mot 
d'ordre le plaisir de découvrir 
de nouvelles contrées litté-
raires. 22:40 C dans l'air Mag

TERMINATOR 2  
   

21:20  Science-fiction (1991-
2h10) avec A. Schwarzeneg-
ger  En 1997, les survivants de 
l'apocalypse sont en guerre 
contre les robots. Pour en finir 
avec John Connor, un cyborg est 
envoyé dans le passé, afin de le 
tuer.  23:45 100 jours Mag

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:10 Mag Le 29 mars 2023, la 
baronne Myriam Ullens est cri-
blée de balles au volant de sa 
voiture alors qu'elle quitte sa 
luxueuse propriété des environs 
de Bruxelles, en Belgique.  23:20 
Enquêtes criminelles Mag

FLORENCE FORESTI  
"ÉPILOGUE" 

  
21:00 Spectacle Avec son hu-
mour ravageur, l'humoriste ra-
conte les absurdités du quotidien 
et les rapports hommes/femmes. 
23:15 Florence Foresti fait 
des sketches à La Cigale 
Spectacle

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

  
21:05 Divert Quatre experts du 
ménage se mobilisent pour venir 
en aide à ceux qui font appel à 
leurs compétences. Ces «clea-
ners». 22:55 Cleaners, les ex-
perts du ménage Divert

NIGHT RUN 
    

21:10  Action (2014-1h50) 
avec L. Neeson À Brooklyn, 
Jimmy Conlon, un tueur à gages 
fatigué, peine à oublier les 
crimes qu'il a commis. Son fils 
Mike, qui était sorti de sa vie, se 
retrouve impliqué dans une sale 
affaire. 23:20 Piégés Film TV

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

ALAIN SOUCHON  
EN CONCERT... 

21:00 Concert La tournée Alain 
Souchon en concert ici & là, fait 
suite au succès de l'album 
«Âme fifties», sorti en 2019, cer-
tifié double disque de platine et 
sacré album de l'année aux Vic-
toires de la musique 2020. 
23:05 Abers Road Mag

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Sur la Côte d'Azur, 
les gendarmes sont sur tous les 
fronts. L'autoroute A8, qui par-
court la Provence, est le théâtre 
d'accidents spectaculaires liés 
à l'alcool ou à la prise de stu-
péfiants. 22:55 Au coeur de 
l'enquête Mag

ALF 
21:05 Série américaine Ne 
pouvant plus supporter les ex-
travagances d'Alf, la famille 
Tanner décide qu'il habitera 
désormais au garage. Alf, qui 
compte bien se racheter une 
conduite, supplie qu'on lui 
donne une seconde chance. 
22:00 Alf Série

LOIN  
DEVANT 

20:35 Doc  Mohamad a fui la 
guerre en Syrie, sur un bateau 
clandestin, avec ses parents et 
sa petite soeur Joury, à l'âge de 
13 ans. Il a maintenant 18 ans 
et raconte l'histoire émouvante 
de sa famille. 22:00 Sens pu-
blic Mag

CASTLE 
21:05 Série américaine Une 
avocate célèbre, Michelle Two-
hey, vient d'être assassinée 
d'un coup de pic à glace dans 
sa voiture. Cette spécialiste des 
divorces de personnalités pre-
nait toujours la défense des 
épouses, et ses ennemis sont 
nombreux. 21:55 Castle Série

PACIFIC RIM UPRISING 
    

21:00  Science-fiction (2018-
1h51) avec J. Boyega Le conflit 
planétaire qui oppose les Kaiju, 
créatures extraterrestres, aux 
Jaegers, robots géants pilotés 
par des humains, n'était que la 
première vague d'une attaque. 
22:55 Tokarev Film TV

23:00  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série Prentiss fait son 
retour pour prêter 
main-forte à l'équipe 
en l'absence de Hotch. 
L'unité se rend ainsi en 
Floride. 

23:50  Esprits criminels  
Série

22:50  LA BOURSE  
OU LA VIE,  
ÉTUDIER 
À TOUT PRIX  
Mag Aujourd'hui,  
avoir 20 ans et être étu-
diant ne permet plus 
l'insouciance de l'âge.  

23:55  Devenir Japonais 
Doc

23:00  SOUND   
OF FREEDOM   
Drame (2023-2h11) 
avec J. Caviezel  L'in-
croyable histoire vraie 
d'un ancien agent fé-
déral américain. Des 
scènes très dures. 

01:10  Late Sport 360  
Mag

23:00  QUELS JEUX ! 
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quotidien 
des Jeux olympiques, 
Léa Salamé et Laurent 
Luyat reçoivent des 
femmes et des 
hommes qui ont mar-
qué la journée. 

00:40  Paris 2024 Sport

22:45  TRALALA  Co-
médie (2020-2h00) 
avec M. Amalric  Tra-
lala, musicien de rue qui 
a viré clochard, vit son 
quotidien de chansons 
et de misère. Fantaisie 
musicale touchante. 

00:45  John Heartfield  
Doc

09:35 Dans votre région 
10:40 Nos balades... 
11:05 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:45 Météo 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le mag des régions 
13:55 Météo à la carte 
14:50 Tandem

02:40 Programmes de nuit 
05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Guide de survie... 
15:50 Un nounou trop...

07:10 Les nouvelles... 
07:35 La vie en slip 
08:05 Kina & Yuk... 
09:25 L'enfant de la forêt 
10:20 Le dernier jaguar 
12:00 Fleur bleue 
12:03 Fleur Bleue 
12:15 Mostra 2024, Venise 
13:30 Les Trolls 3

06:00 Terres de femmes 
06:50 Arte journal junior 
06:59 Géo reportage 
07:00 Mexique... 
07:55 Invitation au voyage 
09:25 Le temps... 
11:00 Combats d'animaux 
12:30 Le golfe de Californie 
13:35 Les grands esprits

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
FILM

19:55
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM TV

03:55 À l'origine 
04:55 Le message du Yuta 
05:20 Pays et marchés... 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:20 Consomag 
09:30 Paris 2024 
12:55 13 heures 
13:40 Journal météo...

   


 


HIT MAN 
    

 Comédie (2023-1h55) 
avec A. Arjona  

Professeur de psycho 
et de philo, Gary vit 
seul avec ses deux 
chats. Il mène une exis-
tence ordinaire si ce 
n'est qu'il arrondit ses 
fins de mois en effec-
tuant des planques. 
Surprenant.

L'ÉCLIPSE 
  

Série française 
Le petit village de 
Bouzouls, en Aubrac, 
est en effervescence. 
Manue et Johanna, 
deux gendarmes et 
amies, se retrouvent 
pour la grande fête du 
village qui célèbre 
l'éclipse qui aura lieu 
le soir même. 

PATRON 
INCOGNITO 

 
Divertissement 

Thibaut Bayart, le nou-
veau Président Direc-
teur Général, est 
déterminé à redynami-
ser l'enseigne Chrono-
drive. C'est lui qui va 
vivre l'incroyable ex-
périence de Patron In-
cognito ! 

MONK :  
LE RETOUR 

 
Téléfilm américain 
Après que la pandé-
mie a aggravé ses 
phobies, l'ancien dé-
tective  Monk place tous 
ses espoirs dans la réus-
site du mariage de sa 
belle-fille, Molly, mais le 
fiancé meurt dans un 
saut à l'élastique. 

UN BEAU MATIN 
   

 Drame  (2021-1h52) 
avec L. Seydoux  

Sandra, traductrice, 
s'occupe seule de sa 
fille, et rend visite, dès 
qu'elle le peut, à son 
père Georg, qui s'en-
fonce de plus en plus 
dans la maladie d'Alz-
heimer. Juste et émou-
vant.

PARIS 2024 
Sport 

Au programme de 
cette soirée : Basket 
fauteuil (F) ; Boccia ; 
Escrime fauteuil ; Para 
athlétisme ; Para cy-
clisme sur route : 
contre la montre indivi-
duel (H/F) ; Para tennis 
de table : (F, S5) et Vol-
ley-ball assis (H, classe-
ments 7e et 8e places). 

23:00  PATRON   
INCOGNITO 
Divert Deux patrons 
vont devoir passer in-
cognito : Ouriel Ho-
dara et Emmanuel 
Tedesco. Leur success-
story :  Yogurt Factory.  

00:55  Patron incognito  
Divert
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LIGUE  
DES  

NATIONS 
20:45 Sport La Ligue des na-
tions revient sur la chaîne 
L'Équipe. Rendez-vous dès 
20h40 pour l'avant-match, et à 
20h45 pour le match Portu-
gal/Croatie. 22:50 24 minutes 
chrono Mag

LES REINES  
DE LA ROUTE 

21:10 Divert La pétillante 
Rasha se lance dans un défi 
vers la Dordogne. Au pro-
gramme, petites routes de cam-
pagne. Romane s'apprête à 
parcourir la France avec son 
porte-voiture. 22:10 Les 
reines de la route Divert

100 JOURS  
AVEC LES SECOURS 

   
21:10 Série Doc Le temps est 
leur obsession ! Médecins, in-
firmiers ou ambulanciers, ces 
professionnels de l’rgence ont 
tous un seul objectif. 22:40 
100 jours avec les secours 
Doc

11 SEPTEMBRE 2001 
LE JOUR OÙ  

TOUT A BASCULÉ 
21:10 Doc  Les attentats du 11-
Septembre ont marqué le 
monde entier et laissé des 
images à jamais gravées dans 
nos mémoires. 22:50 11/09 : 
comment le World Trade 
Center s'est effondré  ? Doc

LE VRAI VISAGE  
DES VIKINGS 

21:10 Doc  En 2018 en Nor-
vège, à Gjellestad, l'empreinte 
d'un drakkar enfoui sous terre 
est identifiée par géoradar. Le 
drakkar est l'un des plus grands 
bateaux-tombes exhumés au 
cours de ces 100 dernières an-
nées.  22:40 C dans l'air Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Pascal Bataille et 
Laurent Fontaine, toujours aux 
commandes de cette émission 
culte, seront accompagnés de 
Rébecca Hampton et d'un nou-
veau Sam ! 23:15 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

COYOTE GIRLS 
   

21:10  Comédie (2000-1h41) 
avec P. Perabo Venue tenter sa 
chance comme chanteuse à New 
York, une jeune femme se re-
trouve, serveuse dans un bar 
n'employant que des filles magni-
fiques pour appâter les hommes. 
23:05 Enquête d'action Mag

LE HOBBIT :  
LA DÉSOLATION  

DE SMAUG 
    

21:25  Fantastique (2013-2h35) 
avec M. Freeman  Bilbon Sac-
quet, le magicien Gandalf et la 
compagnie des nains repren-
nent la route. 00:10 90' en-
quêtes Mag

TATTOO COVER  
SAUVEURS  

DE TATOUAGES 
21:05 Divert «Tattoo Cover» 
revient avec le plein de nou-
veautés et embarque l'élite du 
tatouage dans son shop où les 
meilleurs tatoueurs viendront 
en aide à des tatoués. 22:10 
Tattoo Cover... Divert

FAN DES ANNÉES 80 
21:10 Divert Redécouvrez, 
entre autres, «Banzaï», Cindy 
Lauper, «La chasse aux tré-
sors», «La croisière s'amuse», 
«Droit de réponse», la fin du 
disco, «Croque-vacances», 
Claude Barzotti «Le Rital» et 
Patrick Bruel. 22:55 Fan des 
années 80 Divert

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

TRIVIUM À L'OLYMPIA 
  

21:00 Concert Trivium est un 
groupe de thrash métal origi-
naire d'Orlando, en Floride, 
formé en 2000. Le groupe de 
Matt Heafy délivre en concert 
une musique puissante. 22:05 
Heaven Shall Burn à 
l'Olympia Concert

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

STAR TREK   
SANS LIMITES 

   
21:10  Science-fiction (2016-
2h03) avec C. Pine Une extra-
terrestre sollicite l'aide des 
hautes instances de la Fédéra-
tion pour secourir son vaisseau 
échoué sur une planète lointaine. 
23:10 Out of Death Film TV

DIDIER 
   

21:05  Comédie (1996-1h40) 
avec A. Chabat  Flanqué d'un 
chien mystérieusement trans-
formé en homme, un agent de 
joueurs de football tente de lui 
inculquer les bonnes manières. 
22:50 Les vacances préfé-
rées des Français Mag

REMBOB'INA 
20:30 Mag Quatre-vingts ans 
après, retour sur l'une des pires 
atrocités de la Seconde Guerre 
mondiale, le massacre d'Ora-
dour. Le 10 juin 1944, Quatre 
jours après le Débarquement, le 
village entier est décimé par un 
détachement SS. 22:00 Sens 
public Mag

PLUS JAMAIS 
    

21:05 Thriller (2002-1h55) 
avec J. Lopez Lasse d'être 
trompée et battue, une an-
cienne serveuse, épouse d'un 
entrepreneur, s'enfuit de chez 
elle avec sa fillette, mais se re-
trouve dès lors traquée par son 
mari.  23:20 Boomerang Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine À sa 
sortie de prison, Franck prend la 
direction de l'appartement de 
Charlotte. Les enquêteurs, in-
quiets se demandent quelles sont 
ses intentions. 22:45 New York, 
section criminelle Série

22:55  SECTION DE  
RECHERCHES  
Série Sur l'île de La 
Réunion, un randon-
neur est retrouvé mort 
suspendu à un arbre 
dans une mise en 
scène macabre.  

23:55  Section   
de recherches Série

23:00  QUELS JEUX !  
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quotidien 
des Jeux olympiques, 
Léa Salamé et Laurent 
Luyat reçoivent des 
femmes et des 
hommes qui ont mar-
qué la journée. 

00:50  Paris 2024 Sport

22:50  CUISINES HORS 
DE PORTÉE :  
SOUS-MARIN  
NUCLÉAIRE  
Doc Fred Chesneau 
explore des cuisines 
dont personne ne peut 
franchir les portes. 

23:45  Spanish   
Connection Film

22:55  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:25  La carte   
aux trésors Jeu

22:20  MUM Série Par un 
chaud jour d'été, Kelly 
et sa cousine prennent 
un bain de soleil dans 
le jardin, tandis que 
Cathy se prépare fébri-
lement à aller déjeuner 
avec un homme qu'elle 
vient de rencontrer. 

22:50  Mum Série

23:15  GLASS  Thriller  
(2019-2h09) avec  
B. Willis  À Philadel-
phie, David, surnommé 
«l'Incassable» après 
avoir survécu à un ter-
rible accident, traque 
«la Bête». Jouissif. 

01:35  Programmes   
de nuit Mag

09:35 Dans votre région 
10:40 Nos balades... 
11:05 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le mag des régions 
12:15 Ici 12/13 
13:55 Météo à la carte 
14:50 Tandem

05:40 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix 
18:30 Ma recette est la...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Tuée pour son bébé...

07:15 Les nouvelles... 
07:40 La vie en slip 
08:15 Priscilla 
10:05 Hot Ones 
10:35 No Way up 
12:02 Fleur bleue 
12:05 Fleur Bleue 
12:15 Mostra 2024, Venise 
12:35 Philippe Écharoux...

06:50 Arte journal junior 
06:55 Paris, Blitz... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Danse avec les... 
10:55 L'archipel de Hawaii 
11:50 Le golfe de Californie 
12:45 Les maîtres des... 
13:30 Deux femmes... 
15:05 Les vrais maîtres...

21:10
FILM

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:10
FILM TV

21:10
SPORT

21:10
SÉRIE

05:30 Un si grand soleil 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:25 Consomag 
09:30 Paris 2024 
13:00 13 heures 
13:40 Journal météo... 
20:00 20 heures 
20:40 Vestiaires

SILO 
 

Série américaine 
Juliette essaie de ga-
gner la confiance de 
l'adjoint Marnes tout 
en découvrant la vérité 
sur les récentes tragé-
dies. Sims nomme Bil-
lings au poste de shérif 
adjoint pour surveiller 
Juliette, dont l'enquête  
provoque des remous. 

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Basket 
fauteuil (H) ; Boccia ; Cé-
cifoot (H) : demi-finales 
; Para athlétisme  (lancer 
de poids, 800 m ,100 m, 
lancer de javelot, 400 m, 
100 m)  ; Para tennis de 
table (H, MS11) : mé-
daille d'or ; Tennis fau-
teuil et Volley-ball assis 
(F, demi-finales). 

RED 
   

 Comédie (2010-1h47) 
avec B. Willis  

Des agents de la CIA à 
la retraite doivent se 
battre pour éviter que 
leur ancien employeur 
ne les élimine. En dépit 
de leur âge, ils vont se 
révéler être de bien re-
doutables adversaires.  
Totalement délirant !

SECTION DE 
RECHERCHES 

 
Série française 

En Martinique, Bernier, 
Lucas, Vicky et Jeanne 
accueillent un groupe 
de touristes pour une 
croisière idyllique. C'est 
du moins ce que tous 
croient jusqu'à ce 
qu'une passagère soit 
portée disparue. 

MUM 
 

Série anglaise 
Cathy, 59 ans, vient de 
perdre son mari. Le 
jour des obsèques, elle 
reçoit sa famille. Son 
fils Jason croit l'aider 
en repassant lui-même 
sa chemise. Nerveuse, 
Cathy encaisse avec 
moins d'aménité  les 
piques de Pauline.

MEURTRES  
À COGNAC 

Téléfilm français 
Le maître de chai d'une 
grande maison de co-
gnac est retrouvé 
étranglé et brûlé. La ca-
pitaine Clémentine Se-
gonzac, originaire de la 
région, est chargée de 
l'enquête. Elle va colla-
borer avec un jeune 
lieutenant. 
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DESTOCKAGEDESTOCKAGE  
REMISESREMISES  jusqu’à jusqu’à 8000€8000€  

sur  sur  32 CAMPING-CARS  32 CAMPING-CARS  
NEUFSNEUFS    

+ DE 50 OCCASIONS  + DE 50 OCCASIONS  
Révisés et GarantisRévisés et Garantis

REMISESREMISES  jusqu’à  jusqu’à  2000€ 2000€ 

sur sur   8 CARAVANES NEUVES8 CARAVANES NEUVES
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LIGUE  
DES  

NATIONS 
20:45 Sport Éliminés dès les 
8es de finale de l'Euro 2024 par 
les Français (1-0), les Belges 
vont retrouver les Bleus dans 
cette phase de groupes de la 
Ligue des nations. 22:50 
L'Équipe du soir Mag

CHARMED 
21:10 Série américaine Mrs 
Hellfire, une tueuse profession-
nelle, est envoyée pour assassi-
ner les trois soeurs. À la 
dernière minute, Prue intervient 
et elle réussit à éliminer l'assas-
sin. Ensuite elle prend l'identité 
de Ms Hellfire.  22:40 Char-
med Série

PAQUEBOTS GÉANTS 
LA FOLIE  

DES CROISIÈRES 
  

21:10 Doc  Début 2024, l’Icon 
of the Seas, plus grand paquebot 
au monde, a fendu les eaux pour 
sa première croisière. 22:20 
Croisière de rêve... Doc

CHÂTEAU FORT  
DE SEDAN... 

  
21:10 Doc  C'est un château à 
l'architecture hors norme. D'une 
taille modeste à l'origine, il a évo-
lué pour atteindre aujourd'hui 35 
000 mètres carrés. 22:20 Le 
génie des châteaux forts 
français révélé Doc

LES TRIBULATIONS 
D'UN CHINOIS  

EN CHINE 
   

21:05  Comédie (1965-1h44) 
avec J. Belmondo Arthur Lem-
pereur est un jeune milliardaire 
désenchanté et suicidaire.  
22:55 Belmondo l'incorri-
gible Doc

LES DUOS  
IMPOSSIBLES  

DE JÉRÉMY FERRARI 
21:20 Spectacle Chaque 
année, les «Duos impossibles 
de Jérémy Ferrari» réunissent 
les plus grands noms de l'hu-
mour francophone. 23:25 Les 
duos impossibles de Jé-
rémy Ferrari Spectacle

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:10 Mag Avec ses plages 
paradisiaques et ses paysages 
à couper le souffle, La Réunion 
est l'une des destinations privi-
légiées des touristes en outre-
mer. Mais le quotidien sur l'île 
n'est pas simple. 23:00 En-
quête d'action Mag

INDOCHINE   
"BABEL SHOW" 

  
21:25 Concert Indochine dévoile 
en live dix titres extraits de son 
nouvel album. Dans un lieu en-
core tenu secret, 300 personnes 
sont conviées à venir découvrir 
ces chansons.  23:15 New York, 
unité spéciale Série

MATRIX  
RESURRECTIONS 

    
21:05  Science-fiction (2021-
2h28) avec K. Reeves  Alors 
qu'on le croit mort, Neo mène 
une vie presque ordinaire. Sous 
le nom de Thomas Anderson, il 
conçoit des jeux vidéo.  23:35 
Knock Knock Film

DIX POUR CENT 
21:10 Série française Natha-
lie Baye et sa fille Laura Smet 
sont approchées par une célè-
bre réalisatrice suédoise pour 
jouer dans son film. Mais à 
l'idée de passer des mois en 
huis clos, la mère et la fille ont 
peur et hésitent. 23:20 Dix 
pour cent Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

TOP COMEDY CLUB 
  

21:00  Spectacle Ce programme 
inédit braque les projecteurs sur 
une toute nouvelle génération 
de comiques. Il fait découvrir 
aux téléspectateurs différents 
«Comedy Club» à travers la 
France. 22:10 Paname Co-
medy Club Spectacle

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

ERREURS  
DE CONSTRUCTION 

  
21:10 Série Doc Au sommaire : 
un pont flottant révolutionnaire 
qui sombre dans un lac ; la des-
truction d'une tour au Texas ; 
une catastrophe écologique... 
22:55 Erreurs de construc-
tion Doc

DIABOLO MENTHE 
   

21:05  Comédie (1977-1h37) 
avec E. Klarwein 1963. Anne, 13 
ans, et sa soeur Frédérique, 15 
ans, font leur rentrée au lycée 
Jules-Ferry. Les deux adolescentes 
sont confrontées à un monde en  
effervescence.  22:50 Les aven-
tures de Tintin Série

MOI, AGRICULTRICE 
20:35 Doc français Au-
jourd'hui, le tiers des forces 
vives de l'agriculture sont des 
femmes. Elles incarnent l'ave-
nir, la relève du monde agricole 
et peuvent bénéficier des 
mêmes droits que ceux des 
hommes. 22:00 Thomas Pes-
quet Objectif France Doc

PARENTS D'ÉLÈVES 
   

21:05  Comédie (2020-1h29) 
avec V. Dedienne Vincent, tren-
tenaire sans enfant, infiltre  : les 
parents d'élèves. Pour lui, se re-
trouver aux réunions parents-
prof, aux sorties d'école et à la 
kermesse relève de l'exploit ! 
22:55 Jalouse Film

LE CHASSEUR  
DE PRIMES 

   
21:00  Comédie (2009-1h41) 
avec J. Aniston  Chasseur de 
primes, Milo Boyd se voit 
confier la mission de ses rêves 
: traquer son ex-femme, qui 
s'est soustraite à la Justice. 
23:00 Le mytho Film

23:00  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert  
Des personnalités is-
sues de tous les hori-
zons se soumettent à 
des improvisations dé-
jantées. 

01:00  Euro Millions Jeu

22:50  CAPITAINE  
MARLEAU Série 
Une vieille connais-
sance de Marleau est 
accusée de meurtre. La 
victime ? Le patron 
d'une pêcherie de 
Royan.  

00:20  Capitaine Marleau  
Série

23:05  HIT MAN  
Comédie (2023-1h55) 
avec A. Arjona  Profes-
seur de psycho et de 
philo, Gary Johnson vit 
seul avec ses deux 
chats dans un petit pa-
villon. Surprenant. 

00:55  Late Sport 360  
Mag

23:00  QUELS JEUX ! 
Mag «Dans ce grand 
rendez-vous quotidien 
des Jeux olympiques, 
Léa Salamé et Laurent 
Luyat reçoivent des 
femmes et des 
hommes qui ont mar-
qué la journée. 

00:40  Paris 2024 Mag  

22:30  ANNIE   
LENNOX... Doc 
La musicienne au timbre 
de velours, voix d'Eu-
rythmics, a trouvé un 
équilibre en solo et en 
devenant la Pasionaria 
de causes humanitaires.  

23:25  Eurythmics Live...  
Concert

23:50  GUCCI  
LA VÉRITÉ  
DERRIÈRE   
LA FICTION Doc 
Patrizia Reggiani ra-
conte sa propre histoire 
dans un documentaire 
captivant.  

01:00  Programmes   
de nuit Mag

09:35 Dans votre région 
10:40 Nos balades... 
11:05 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le mag des régions 
12:15 Ici 12/13 
13:55 Météo à la carte 
14:50 Tandem

05:25 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix 
18:30 Ma recette est...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 La reine des... 
15:50 Les mères...

07:25 Les nouvelles... 
07:45 La vie en slip 
08:20 The Arctic Convoy 
10:10 DogMan 
12:04 Fleur bleue 
12:20 Mostra 2024, Venise 
12:35 Cuisines hors... 
13:35 The Wandering... 
16:25 Magistral.e

07:50 Invitation au voyage 
09:25 Pays basque... 
10:15 Le Nicaragua... 
11:10 Le Honduras... 
12:05 Les parcs naturels...  
13:15 Faire l'histoire 
13:35 Bienvenue à Gattaca 
15:20 Les maîtres des... 
15:50 Les animaux...

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:00
FILM

19:55
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
SPORT

04:15 Danemark... 
05:05 Courant d'art 
05:20 Pays et marchés... 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:25 Consomag 
09:30 Paris 2024 
13:00 13 heures 
13:40 Journal météo...

MADAME WEB 
    

 Fantastique 
(2024-1h56)  

avec D. Johnson  
New York, Cassandra 
découvre qu'elle pos-
sède le pouvoir de voir 
et  de modifier l'avenir 
; un don qu'elle décide 
de mettre au service 
d'autrui. Dans la lignée 
de Venom et Morbius.

CAPITAINE 
MARLEAU 

Série française 
Qui a bien pu tuer Ma-
gali, 22 ans ? L'en-
quête conduit Marleau 
dans une station bal-
néaire hors saison, où 
la belle Lana possède 
un restaurant très 
couru. La jeune femme 
avait perdu son fils un 
an auparavant. 

HOUSE OF GUCCI 
    

 Biographie  
(2021-2h37)  

avec S. Treat Clark  
L'histoire vraie de l'em-
pire familial qui se 
cache derrière la célè-
bre marque de luxe ita-
lienne sur plus de trois 
décennies de passions 
et de trahisons. Une sa-
tire sur l'opulence.

LIGUE  
DES NATIONS 

Sport 
Dans un choc au som-
met, la France lance sa 
campagne de Ligue 
des nations à Paris 
contre l'Italie. Un pre-
mier match déjà capi-
tal dans un groupe très 
relevé où figurent 
aussi la Belgique et Is-
raël. 

DANS UN PAYS 
QUI N'EXISTE 

PLUS 
 

Téléfilm allemand 
Berlin-Est, alors qu'elle 
a hâte de réussir son 
bac, Suzie est ren-
voyée du lycée pour 
avoir arboré un in-
signe pacifiste et été 
trouvée en possession 
d'un livre interdit.

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Basket 
fauteuil (F) : demi-fi-
nale ; Escrime fauteuil  
épée (F, Cat. A) (finale), 
épée (H, Cat. A) (fi-
nale), épée par équipes 
(F) (finale) ; Para athlé-
tisme ; Para natation : 
(H, S11) 100 m papillon 
(finale), (H, S8) 100 m 
nage libre (finale). 
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MONGEVILLE 
21:20 Série française Au 
coeur des sommets pyrénéens, 
un guide de haute montagne se 
tue dans un accident de para-
pente... qui s'avère être un 
crime savamment prémédité ! 
Qui a voulu se débarrasser de 
cette légende de l'alpinisme ? 
23:00 Mongeville Série

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:10 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Coo-
per et Justin, étudiants à l'uni-
versité de Fremont à l'avenir 
assuré grâce à la situation de 
leurs parents, se lancent des 
défis continuellement. Un jour, 
ils décident de tuer leur profes-
seur. 23:05 90' enquêtes 
Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Au sommaire, les 
affaires suivantes : «L'affaire 
des viols de Mazan : dans l'hor-
reur de la soumission chi-
mique» et «Des secrets enfouis 
dans la tombe». 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

YOUNG SHELDON 
  

21:10 Série américaine La re-
cherche d'une bande dessinée 
par Sheldon l'amène à faire une 
découverte. Par ailleurs, Georgie 
et Mandy rencontrent pour la 
première fois leurs parents, Jim et 
Audrey, ce qui les met mal à l'aise. 
22:20 Young Sheldon Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
21:05 Mag Au sommaire : 
«Buenos Aires, une ville aux 
multiples influences» ; «Hôtels 
d'exception» ; «Passion foot-
ball» ; «L'art de l'asado» ; «Les 
gardiens de la nature» et «Les 
Argentins, amoureux incondi-
tionnels des chevaux». 22:40 
Échappées belles Mag

GAINSBOURG  
(VIE HÉROÏQUE) 

   
21:00  Biographie (2009-2h09) 
avec E. Elmosnino Du petit 
garçon juif dans Paris occupé 
au poète timide qui deviendra 
l'artiste talentueux et avant-
gardiste que l'on sait. 23:15 
Beau geste en public Mag

GHOST HUNTERS 
  

21:10 Divert Le Mint building, 
célèbre bâtiment historique de 
La Nouvelle-Orléans, est le 
siège d'une intense activité pa-
ranormale. L'équipe va avoir la 
chance de pouvoir mener l'en-
quête. 23:00 Ghost Hunters 
Divert

LES AVENTURES  
DE TINTIN 

21:05 Série française À l'oc-
casion d'une promenade, le ca-
pitaine Haddock tombe sur un 
camp de Tziganes. Une voyante 
lui annonce la visite d'une belle 
grande dame blonde de natio-
nalité étrangère. 21:55 Les 
aventures de Tintin Série

LIBERTÉ ÉGALITÉ, 
PERMIS B 

  
21:00 Doc  Ce film propose une 
immersion dans une auto-école 
du centre-ville de Guéret, chef-
lieu du département de la 
Creuse.  22:00 Paris : les lieux 
secrets de l'Occupation Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française La nou-
velle cliente de Joséphine se 
nomme Sophie. C'est une jeune 
sportive de haut niveau qui 
commence son nouveau métier 
d'animatrice au «Sunny Club». 
23:00 Joséphine, ange gar-
dien Série

LIGUE  
DES NATIONS 

20:45 Sport L'Allemagne a-t-
elle surmonté sa déception de 
l'Euro 2024 ? C'est ce qu'elle va 
devoir démontrer ce soir en lan-
çant sa campagne de Ligue des 
nations contre la Hongrie. 
22:50 24 minutes chrono 
Mag

LE NOUVEAU 
21:10 Téléfilm français Alors 
que son couple bat de l'aile et 
que son entreprise risque d'être 
rachetée, Alexis est victime 
d'un AVC. Il fait tout pour le ca-
cher, mais il ne sait plus ni lire 
ni écrire.  Pas le choix, il doit 
tout dire.  22:50 La belle 
étincelle Film TV

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Dans ce défi de 21 
jours, Lynsey, une chasseuse com-
pétente, qui est aussi une mère 
et une épouse, est enthousiaste 
à l'idée de montrer ses compé-
tences. 23:05 Retour à l'ins-
tinct primaire Divert

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

  
21:10 Divert En Australie oc-
cidentale, Justin et Chloe pilo-
tent des hélicoptères pour 
détecter dans l'outback, les 
Gold Devils remballent leur 
projet Phoenix.  23:10 Trésors 
de casse Doc

CANDICE RENOIR 
21:05 Série française Candice, 
sanctionnée pour avoir couvert 
Antoine, est réduite à s'occuper 
des tâches administratives. Elle 
tente de faire bonne figure de-
vant les membres de l'équipe 
qui viennent lui rendre visite. 
23:15 Petits meurtres et 
chrysanthèmes... Film TV

BFM SOIR 
18:00 Information Tous les 
jours de la semaine, ce pro-
gramme fait le tour des images 
marquantes et des déclarations 
fortes de la journée et fait vivre 
l'info du soir. 21:00 Week-end 
direct Information
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09:35 Outre-mer, terres... 
10:35 Consomag 
10:40 Chef pays 
11:15 Outremer.gourmand 
11:55 Outremer.l'info 
12:00 Château ! 
12:15 Ici 12/13 
12:20 12/13 Météo... 
15:15 Samedi d'en rire

02:50 Programmes de nuit 
06:04 M6 Kid 
06:05 Les aventures de... 
06:25 Pirate Academy 
06:40 Jamie a des... 
07:15 Hello Kitty... 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes... 
12:40 Météo

04:40 Pro D2 
06:25 Surprise 
06:30 Broute 24 
06:45 Les nouvelles... 
07:10 La vie en slip 
10:05 Madame Web 
12:00 Dans ma tête 
12:05 Quelques jours à... 
12:45 Doc sport

07:00 Cuba, le grand... 
07:35 Les câpres de Sicile... 
08:30 Zanzibar... 
09:25 Invitation au voyage 
10:05 Les délices du Tyrol... 
10:30 Cuisines des terroirs 
11:00 Plages d'Europe 
11:45 Danse avec les... 
13:30 L'aventure du câble...

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
SPORT

21:10
DIVERT

05:30 Un si grand soleil 
06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
09:25 Consomag 
09:30 Paris 2024 
13:00 13 heures 
13:15 13h15 le samedi 
13:20 Journal météo... 
13:35 Au bout de...

TOP 14 
Sport 

Choc pour la reprise du 
Top 14 avec l'affronte-
ment de deux préten-
dants au titre ! Finaliste 
la saison passée après 
avoir décroché la 3e 
place, Bordeaux-Bègles 
avait sorti le Stade Fran-
çais, dauphin de Tou-
louse au classement, en 
demi-finale. 

PARIS 2024 
Sport 

Au programme : Basket 
fauteuil (H)  ; Cécifoot 
(H) ; Escrime fauteuil : 
(H & F) : épée par 
équipes (H & F) ; Para 
athlétisme : 800 m (F, 
T34 et T38), 200 m (H, 
T64 et T47), lancer de 
poids (H, T63), 100 m 
(F, T63) et Para nata-
tion. 

NCIS : 
LOS ANGELES 

 
Série américaine 

Callen étant toujours 
sur la touche, Sam doit 
faire équipe avec Sa-
batino, qui vient d'être 
nommé US Marshall. 
Le duo est chargé 
d'enquêter sur la mort 
du quartier-maître 
Nikki Lee. 

THE VOICE KIDS 
 

Divertissement 
Pour célébrer ses 10 
ans, l'émission de 
chant pour enfants, 
«The Voice Kids», offre 
une saison exception-
nelle avec deux nou-
veaux coachs : Claudio 
Capéo et Lara Fabian, 
auxquels se joignent 
Patrick Fiori et Slimane. 

LE PREMIER 
CHAMP  

DE BATAILLE 
D'EUROPE 

 
Doc irlandais 

Dans la vallée fluviale 
de Tollense a été le 
théâtre d'une bataille 
ayant fait plusieurs 
centaines de victimes, 
il y a près de trois mille 
ans. 

LE VENT  
DES SABLES 

 
Téléfilm français 

Les Sables-d'Olonne, 
novembre 2024. Alors 
que les navigateurs en 
lice pour le Vendée 
Globe s'apprêtent à 
mettre les voiles, le 
meurtre d'une figure 
locale perturbe les 
préparatifs. 

11:00 Téléshopping... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
16:10 Baby Boom 
17:50 50' Inside 
19:50 Nouveaux modèles

23:40  STARS   
D'UN TUBE...  
Mag Le temps d'un 
tube, ils ont connu le 
succès, la gloire et les 
paillettes. Mais que 
sont devenues les stars 
d’un tube ?  

01:35  Programmes   
de la nuit Mag

23:30  QUELS JEUX ! 
Mag Dans ce grand 
rendez-vous quotidien 
des Jeux olympiques, 
Léa Salamé et Laurent 
Luyat reçoivent des 
femmes et des 
hommes qui ont mar-
qué la journée. 

01:30  Paris 2024 Sport

23:20  JAMEL   
COMEDY CLUB  
Divert Une 13e saison 
pour découvrir une nou-
velle génération d'ar-
tistes. Ce sont des duos 
d'humoristes qui pren-
nent les commandes.  

00:00  Le journal du hard 
Mag

22:40  MEURTRES   
À L'ÎLE D'YEU  
Téléfilm français  
Isabelle Bonnefoy et 
son fils Noé naviguent 
en direction de l'île 
d'Yeu, ils interceptent 
un signal d'urgence. 

00:20  Journal météo  
climat Mag

22:45  NCIS  
LOS ANGELES  
Série Deux hommes 
se font sauter avec leur 
propre explosif dans 
une base militaire. Le 
NCIS doit mener l'en-
quête.  

23:30  NCIS : Los Angeles  
Série

22:25  UN JOUR À  
NUREMBERG  
EN 1593 Doc  
Frantz Schmidt exerce 
une profession qui 
consiste à torturer et 
exécuter des hommes 
et des femmes.  

23:20  Un jour à Bologne  
en 1752 Doc
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127, RUE SEVER - 110 RUE LAFAYETTE

Du mardi au jeudi de 9h30 à 19h, le vendredi de 8h30 à 19h, le samedi de 8h30 à 18h.
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27
€27€

COURTS

32
€32€

LONGS

Sans rendez-vous. Nos prix sont nets et sans suppléments. Prix maximum conseillés. Vos cheveux sont longs s’ils touchent les épaules.

100% marques                                                      La marque Kérastase est disponible uniquement dans les salons TCHIP dépositaires de la marque.  

RCS PARIS - 424 327 492 00 338. Franchisé indépendant.

s et

TCHIP JOUÉ-LÈS-TOURS 
186, Bd JEAN JAURÈS
Du lundi au vendredi de 9h à 19h.  

Le samedi de 9h à 16h. SANS RENDEZ-VOUS.

TCHIP TOURS 
1, BIS RUE MARCEAU
du Mardi au vendredi de 9h à 19h  

le samedi de 9h à 17h. SANS RENDEZ-VOUS.

sur toutes  
les prestations

OFFRE RENTRÉE

 -5€

*O昀昀re valable jusqu’au 14/09/2024, sur 
présentation de ce coupon, non cumulables, 

hors forfait shampoing brushing

!
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LIGUE DES NATIONS 
20:45 Sport La Ligue des Na-
tions revient sur la chaine 
L'Équipe. Rendez-vous dès 
20h40 pour l'avant-match, et à 
20h45 pour le match Portugal-
Ecosse. Les Écossais ne sem-
blent guère en mesure 
d'inquiéter des Portugais.  22:50 
24 minutes chrono Mag

MAMMA MIA ! 
   

21:10  Comédie (2007-1h50) 
avec M. Streep À la veille de 
son mariage, Sophie reprend 
contact avec trois hommes 
sans en parler à sa mère : elle 
pense que l'un d'eux est son 
père.  23:10 Kaamelott Série

HABITATIONS  
EN PÉRIL 

  
21:10 Divert Misty et Matt se 
retrouvent seuls pour aider des 
Alaskans malades à cause de 
l'eau sale et coincés dans une 
cabane en ruines. 23:10 Habi-
tations en péril Divert

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag De la découverte des 
morceaux de corps aux aveux, le 
juge Régis de Jorna revient sur 
cette affaire. Comment cette 
femme, en est-elle arrivée à dé-
couper sa meilleure amie ? 22:50 
Faites entrer l'accusé Mag

NAPOLÉON  
VU PAR ABEL GANCE 

    
21:00  Aventures (1927-3h51) 
avec A. Dieudonné  «Napo-
léon vu par Abel Gance» est 
une oeuvre monumentale qui 
retrace la vie de Napoléon Bo-
naparte.  00:50 Napoléon vu 
par Abel Gance Film

LES HÉROS  
DE LA ROUTE 

  
21:20 Série Doc Dès que le so-
leil est de retour au printemps, 
les plages normandes font le 
plein. À Neufchâtel-en-Bray, Jé-
rémy, gendarme, devra porter 
secours à ses collègues. 22:50 
Les héros de la route Doc

LE MEILLEUR  
RESTE À VENIR 

   
21:10  Comédie (2019-1h57) 
avec F. Luchini Après un  
malentendu, deux amis d'en-
fance, chacun persuadé que l'au-
tre n'a plus que quelques mois à 
vivre, décident de tout plaquer.  
23:20 Le code a changé Film

MEURTRES  
AU PARADIS 

21:15 Série anglaise Contre 
toute attente, Dwayne devient un 
suspect lorsque son badge de po-
lice est retrouvé sous le lit d'une 
victime. L'inspecteur Richard 
Poole sera-t-il en mesure de ré-
soudre l'affaire à temps ? 22:30 
Meurtres au paradis Série

LE BOULET 
    

21:05  Comédie (2001-1h37) 
avec G. Lanvin  Moltès, dit «le 
Caïd», joue au loto depuis la 
prison avec la complicité de 
Reggio, un maton. Il touche le 
pactole, mais le billet gagnant 
a été déposé par la femme de 
Reggio. 23:05 Coexister Film

FRANÇOIS-XAVIER 
DEMAISON  

À L'OLYMPIA 
21:10 Spectacle Dans ce spec-
tacle, le comédien raconte ses 
dix années de scène à travers 
une galerie de personnages 
drôles et savoureux ponctuée 
d'anecdotes hilarantes. 23:00 
Les Masters du rire Divert

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

BIOGRAPHIE :  
UN JEU 

21:00 Théâtre Et s'il pouvait, à 
50 ans, rejouer sa vie ? C'est la 
règle de ce jeu : réécrire sa bio-
graphie. Reprendre et corriger, 
revenir dans le temps, le sus-
pendre, faire d'autres choix, 
prendre d'autres voies. 22:40 
Harvey Théâtre

BFM SOIR 
18:00 Information Tous les 
jours de la semaine, ce pro-
gramme fait le tour des images 
marquantes et des déclarations 
fortes de la journée et fait vivre 
l'info du soir. 21:00 Week-end 
direct Information

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Kidd 
s'installe dans son nouveau bu-
reau de lieutenant tandis que 
Severide se charge des mis-
sions compliquées sur le ter-
rain. Leur devoir passe bien 
avant leur lune de miel. 22:45 
Chicago Fire Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert Tommy et Katie 
sont des triathloniens de classe 
mondiale qui passent leur vie à 
voyager à travers le monde 
pour leurs compétitions. Ils ont 
demandé à John et Zack de les 
aider à créer leur première mai-
son. 22:40 Tiny House Na-
tion Divert

LE COMTE  
DE MONTE-CRISTO 

21:00 Série française Le com-
mandant du «Pharaon», navire 
de l'armateur Morrel de Marseille, 
meurt au cours d'un voyage et 
c'est le second, Edmond Dantès, 
qui ramène au port le bâtiment. 
22:30 Ces idées qui gouver-
nent le monde Mag

LES PETITS MEURTRES 
D'AGATHA CHRISTIE 
21:05 Série française Elvire est 
belle, riche et star de cinéma. 
Pourtant, elle met fin à ses jours. 
Le commissaire Laurence pourtant 
trouve  des mobiles de meurtre.  
22:55 Les petits meurtres 
d'Agatha Christie Série

NEUILLY SA MÈRE ! 
   

21:00  Comédie (2008-1h30) 
avec S. Seghir  Sami, 14 ans, 
vivait heureux avec ses petits 
camarades dans sa cité. Un 
jour, hélas, le destin l'arrache à 
son paradis et le propulse dans 
l'enfer de Neuilly-sur-Seine. 
22:45 Boule & Bill Film

23:35  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série Deux hommes 
ont été sauvagement 
assassinés dans un 
quartier ouvrier de 
Chicago, dans l'Illinois, 
ancien fief de Morgan.   

00:20  Esprits criminels  
Série

23:50  PARIS 2024  
Sport Ce programme 
de nuit 100% Jeux pa-
ralympiques est consa-
cré à ce qui n'a pas été 
montré durant la jour-
née et à un best of des 
grands moments. 

02:50  13h15, le samedi  
Mag

23:20  OPPENHEIMER  
Drame (2023-3h00) 
avec C. Murphy  
En 1942, les États-
Unis initient, dans le 
plus grand secret, le 
«Projet Manhattan». 
Fascinant. 

02:15  How to Have Sex  
Film

22:40  COMMISSAIRE  
DUPIN Série 
Lors d'une escapade 
dominicale dans la 
forêt de Brocéliande, 
le commissaire Dupin 
manque de renverser 
une jeune femme.  

00:10  Commissaire  
Dupin Série

22:55  DENZEL  
WASHINGTON, 
UN MODÈLE  
AMÉRICAIN  
Doc Replacer la figure 
de l'homme noir au 
coeur du récit améri-
cain. C'est le tour de 
force  qu’il a réussi. 

23:50  "Bovary"... Ballet

23:05  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE Mag 
C'est une guerre à huis 
clos qu'aucun journa-
liste international n'est 
autorisé à filmer, au len-
demain des massacres 
du 7 octobre 2023.  

00:20  Enquête exclusive 
Mag

12:15 Météo 
12:20 Outremer.l'info 
12:25 Ici 12/13 
12:30 12/13 Météo... 
13:45 Vivement... 
15:45 En bonne compagnie 
16:45 Le jeu des 1000 euros 
17:25 Slam 
18:05 Questions pour...

06:00 M6 Kid 
06:01 Jamie a des... 
06:20 Hello Kitty... 
06:50 Scènes de ménages 
07:30 M6 boutique 
10:30 Turbo 
12:20 Sport 6 
12:45 Le 12.45 
14:15 Maison à vendre

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Petits plats en... 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:20 Sept à huit - Life

07:10 Le temps... 
08:40 Arte Junior, le mag 
08:55 42, la réponse... 
09:25 Le changement... 
09:55 Twist 
10:25 Les Gorales... 
11:10 Les délices du Tyrol... 
11:40 Les pouvoirs... 
13:30 L'Africain

21:10
MAG

20:50
FILM

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

20:20
DIVERT

21:10
FILM

06:00 Le 6h00 info 
06:30 Télématin 
08:30 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
10:00 Présence protestante 
10:30 Le jour du Seigneur 
11:00 Messe 
12:15 Paris 2024

   
 





TOP 14 
Sport 

Tout juste promu, 
Vannes se frotte au te-
nant du titre et cham-
pion d'Europe dès ses 
débuts en Top 14. Le ca-
lendrier n'a guère été 
clément pour les Bre-
tons, sacrés champions 
de Pro D2 la saison pas-
sée, qui avaient battu 
Grenoble en finale. 

PARIS 2024 
Cérémonie 

Le 8 septembre 2024 
marquera le passage 
officiel de Paris 2024 à 
Los Angeles, la pro-
chaine ville hôte. Envi-
ron un mois après la 
transmission du dra-
peau, la cérémonie de 
clôture des Jeux Para-
lympiques se tiendra 
au même endroit.

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

Entre 80 et 100 mil-
liards d'euros ! Ce se-
rait le montant annuel 
de la fraude fiscale en 
France. Un chiffre alar-
mant, alors que les fi-
nances du pays sont 
dans le rouge et que la 
dette explose. 

MASCARADE 
    

 Comédie (2021-2h14) 
avec P. Niney  

Depuis un accident qui 
a mis fin à sa carrière 
de danseur, Adrien vit 
aux crochets de Mar-
tha, une ancienne star 
du cinéma. Lorsqu'il 
rencontre Margot, il se 
met à rêver d'une autre 
vie. Humour grinçant.

LES SEPT  
MERCENAIRES 

  
 Western (1960-2h06) 

avec Y. Brynner  
Excédés par les exac-
tions de pilleurs, un 
chef de bande cynique 
et rusé, des paysans 
mexicains décident 
d'engager des merce-
naires pour les défen-
dre. Culte !

07:00 Broute 24 
07:40 La vie en slip 
08:15 Les As de la jungle 2... 
09:40 Jamel Comedy Club 
10:15 Le dernier jaguar 
12:30 Clique 
13:15 Grille moto 
13:55 Grand Prix de... 
15:00 Débrief moto

COMMISSAIRE 
DUPIN 

Série allemande 
C'est à Belle-Île-en-
Mer que le commis-
saire Dupin, flic 
parisien muté en Bre-
tagne, doit résoudre sa 
dixième enquête, tout 
en gérant sa relation 
amoureuse, sérieuse-
ment ébranlée par une 
nouvelle inattendue. 

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024
ST HADRIEN 

SOLEIL : 7:21 - 20:14 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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1 SÉANCE D’AQUABIKE 15€

= 1 SAUNA OFFERT*
2 MOIS 

OFFERTS*

OFFRE DÉCOUVERTE OFFRE ABONNEMENT

*Offre valable jusqu’au 30 septembre 2024, sur présentation de ce coupon, non cumulable  
avec d’autres promotions.

*Offre valable pour l’achat d’un abonnement, jusqu’au 30 septembre 2024, sur présentation 
 de ce coupon, non cumulable avec d’autres promotions, voir conditions.

!
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LA RÉVOLUTION  
DE LA TERRE 

  
21:05 Doc anglais 365 jours, 
c'est le temps qu'il faut à la Terre 
pour faire un tour complet autour 
du soleil. Ce périple déclenche 
des transformations extraordi-
naires et crée les saisons.  21:55 
Notre année sur Terre Doc

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Accusée 
de meurtre, Emma de Keyster, hé-
ritière d'une famille de notables, 
disparaît. Cinq ans après, elle dé-
cide de revenir à Saignac pour le 
mariage de sa soeur, mais on re-
trouve son corps. 23:00 Com-
missaire Magellan Série

INSAISISSABLES 2 
   

21:10  Thriller (2016-1h55) 
avec L. Caplan  Les Quatre Ca-
valiers sont chargés d'une nou-
velle mission par «l' il». Il s'agit 
d'infiltrer la société Octa, qui 
vole des informations aux utili-
sateurs de son nouveau logiciel. 
23:30 Insaisissables Film

DIRTY DANCING 
   

21:25  Musical (1987-1h35) 
avec P. Swayze Pendant ses 
vacances, Bébé, une jeune fille, 
s'ennuie. Mais un soir, elle est 
témoin d'une fête, où les dan-
seurs sont pris d'une frénésie. 
23:20 De "Dirty Dancing" à 
"Ghost"... Doc

APPELS  
D'URGENCE 

21:05 Mag Ce numéro est 
consacré à des missions d'ur-
gence vitale en région Rhône-
Alpes et en Corse. Dans ces 
cas-là, la solution de la dernière 
chance passe par les hélicop-
tères jaunes et rouges. 23:15 
Appels d'urgence Mag

MALLORCA 
21:10 Série anglaise Max et 
Miranda partent enquêter dans 
les vignobles de Majorque, où 
un couple de producteurs reçoi-
vent de nombreuses menaces. 
Mais derrière ces terres magni-
fiques se cachent des secrets 
bien sombres. 22:05 Mallorca 
Série

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

CYPRESS HILL 
  

21:00 Concert Cypress Hill a fait 
irruption sur la scène en 1991 et 
tire son nom d'une rue de Los 
Angeles. Les singles «How I 
Could Just Kill a Man» et «The 
Phuncky Feel One» sont devenus 
des succès underground. 22:10 
Planète rap Mag

GAD ELMALEH : 
"PAPA EST EN HAUT" 
21:10 Spectacle Gad Elmaleh 
a donné à son one-man-show 
le titre d'une comptine pour en-
fants. L'humoriste y évoque 
avec tendresse des thèmes qui 
lui sont chers : l'éducation et la 
paternité.  23:05 Gad Elmaleh 
: "D'ailleurs" Spectacle

FAMILLES  
XTRAORDINAIRES 

21:05 Mag Trois tribus parta-
gent leur rentrée des classes 
hors normes. Leur secret : une 
énergie inépuisable. Mais avec 
5, 6 et 9 enfants, le moindre évé-
nement devient une aventure. 
23:00 Les vacances préfé-
rées des Français Mag

DARLAN,  
LE TROISIÈME 

HOMME DE VICHY 
20:35 Doc français Si Darlan 
n'a régné qu'un an à la tête du 
gouvernement, son rôle a été 
capital et ambivalent. Il concen-
trera les pouvoirs à Vichy 
comme rarement dans l'His-
toire. 22:00 Sens public Mag

PALAIS ROYAL ! 
   

21:00  Comédie (2005-2h00) 
avec V. Lemercier  Une ortho-
phoniste modeste, mais mariée 
au fils cadet du roi, devient 
reine malgré elle à la mort du 
monarque. Armelle fait l'ap-
prentissage de sa nouvelle vie. 
23:00 Neuilly sa mère ! Film

LIGUE DES NATIONS 
20:45 Sport Trois jours après un 
déplacement périlleux en France, 
l'Italie enchaîne avec un match 
qui semble bien plus abordable 
contre Israël, nouveau promu en 
Ligue A. Et ce, sans trop de pres-
sion du public puisque cette ren-
contre sera disputée à Budapest.  
22:50 L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

20:00 Série américaine Leroy 
Gibbs et l'agent du FBI Tobias 
Fornell s'unissent après que deux 
prisonniers britanniques, incluant 
un ancien espion, s'échappent et 
arrivent aux États-Unis via un 
conteneur d'expédition. 21:10 
Kaamelott Série

MAMAN DISPARUE : 
L'HISTOIRE VRAIE 

DE JENNIFER DULOS 
21:10 Téléfilm américain À 35 
ans, Jennifer Farber Dulos, écri-
vaine en panne d'inspiration, 
quitte New York et sa meilleure 
amie Audrey pour aller s'instal-
ler dans le Colorado. 22:05 
Mon fils a disparu Film TV

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

21:10 Série Doc De toutes les 
versions de Peugeot 205 pro-
duites, la Rallye est sans aucun 
doute l'une des plus recher-
chées. Performante et produite 
à seulement 30000 exem-
plaires.  22:25 Wheeler Dea-
lers France Doc

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

CRIMES 
  

21:05 Mag «Le double meurtre 
de Ronzon». Nathan et Vin-
ciane vivent à Ronzon, en Bel-
gique. Ils ont un fils âgée de 20 
mois et attendent un heureux 
événement ; «Barbarie mortelle 
à Huy» et «Rendez-vous avec 
la mort».  23:00 Crimes Mag

23:00  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Une femme, of-
ficier dans une bri-
gade de gardes-côtes, 
est violée alors qu'elle 
était en mission à 
New York.  

23:50  New York,   
unité spéciale Série

23:10  FOLLOW Série  
Un climat de paranoïa 
règne sur la capitale, le 
tueur court toujours. 
L'enquête avance, et 
des pistes sérieuses 
sont à l'étude, mais la 
pression augmente et 
le temps est compté.  

23:50  Follow Série

22:35  UN MEURTRE  
EST-IL FACILE ?  
Série Une vieille 
dame qui se rend à 
Scotland Yard pour si-
gnaler plusieurs meur-
tres est percutée par 
une voiture.  

23:30  Un meurtre   
est-il facile ? Série

22:45  VAISON-LA-
ROMAINE,  
MÉMOIRES  
D'UNE CRUE  
Doc Le 22 septembre 
1992, une terrible crue 
dévaste Vaison-la-Ro-
maine et ses alentours.  

23:40  Outremer.ledoc 
Doc

22:45  WIND RIVER   
Thriller (2017-1h50) 
avec J. Renner Cory, 
pisteur dans la réserve 
indienne de Wind River 
dans le Wyoming dé-
couvre le corps d'une 
femme. Bien mené.  

00:25  Un bonheur hydro-
électrique Doc

23:05  L'AMOUR   
VU DU PRÉ 
Divert D'anciens can-
didats emblématiques 
nous ouvrent les 
portes pour débriefer à 
chaud les aventures 
des petits nouveaux. 

23:55  Et si on se   
rencontrait ? Divert

08:30 Paname 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:45 Un cas pour deux

02:15 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Petits plats en... 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Amish et séducteur...

05:45 Cuisines hors... 
06:40 En aparté 
07:10 Baron noir 
08:09 Fleur bleue 
08:15 Soudain seuls 
10:00 Acide 
11:40 Jamel Comedy Club 
12:30 Mostra 2024, Venise 
12:50 Clique

06:50 Arte journal junior 
06:55 Brésil... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Turquie... 
10:55 Le PKK en Europe 
11:50 Mystères d'archives 
12:20 Soeurs de la terre 
13:35 La fièvre du... 
15:50 Animaux sans...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:05
FILM

21:05
SÉRIE

20:35
SPORT

09:30 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:34 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence... 
16:20 Affaire conclue

     




THE FORTRESS 
 

Série norvégienne 
Charlie redoute d'être 
arrêté par les gardes-
frontières. Il décide de 
s'enfuir en laissant la 
petite Hope. Il se rend 
chez Esther Winter 
pour qu'elle l'aide et 
qu'elle demande au 
Premier ministre de ré-
tablir la vérité.

FOLLOW 
 

Série française 
Léna, 28 ans, commu-
nity manager, vient 
d'intégrer le départe-
ment communication 
de la préfecture de po-
lice de Paris qui 
cherche à moderniser 
son image. Paris est 
sous tension, un tueur 
en série sévit. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
 

Divertissement 
Après avoir reçu des 
centaines de courriers 
de prétendant(e)s plus 
motivé(e)s que jamais, 
les douze agriculteurs 
de la saison 19 se lan-
cent dans leur quête 
amoureuse ! 

LIGUE  
DES NATIONS 

Sport 
Après leur élimination 
en demi-finale lors de 
l'UEFA EURO 2024, les 
Bleus sont de retour 
sur la scène internatio-
nale. Place à la Ligue 
des Nations ! Rendez-
vous pour suivre en di-
rect le 2e match de 
l'équipe de France.

UN HOMME  
EST MORT 

  
 Policier (1972-1h45) 
avec A. Margaret  

Pour rembourser une 
dette de jeu, un 
homme est chargé de 
tuer un trafiquant de 
Los Angeles. Sa mission 
accomplie, il devient la 
cible d'un tueur. Un 
rythme incroyable.

LES COMPÈRES 
  

 Comédie (1983-1h27) 
avec P. Richard  

Pour retrouver son fils 
fugueur, une jeune 
femme envoie ses 
deux amours de jeu-
nesse à sa recherche 
en faisant croire à cha-
cun d'eux qu'il en est 
le père. Un tandem qui 
fait mouche !

LUNDI 9 SEPTEMBRE 2024
ST OMER 

SOLEIL : 7:23 - 20:12 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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LIGUE DES NATIONS 
20:45 Sport Au menu ce soir, 
un choc au sommet entre les 
deux grands favoris de ce 
groupe 3, qui devraient logi-
quement décrocher les deux 
premières places, synonymes 
de qualification pour les quarts 
de finale. 22:50 24 minutes 
chrono Mag

L'INCROYABLE HULK 
    

21:10  Fantastique (2008-1h50) 
avec E. Norton  Le scientifique 
Bruce Banner, devenu Hulk, vit 
dans l'ombre. Toujours amou-
reux de la belle Betty Ross, il par-
court la planète à la recherche 
d'un antidote. 23:10 Les reines 
de la route Divert

ALIEN FICTION 
  

21:10 Série Doc Les impacts de 
météorites ont considérablement 
modifié notre monde, créant l'en-
vironnement idéal pour l'essor de 
l'humanité et livrant des métaux 
essentiels au développement 
d'une civilisation avancée. 23:10 
Alien fiction Doc

CAMIONS XXL :  
LES ROIS DU CONVOI 

EXCEPTIONNEL 
  

21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode, deux transports inédits 
vont donner du fil à retordre à 
nos experts. 22:35 Camions 
XXL : les rois du convoi ex-
ceptionnel Doc

DISCOUNT,  
LE PRIX À PAYER 

  
21:05 Doc français En 1988, il 
n'y avait aucun magasin discount 
en France, aujourd'hui il y en a 
plus de 4300. Avec l'inflation, les 
Français recherchent de bons 
plans. 22:00 Le camembert 
nous ouvre sa boîte Doc

PEUR SUR LA VILLE 
   

21:20  Policier (1975-2h05) 
avec J. Belmondo Plusieurs 
femmes sont assassinées par 
un homme se faisant appeler 
«Minos». Le commissaire Jean 
Letellier entame une impitoya-
ble course-poursuite dans Paris. 
23:35 Le cercle rouge Film

LE BONHEUR  
DES UNS... 

   
21:10  Comédie (2020-1h40) 
avec V. Cassel  La discrète Léa 
annonce à son compagnon et 
ses amis qu'elle achève l'écri-
ture d'un roman. Son entou-
rage est très surpris.  23:10 Les 
petits mouchoirs Film

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag C'est le nouveau 
phénomène du moment : les 
colis surprises. Vous achetez 
pour quelques euros des car-
tons remplis de paquets sans 
savoir ce qu'ils contiennent.  Et 
il y a parfois de belles surprises. 
22:45 90' enquêtes Mag

CHARLIE'S ANGELS 
    

21:05  Comédie (2019-1h59) 
avec K. Stewart  Les Charlie's 
Angels assurent toujours la sé-
curité de leurs clients grâce à 
leurs compétences, mais 
l'agence Townsend a mainte-
nant étendu ses activités. 
23:15 Miss Détective Film

NOM DE CODE :  
HOT DOG 

    
21:10  Comédie (2018-2h00) 
avec M. Schweighöfer Luke 
et Théo, deux officiers de la po-
lice fédérale allemande, aux 
méthodes très différentes, 
s'unissent pour sauver Mascha. 
23:10 Night Run Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

RAVEL : LA GRANDE 
SOIRÉE DE BALLETS 

  
21:00 Ballet Créé par Ravel en 
1925  sur un livret de Colette, 
«L'enfant et les sortilèges» réu-
nit 240 artistes sur scène dans la 
nouvelle création de Jean-Chris-
tophe Maillot. 22:25 Le songe 
d'une nuit d'été Opéra

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

LA FOLIE  
DU CAMPING-CAR 

21:10 Série Doc Ce nouvel épi-
sode prend la route avec Yan-
nick, Barbara et leurs deux 
enfants. Vivre la grande aven-
ture, hors des sentiers battus et 
en pleine nature, est leur de-
vise. 23:05 La folie du cam-
ping-car Doc

TITEUF, LE FILM 
   

21:05  Animation (2010-1h23) 
Catastrophe ! Nadia fête son an-
niversaire et Titeuf n'est pas in-
vité ! Pourquoi ? Comment 
a-t-elle pu l'oublier alors qu'il 
soigne son attitude over-sédui-
sante ? 22:35 Les vacances 
préférées des Français Mag

PROPAGANDE,  
LES NOUVEAUX  

MANIPULATEURS 
20:30 Doc français Comment  
les réseaux sociaux permet aux 
nationalismes populistes de 
propager la haine ? Cette en-
quête dévoile la partie immer-
gée de l'iceberg fake news. 
22:00 Sens public Mag

SNAPPED :  
DISPARITIONS  
INQUIÉTANTES 

   
21:05 Série Doc En Caroline 
du Sud, Alice Donovan, une 
mère de famille est signalée 
disparue après être partie faire 
des courses. 22:55 Snapped : 
les femmes tueuses Doc

CAMPING 
PARADIS 

21:00 Série française Il y a 
dix ans, un drame a fait explo-
ser les liens de Clémence avec 
ses beaux-parents. Pour eux, 
Clémence est l'unique coupable 
de la tragédie qui les a privés 
de leur fils. 22:55 Camping 
Paradis Série

23:40  CANAP 79   
Divert Étienne Car-
bonnier et son équipe 
voyagent à la fin des 
années 1970, dans un 
monde où il n'y avait 
que trois chaînes de 
télé. C’est  l'apparition 
de «Goldorak» ! 

01:01  Euro Millions Jeu

22:40  L'ALBUM   
DES JEUX PA-
RALYMPIQUES 
Doc Ce film revient 
sur les moments em-
blématiques des Jeux 
paralympiques et fait 
revivre les exploits des 
athlètes.  

00:40  Vivant Doc

23:10  PAUVRES  
CRÉATURES   
Drame (2023-2h21) 
avec E. Stone  Bella 
est une jeune femme 
ramenée à la vie par le 
brillant et peu ortho-
doxe Dr Baxter. Un 
conte surréaliste. 

01:25  Clique Divert

22:45  LA STAGIAIRE  
Série Sept partici-
pants et l'organisateur 
d'un stage de recon-
nexion à la nature en 
pleine forêt sont re-
trouvés morts. Meyer 
et Delcourt mènent 
l’enquête. 

23:30  La stagiaire Série

22:40  LE TRAVAIL  
FORCÉ SOUS  
L'ALLEMAGNE  
NAZIE Doc 1943,  
le cours de la guerre 
bascule. Les bombar-
diers qui libèrent l'Eu-
rope tuent également 
des travailleurs forcés.  

23:35  Maison close... Doc

22:45  9-1-1 Série Après la 
découverte du corps de 
la jeune Tanya, enterrée 
sous la maison des pa-
rents d'Athéna, cette 
dernière reste chez eux 
pour les soutenir. Avec 
Bobby, Athéna va alors 
enquêter.  

23:35  9-1-1 Série

08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Régions d'ici 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:10 Programmes de nuit 
05:29 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Sofia, seule face... 
15:50 La tueuse à la...

04:40 Surprise 
04:55 Golf+ le mag 
05:50 Profession 
06:45 En aparté 
07:15 Baron noir 
08:15 Une année difficile 
10:11 Fleur bleue 
10:15 5 hectares 
11:55 Deauville 2024

05:10 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
06:00 L'archipel de Hawaii 
06:50 Arte journal junior 
06:55 La paille, c'est chic ! 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Grands vents 
12:20 Soeurs de la terre 
13:35 Le corbeau

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
FILM

21:05
SÉRIE

21:05
DOC

21:10
JEU

09:40 La maison des... 
10:10 La maison des... 
10:45 Consomag 
10:55 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:48 Expression directe 
14:00 Ça commence...

   


 

BONNARD, 
PIERRE  

ET MARTHE 
    

 Historique  
(2023-2h03)  

avec C. de France  
1893, Après l'avoir abor-
dée dans la rue, un ar-
tiste peintre invite dans 
son appartement une 
femme. Beau portrait de 
Bonnard, le peintre.

AU COEUR  
DES JEUX 

 
Série Doc 

Avec «Au coeur des 
Jeux», plongez dans les 
coulisses de l'organisa-
tion du plus grand évé-
nement au monde. Les 
deux derniers épisodes 
de la série revisitent 
cette fantastique his-
toire collective. 

9-1-1 
  

Série américaine 
La 118 est appelée 
pour secourir un 
homme qui semble 
avoir perdu le contrôle 
de sa main. Pendant ce 
temps, Hen et Karen 
accueillent un nouveau 
membre dans leur fa-
mille. Eddie et Marisol 
analysent leur relation. 

KOH-LANTA,  
LA TRIBU  
MAUDITE 

 
Jeu 

C'est une saison totale-
ment inédite qui attend 
les téléspectateurs : plus 
d'aventuriers, plus de 
surprises, plus de 
risques d'être éliminé, et 
encore plus de retourne-
ments de situation ! 

LE TRAVAIL 
FORCÉ SOUS 

L'ALLEMAGNE 
NAZIE 

Série Doc 
L'Allemagne nazie a dé-
porté 13 millions de 
femmes et d'hommes, 
réduits en esclavage 
pour servir l'économie 
de guerre. Cette fresque 
analyse les ressorts du 
travail forcé. 

LA STAGIAIRE 
 

Série française 
Un homme grimé en 
clown s'effondre sur le 
rebord d'une route, 
succombant à une 
large blessure à la tête. 
Constance et Boris dé-
couvriront que la vic-
time était un homme 
fragile aux personnali-
tés multiples. 

MARDI 10 SEPTEMBRE 2024
STE INES 

SOLEIL : 7:24 - 20:10 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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LE MERCREDI ET LE DIMANCHE HORS VACANCES

+ 1  GOBELET OFFERT * Complète ta co�e�ion !

Profitez-en vite !

VALABLE UNIQUEMENT DU DIMANCHE AU JEUDI, TOUS LES SOIRS SUR PLACE OU À EMPORTER 
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Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé.

C.C. MA PETITE MADELAINE

C.C. L’HEURE TRANQUILLE

213-215 Avenue du Grand Sud

CHAMBRAY-LES-TOURS 

02 42 066 066

Quartier des 2 Lions - 59 Avenue Marcel Mérieux TOURS  02 47 420 420

FERMETURE POUR TRAVAUX

OUVERT 7/7

DU 16 SEPTEMBRE À MI-JANVIER

E

Réduction sur l’addition, non cumulable, sur présenta-
tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 28/02/2025.

Réduction sur l’addition, non cumulable, sur présenta-
tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 28/02/2025.
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 28/02/2025.
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 28/02/2025.
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 28/02/2025.
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Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 28/02/2025.
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LIGUE  
DES NATIONS 

21:15 Sport Finaliste de l'Euro 
2024 face à l'Espagne (1-2), 
l'Angleterre se retrouve pour-
tant en Ligue B.  Une incroyable 
relégation due à une édition 
précédente catastrophique.  
23:15 L'Équipe du soir Mag

DEEP IMPACT 
    

21:10  Catastrophe (1998-1h56) 
avec R. Duvall Une comète 
fonce droit vers la Terre. Tandis 
que le monde entier désigne ceux 
qui survivront, les Américains en-
voient une mission spatiale. 
23:20 Meteor : le chemin de 
la destruction Film TV

TRAVAUX XXL :  
PISCINES ET LAGONS 

  
21:10 Divert Depuis plus de 45 
ans, une entreprise familiale ré-
volutionne le marché de la pis-
cine en étant le plus grand 
constructeur français de forme 
libre. 22:35 Travaux XXL : 
piscines et lagons Divert

FLIC STORY 
  

21:10 Série Doc L'Ain à 30 mi-
nutes au nord de Lyon. Un dé-
partement à priori tranquille, 
mais au quotidien ce n'est pas 
toujours de tout repos. Sur le 
terrain, les 180 gendarmes de 
la compagnie de Trévoux se dé-
mènent.  22:35 Flic Story Doc

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Augustin Trape-
nard convie des auteurs venus 
d'univers différents qui font 
l'actualité littéraire. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:40 C ce soir Mag

VOL 93 
   

21:20  Catastrophe (2005-1h45) 
avec C. Clemenson Ce film sur 
le 11-Septembre raconte les qua-
tre-vingt-dix minutes qui se sont 
écoulées entre le moment où le 
vol 93 a été détourné et celui où 
il s'est écrasé. 23:20 Survivre 
au 11-Septembre Doc

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:10 Mag Le 15 décembre 
2019, Margaux, 24 ans, se rend 
chez ses parents à Izon, près de 
Bordeaux. À son arrivée, la jeune 
femme découvre les corps sup-
pliciés de ses parents. 23:10 
Enquêtes criminelles Mag

SUPER-HÉROS  
MALGRÉ LUI 
    

21:25  Comédie (2020-1h22) 
avec P. Lacheau  Cédric, comé-
dien en difficulté, arrive enfin à 
décrocher son premier rôle dans 
un film où il interprètera un 
super-héros nommé «Badman». 
23:00 90' enquêtes Mag

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

  
21:05 Divert En fonction de la 
détresse rencontrée, les 4 ex-
perts décideront lequel d'entre 
eux est le plus compétent pour 
aider.  22:50 Cleaners, les ex-
perts du ménage Divert

JACK REACHER : 
NEVER GO BACK 

    
21:10  Action (2016-1h58) 
avec T. Cruise Alors qu'il enquête 
pour lever les accusations qui pè-
sent sur le major Susan Turner, 
Reacher apprend qu'il pourrait 
être le père d'une adolescente. 
23:20 High Heat Film TV

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

CÉLINE DION,  
LA BANDE ORIGINALE 

DE SA VIE 
21:00 Doc français Alors que 
l'on s'interroge sur son retour 
sur scène après ses déclara-
tions sur son état de santé, ce 
documentaire revient sur la car-
rière de Céline Dion.  22:45 Ba-
sique, le concert Concert

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Le Cap d'Agde, 
plus grand camp naturiste et li-
bertin d'Europe, attire chaque 
année près de 300000 vacan-
ciers. Si la journée les familles 
profitent de la plage, la nuit la 
température monte. 22:55 Au 
coeur de l'enquête Mag

ALF 
21:05 Série américaine En re-
liant à son vaisseau spatial 
l'appareil de mesure de l'Audi-
mat placé chez les Tanner, Alf 
s'arrange pour faire un grand 
succès de son émission favorite. 
Le directeur des programmes 
de la chaîne NBC  est déses-
péré.  22:00 Alf Série

HEÏDI'S ICE,  
EN ARCTIQUE AVEC 
UNE GLACIOLOGUE 

20:30 Doc français Proche du 
pôle Nord, l'archipel du Svalbard 
en Arctique subit de plein fouet 
le dérèglement climatique, se ré-
chauffant six à sept fois plus vite 
que le reste de la planète.  
21:30 Débatdoc... Débat

CASTLE 
21:05 Série américaine 
L'équipe de Beckett enquête 
sur la mort de Melanie Rogers, 
27 ans, ingénieur en écologie 
du New Jersey. L'enquête ré-
vèle bientôt qu'elle aurait eu 
une liaison avec le sénateur 
William H. Bracken. 21:55 Cas-
tle Série

NEW YORK,  
POLICE JUDICIAIRE 

  
21:00 Série américaine Cos-
grove et son nouveau partenaire 
enquêtent sur le meurtre d'un 
chanteur. Au bureau du procu-
reur, on se dispute à propos du 
retrait des aveux. 21:55 New 
York, police judiciaire Série

23:45  CHICAGO MED  
Série Lorsque les ur-
gences se retrouvent 
submergées par les 
patients, suite à un 
grave accident de la 
route, toute l'équipe 
est mobilisée pour soi-
gner les blessés.  

00:30  Chicago Med Série

22:50  MAUVAISE  
LANGUE Doc 
Pourquoi les enfants 
d'immigrés venus de 
pays arabes ne parlent-
ils pas la langue de 
leurs parents ? Pour-
quoi ont-ils honte ?  

23:55  Nomad Solitude  
Doc

22:25  JEFF   
PANACLOC...  
Comédie (2023-1h30) 
avec J. Panacloc  Jeff  
se rend chez sa grand-
mère. En chemin, il fait 
la rencontre inopinée 
de Jean-Marc, un singe 
en peluche. Délirant. 

23:55  Clique Divert

23:00  LA FOLLE   
HISTOIRE DE  
L'APOCALYPSE 
Doc La Tapisserie de 
l'Apocalypse, conser-
vée au Château d'An-
gers, est une oeuvre 
monumentale. 

23:55  Journal météo  
climat Mag

22:25  LE PARFUM  
D'IRAK Doc Des 
grandes vacances en 
Irak aux reportages de 
guerre, le journaliste 
Feurat Alani raconte la 
spirale du chaos qui a 
saisi le pays.  

00:00  R. Kurnaz contre  
G. W. Bush Film

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix 
18:30 Ma recette est la...

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Comment épouser... 
15:50 Un amour de body...

03:25 Golf, le 5e tour 
05:55 Magistral.e 
06:45 En aparté 
07:20 Baron noir 
08:10 Les Trolls 3 
09:45 Les trois... 
11:40 Broute 24 
12:05 Deauville 2024 
12:55 Clique

07:00 Le renouveau... 
07:55 Invitation au voyage 
09:30 Garry Kasparov... 
10:25 Monopoly... 
11:10 Jeux de cartes... 
11:55 Grands vents 
12:40 Soeurs de la terre 
13:35 Ivanhoé 
15:20 Les maîtres des...

21:10
JEU

20:55
FILM

21:00
SPECT

21:05
MAG

21:05
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence... 
16:10 Affaire conclue

 
 

   




REDOUANE 
BOUGHERABA : 
ON M'APPELLE 

MARSEILLE 
 

Spectacle 
Redouane se produit 
dans un spectacle où 
se mêlent autodéri-
sion, improvisations et 
apartés de légende. Il 
se raconte et dresse 
un portrait de sa vie. 

L'ÉCLIPSE 
 

Série française 
Manue et Johanna en-
quêtent à présent sur 
une affaire de meurtre. 
Alors qu'elles s'intéres-
sent à la liaison que 
Nour entretenait avec 
un homme plus âgé, les 
enquêtrices découvrent 
les aspirations secrètes 
de l'adolescente. 

QUE  
LE MEILLEUR 

GAGNE ! 
 
Jeu 

Deux cent candidats 
anonymes vont tenter 
de répondre à une série 
de questions sous forme 
de QCM. Mais attention, 
une mauvaise réponse 
et c'est l'élimination im-
médiate ! 

GOOD DOCTOR 
  

Série américaine 
Shaun et Lea s'adap-
tent à la parentalité 
alors qu'ils débattent 
de l'importance de 
l'emploi du temps et 
de la routine pour 
Steve. Entre-temps, 
Shaun prend en charge 
son premier cas à l'hô-
pital. 

TOUT  
SIMPLEMENT 

NOIR 
   

 Comédie (2020-1h30) 
avec J. Zadi  

Il y a eu Martin Luther 
King et Nelson Man-
dela. Désormais, il fau-
dra compter avec 
Jean-Pascal qui mène 
une lutte pour le droit 
des Noirs. Audacieux.

DES RACINES  
& DES AILES 

 
Magazine 

De sa source dans le 
Massif Central jusqu'à 
l'océan Atlantique, 
nous suivons les aven-
tures d'hommes et de 
femmes de Loire : arti-
sans, gardiens des sa-
voir-faire, défenseurs 
du patrimoine. 

23:00  QUI PEUT  
NOUS BATTRE ? 
Jeu Cinq nouveaux 
experts rejoignent Éric 
Antoine et unissent 
leurs forces pour tenter 
de battre 100 candi-
dats. 

00:45  Qui peut  
nous battre ? Jeu

MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2024
STE VINCIANE 

SOLEIL : 7:25 - 20:08 

#TV  
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#MAG
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1€ 3€
DE RÉDUCTION
Sur la CROISIÈRE  

PROMENADE 

de 50 min*

DE RÉDUCTION
Sur la CROISIÈRE  

RESTAURATION 

de 2h30*

*O�re valable pour 1 PERSONNE jusqu’au 30/09/2024, sur présentation  

de ce coupon, non cumulable avec  d’autres promotions en cours. 

*O�re valable pour 1 PERSONNE jusqu’au 30/09/2024, sur 

présentation de ce coupon, non cumulable avec d’autres 

promotions en cours. 
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LIGUE DES NATIONS 
21:15 Sport Trois jours après 
avoir lancé leur campagne en 
Serbie, les champions d'Europe 
espagnols abordent un dépla-
cement qui s'annonce plus dé-
licat en Suisse. La Nati sort en 
effet d'un Euro 2024 plutôt 
réussi. 23:15 L'Équipe du 
soir Mag

LES REINES  
DE LA ROUTE 

21:10 Divert Émilie continue 
sa route vers le Pays basque 
avec un chargement de 22 
tonnes. Pour arriver au Havre, 
Romane doit passer par le pont 
de Normandie, un vrai défi pour 
les camions. 22:10 Les reines 
de la route Divert

100 JOURS  
AVEC LES SECOURS 

  
21:10 Série Doc Ils veillent 
24H/24 sur les 45 000 habi-
tants de Chalon-sur-Saône, en 
Franche Comté. Les équipes du 
Samu réalisent plus de 2500 in-
terventions par an. 22:40 100 
jours avec les secours Doc

ALEX, LA TEMPÊTE 
QUI A CHOQUÉ  

LA FRANCE 
  

21:10 Doc  Alex n'est pas une 
tempête comme les autres. Le 
30 septembre 2020, elle déferle 
sur les côtes bretonnes.  22:20 
Noël 1999 : au coeur de la 
tempête du siècle Doc

EXPÉDITION PÉTRA, 
SUR LA PISTE  

DES NABATÉENS 
21:10 Doc français L'archéo-
logue Laïla Nehmé s'est lancé un 
pari fou : mener une expédition 
dans les déserts d'Arabie saou-
dite et de Jordanie pour retrou-
ver le tracé exact de la route de 
l'encens. 22:45 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Pascal Bataille et 
Laurent Fontaine, toujours aux 
commandes de cette émission 
culte, seront accompagnés de 
Rébecca Hampton et d'un nou-
veau Sam ! 23:15 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

NE LE DIS  
À PERSONNE 

   
21:10  Thriller (2005-2h05) 
avec F. Cluzet Huit ans après la 
mort de la femme de sa vie, un 
homme découvre sur un e-mail 
anonyme le visage d'une femme, 
qui lui rappelle la disparue. 
23:30 Enquête d'action Mag

LE HOBBIT :  
LA BATAILLE  

DES CINQ ARMÉES 
    

21:25  Fantastique (2014-2h19) 
avec M. Freeman  Une terrible 
bataille se prépare et tous les 
espoirs se portent bientôt sur le 
Hobbit Bilbon Sacquet.  23:50 
90' enquêtes Mag

TATTOO COVER... 
21:05 Divert Retrouvez Marty 
Early avec son style néo-tradi-
tionnel ; Diégo Moraes, qui 
maîtrise le réalisme et les ta-
touages japonais ; Dodie, répu-
tée pour son style ornemental 
et floral ; et DualyPulp avec son 
style fun ! 22:10 Tattoo 
Cover... Divert

FAN  
DES ANNÉES 80 

21:10 Divert Départ pour 1985 
avec les débuts de Charlotte 
Gainsbourg au cinéma dans 
«L'Effrontée» : César à la clé ! 
A la télé, les bêtes à plumes et 
à poils ont leur animateur : Al-
lain Bougrain-Dubourg. 22:00 
Fan des années 80 Divert

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

IBRAHIM MAALOUF 
À L'ACCOR ARENA 

21:00 Concert Cinq ans après 
son concert historique qui fai-
sait de lui le premier jazzman 
de l'histoire à faire salle comble 
dans ce lieu mythique, Ibrahim 
Maalouf revient à l'Accor 
Arena. 23:00 Les Estivales 
de Culturebox Concert

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

NON-STOP 
    

21:10 Thriller (2013-1h46) 
avec L. Neeson  Bill Marks, un 
agent de la police des airs, reçoit 
un SMS d'un inconnu qui menace 
d'exécuter un passager toutes les 
vingt minutes si une rançon ne lui 
est pas versée. 23:10 Star Trek 
: sans limites Film

LE BONHEUR  
EST DANS LE PRÉ 

   
21:05  Comédie (1995-1h42) 
avec M. Serrault  Un chef 
d'entreprise, malheureux en fa-
mille et en affaires, va profiter 
de l'avis de recherche de son 
sosie, pour changer de vie. 
22:55 Diabolo menthe Film

REMBOB'INA 
20:31 Mag «Rembob'INA» ex-
plore la mémoire du D-Day, le 6 
juin 1944, l'une des plus grandes 
journées du XXe siècle, en com-
pagnie de l'historien de réfé-
rence, Olivier Wieviorka.  80 ans 
plus tard, les acteurs et témoins 
directs ont presque tous dispa-
rus. 22:00 Sens public Mag

LA BELLE ÉPOQUE 
    

21:05  Comédie (2019-1h55) 
avec D. Auteuil Victor, un 
sexagénaire désabusé, voit sa 
vie bouleversée le jour où An-
toine, un brillant entrepreneur, 
lui propose une attraction d'un 
genre nouveau.  23:25 Pa-
rents d'élèves Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine La 
fille d'un gangster russe est 
trouvée morte après qu'elle a 
annoncé son intention d'écrire 
un second livre sur la «famille». 
22:45 New York, section cri-
minelle Série

22:10  HPI Série Morgane 
et Timothée sont appe-
lés sur une scène de 
crime après avoir 
passé une nouvelle 
nuit ensemble. Ils rejoi-
gnent le reste de 
l'équipe et découvrent 
le cadavre d'Adèle.  

23:25  EuroDreams Divert

22:55  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation hebdo-
madaire propose, qua-
tre-vingt-dix minutes 
d'enquêtes autour 
d'un thème d'actualité.  

00:25  Nous,   
les Européens Mag

22:35  LES GÉNIES DE 
LA NATURE  
EN AFRIQUE  
DU SUD Doc Dans 
les savanes et déserts 
semi-arides d'Afrique 
du Sud, la vie est un 
combat quotidien pour 
les espèces sauvages.  

23:30  Clique Divert

22:50  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:40  Archives secrètes  
Doc

23:45  BRAD PITT,  
LA REVANCHE  
D'UN BLOND  
Doc Au cours de sa 
carrière, Brad Pitt n'a 
eu de cesse de briser 
son image archétypale 
de sex-symbol.  

00:40  Denzel   
Washington... Doc

23:15  RED  Comédie  
(2010-1h47) avec 
B. Willis  Des agents 
de la CIA à la retraite 
doivent se battre pour 
éviter que leur ancien 
employeur ne les éli-
mine. Belle brochette 
d’acteurs. 

01:15  Red 2 Film

08:10 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

03:15 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Météo 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 La revanche d'une...

05:40 Chamouxland 
06:45 En aparté 
07:20 Baron noir 
08:15 La tresse 
10:10 3 jours max 
11:40 L'hebd'Hollywood 
11:55 Deauville 2024 
12:50 Clique 
13:20 The Fortress

06:50 Arte journal junior 
06:55 Inde, la magie... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Chiens et chats... 
10:05 Des chiens et des... 
11:00 Les Pyrénées... 
11:55 Soeurs de la terre 
12:50 Les maîtres des... 
13:30 Meurtres à...

21:10
FILM

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:05
FILM TV

21:05
MAG

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:40 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence... 
16:15 Affaire conclue

SILO 
 

Série américaine 
Dans un futur toxique, 
une communauté vit 
dans un silo souterrain 
géant. Bernard, de plus 
en plus préoccupé par 
l'instabilité dans le Silo, 
cherche à faire alliance 
avec Juliette qui, de 
son côté, demande un 
service à son père. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission, au contact 
de celles et ceux qui 
participent aux repor-
tages. Autour d'elle, les 
citoyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités et les 
reporters.

RED 2 
   

 Action (2013-1h56) 
avec B. Willis  

Lorsque l'agent retraité 
de la CIA Frank Moses 
apprend la mort de son 
ancien collègue, il se 
rend à son enterrement 
avec sa compagne, 
sans se douter qu'il va 
au-devant de gros en-
nuis. Une suite musclée.

HPI 
 

Série française 
Les enquêteurs de la PJ 
de Lille traquent un 
mystérieux tueur en 
série, responsable de la 
mort de plusieurs 
jeunes femmes dans la 
région. L'occasion pour 
Gilles de prouver ses 
talents de psychocri-
minologue. 

MUM 
 

Série anglaise 
Si Cathy voulait cacher 
qu'elle fêtait au-
jourd'hui ses 60 prin-
temps, c'est raté. Kelly 
et Jason ont littérale-
ment placardé sa mai-
son de bannières. Pour 
célébrer l'événement, 
toute la famille s'ap-
prête au restaurant. 

MEURTRES  
À LILLE 

Téléfilm français 
Au musée de la Piscine 
de Roubaix se prépare 
l'exposition consacrée 
au célèbre sculpteur 
lillois Victor Maurin. À 
quelques heures de 
l'ouverture, on re-
marque que du sang 
coule du moule d'Er-
mengaert.
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*Offre valable sur présentation de ce coupon, 
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!
DE REMISE 

sur la restauration  
ou la boutique 10%*

*sur présentation de ce coupon, non cumulable, non remboursable, 

jusqu’au 29 septembre 2024, sur une entrée plein tarif adulte ou enfant 

DE REMISE 
sur l’achat d’une entrée  

enfant ou adulte 2€*



15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

L'ÉQUIPE MOTEUR 
20:46 Mag «L'Équipe moteur», 
l'émission qui revient sur l'ac-
tualité des grandes compéti-
tions automobiles, propose un 
tour d'horizon complet des 
sports mécaniques sur les 
pistes et circuits aux quatre 
coins de la planète. 22:40 
L'Équipe du soir Mag

CHARMED 
21:10 Série américaine Piper 
attrape une maladie tropicale 
rare et tombe dans le coma. 
Prue et Phoebe sont obligées 
de briser les règles établies : 
elles font une incantation pour 
le rétablissement de leur soeur.  
Mais la maladie se répand. 
21:50 Charmed Série

LA TÉLÉ DES AN-
NÉES 90 

21:10 Doc français La décen-
nie 90 va balayer l'insouciance 
et la légèreté de la télévision 
des années 80 ! Le ton se dur-
cit, la parole devient plus 
acerbe, l'insolence et l'irrévé-
rence sont de mise. 22:40 La 
télé des années 90 Doc

LA MALÉDICTION DE 
TOUTANKHAMON... 

  
21:10 Doc  A travers les siècles, 
explorateurs, historiens ou ar-
chéologues ont tout fait pour 
percer ce mystère et découvrir 
la vérité qui se cache derrière le 
mythe. 22:15 Les trésors per-
dus d'Egypte Doc

GARÇON ! 
   

21:05  Comédie (1983-1h30) 
avec N. Garcia  Alex, la cin-
quantaine, est chef de rang 
dans une brasserie et partage 
son appartement avec Gilbert. 
Séparé de sa femme, il accu-
mule les conquêtes. 22:40 
Montand est à nous Doc

LES DUOS IMPOSSI-
BLES DE JÉRÉMY 

FERRARI 
21:20 Spectacle Enchaînant 
des duos improbables, surpre-
nants et inédits, ce gala d'hu-
mour place sa septième édition 
sous le thème de l'ambition. 
23:40 Les duos impossibles 
de Jérémy Ferrari Spectacle

ENQUÊTE  
D'ACTION 

   
21:10 Mag Chaque année, on 
estime à 4 milliards d'euros le 
manque à gagner issu des vols. 
Alors, commerçants et forces de 
l'ordre travaillent ensemble 
pour juguler ce fléau. 23:00 
Enquête d'action Mag

BEETLEJUICE 
   

21:25  Comédie (1988-1h29) 
avec M. Keaton  Barbara et 
Adam meurent dans un accident. 
Condamnés à être des fantômes 
et à vivre dans leur manoir, leur 
paix est compromise quand une 
famille achète leur propriété. 
23:10 90' enquêtes Mag

SUPER NANNY 
  

21:05 Divert Cette semaine, 
Super Nanny vous emmène en 
Île-de-France, dans le départe-
ment des Yvelines. C'est dans 
une ville située à quelques kilo-
mètres de Versailles que vivent, 
Céline 39 ans et Benoit 42 ans. 
22:55 Super Nanny Divert

DIX POUR CENT 
21:10 Série française Julie 
Gayet et JoeyStarr jouent dans 
un film d'époque. Alors que 
leurs personnages - une mar-
quise et son domestique - sont 
censés vivre une passion tor-
ride, sur le tournage, ils se dé-
testent. 23:20 Dix pour cent 
Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

GÉNÉRATION  
PANAME 

  
21:00 Divert Cette série d'émis-
sions enregistrées en public a 
pour vocation de braquer les 
projecteurs sur la toute nouvelle 
génération d'artistes émergents 
du stand-up. 22:05 Paname 
Comedy Club Spectacle

BFM STORY 
17:00 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 19:00 
BFM Soir Information

ERREURS  
DE CONSTRUCTION 

  
21:10 Série  Au sommaire : une 
catastrophe frappe le coeur du 
Minnesota quand un pont rou-
tier s'écroule ; la destruction 
d'une tour à Dallas ne se déroule 
pas comme prévu. Doc  22:55 
Erreurs de construction Doc

GÉNIAL,  
MES PARENTS  
DIVORCENT ! 

   
21:05  Comédie (1990-1h35) 
avec P. Braoudé Dans une école, 
des élèves, dont les parents ont 
divorcé, se regroupent et s'oppo-
sent à leurs camarades. 22:45 Le 
bonheur est dans le pré Film

TUER LA MORT ? 
20:35 Doc  Bien que la re-
cherche génétique évolue et que 
les études sur le vieillissement 
soient prometteuses, des cen-
taines de personnes dans le 
monde entier ont déjà confié 
leurs corps ou leur cerveau à la 
cryonie. 22:00 1944 : Le Havre 
sous les bombes alliées Doc

THE QUEEN 
   

21:05  Historique (2006-1h40) 
avec H. Mirren  31 août 1997. 
Lady Di meurt dans un accident 
de voiture. Alors que le Premier 
ministre britannique mesure 
l'ampleur de ce drame pour l'An-
gleterre, Élisabeth II reste indiffé-
rente. 23:10 Héritages Mag

L'AMOUR  
SANS PRÉAVIS 

   
21:00  Comédie (2003-1h41) 
avec S. Bullock  Une avocate, qui 
se bat contre la démolition d'un 
centre culturel new-yorkais, en 
vient à travailler pour le compte 
d’un jeune promoteur.  22:50 Les 
experts : Miami Série

23:50  LE GRAND  
CONCOURS 
Divert Préparez-vous 
pour une nouvelle édi-
tion pleine de sur-
prises. Deux manches 
épiques et une finale 
électrisante attendent 
les téléspectateurs.  

02:45  Euro Millions Jeu

22:50  PASCAL  
OBISPO... Doc 
(Re)vivez toute la 
magie, la vitalité et 
l'authenticité de ce 
spectacle. Lors de sa 
tournée célébrant 30 
années de triomphe, il 
a enflammé la scène. 

00:15  Planète rap Mag

23:05  LES TROIS  
MOUSQUE-
TAIRES : D’AR-   
TAGNAN Aven-   
tures (2023-2h01) 
avec F. Civil Des 
hommes et de femmes 
vont croiser leurs épées. 
Flamboyant. 

01:00  Late Sport 360 Mag
 

23:10  LES GRANDES  
DAMES DU  
PETIT ÉCRAN  
Doc Qu'elles aient été 
devant ou derrière la 
caméra, les grandes 
dames ont fait preuve 
d'audace. 

00:55  Journal météo   
climat Mag

22:30  LES MILLE   
ET UNE VIES  
MUSICALES DE 
FLEETWOO  
MAC Doc 2020. À 
la suite d'une panne 
de voiture, un utilisa-
teur de Tiktok se filme.  

23:25  L'Impératrice au 
palais... Concert

23:25  LES TRAÎTRES  
RÉVÉLATIONS  
SUR LA SUITE  
Jeu Juju Fitcats pré-
sente une deuxième 
partie de soirée pleine 
de révélations sur la 
suite du jeu, mais aussi 
des images inédites. 

00:20  Les traîtres Jeu

08:30 Chroniques d'en... 
08:31 Ici matin 
09:05 Dans votre région 
10:35 Nos terres... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:25 Un cas pour deux

02:40 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Un jour, un doc 
17:30 Le juste prix

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:50 Plus belle la vie... 
14:20 Belles & cruelles 
15:50 Cruelles amitiés 
17:30 Familles...

03:40 Surprise 
03:55 Pro D2 
05:40 Les génies de la... 
06:40 En aparté 
07:15 Baron noir 
08:15 Sound of Freedom 
10:25 No Way up 
11:54 Dans ma tête 
12:05 Deauville 2024

06:00 La science au... 
06:50 Arte journal junior 
06:59 Géo reportage 
07:00 Dresde... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Australie... 
10:20 Le golfe de Californie 
12:05 Mes Pyrénées... 
13:35 Trapèze

21:10
JEU

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:05
DIVERT

21:05
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:25 La maison des... 
09:55 La maison des... 
10:30 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:50 Ça commence... 
16:10 Affaire conclue

WONKA 
   

 Aventures  
(2023-1h56)  

avec T. Chalamet  
Jeune chocolatier inno-
vant, Willy arrive en Eu-
rope pour ouvrir sa 
boutique. Mais ses 
créations attirent la co-
lère du cartel du choco-
lat. Superbe moment 
de poésie et de rêve !

SIMON  
COLEMAN 

 
Série française 

Fabien, DRH dans un la-
boratoire de produits 
cosmétiques, meurt du-
rant une partie de paint-
ball organisée pour 
fédérer ses équipes. 
Simon et Chloé décou-
vrent qu'il a été tué par 
une balle empoisonnée. 

LES TRAÎTRES 
 
Jeu 

C'est au château de 
Biron, en Dordogne, 
que 20 personnalités 
se sont lancées dans 
l'aventure palpitante 
de l'émission phéno-
mène, un jeu de men-
songe et de trahison 
aussi cruel que jubila-
toire ! 

LE GRAND 
CONCOURS 

 
Divertissement 

Préparez-vous pour 
une édition exception-
nelle en ce vendredi 
13 septembre ! Qui 
saura défier la mal-
chance et prouver que 
vendredi 13 peut aussi 
être synonyme de suc-
cès ? 

À CHACUN  
SON SECRET 

Téléfilm allemand 
À peine arrivée à la PJ de 
Hambourg, la commis-
saire Katharina Tempel 
est chargée d'enquêter 
sur l'étrange disparition 
de deux médecins, Ulla 
et Hans Leitermann. Une 
enquête qui va entrer en 
résonance avec son his-
toire intime. 

MERCI PATRICE ! 
 

Divertissement 
Patrice Laffont, anima-
teur emblématique du 
service public, comé-
dien et figure incon-
tournable du paysage 
audiovisuel français, 
aura marqué plusieurs 
générations de télé-
spectateurs et de spec-
tateurs. 
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Le Contrôle Technique près de chez vous !

TOURS NORD   
172 rue du Colombier (proche lycée Vaucanson)

02 47 42 59 29

LA RICHE
35 avenue du Couvent des Minimes 

02 47 27 65 94

ST CYR SUR LOIRE
231 bd Charles de Gaulle (200 m Auchan)

02 47 54 98 20

LA VILLE AUX DAMES
ZAC des Fougerolles  (rond point E.Leclerc)

02 47 44 54 47

6 CENTRES DE CONTRÔLE 
TECHNIQUE À VOTRE SERVICE

ESVRES
02 47 26 50 60  ZI Saint Malo - 4 allée Panhard et Levassor    
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AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 41 m2 | Copro : oui, 
charges/an : 552 €. CLASSE ENERGIE :  
A-49,3 dont 8 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP926154

178 000€

CHARMANT

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 72 m2 | Copro : 507 lots, 
charges/an : 780€. CLASSE ENERGIE : 
EN COURS Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP925914

136 000€

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T6 de 130 m2 | proche jardin 
Botanique, terrain 340 m2… CLASSE 
ENERGIE : E-276 Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TMAI146563

399 000€

EXCEPTIONNELLE

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 64 m2 | Copro : 1720 lots, 
charges/an : 1740€. CLASSE ENERGIE : 
E-286 Honoraires charge vendeur

CHAMBRAY Réf. TAPP925632

126 370€

AMBOISE Réf. 173A

LOCAL COMMERCIAL de 57 m2 | 
Nbreuses poss. d‘aménagement. CLASSE 
ENERGIE : VI dont 7,059 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TLOC103677

182 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 60 m2 | Copro : 68 lots, 
charges/an : 1214 €. CLASSE ENERGIE :  
D-192 dont 8 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP480591AAA

172 800€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T32 de 62 m2 | Copro : 72 lots, 
charges/an : 2192€. CLASSE ENERGIE :  
C-154 dont 5,5 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP924849

211 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 43 m2 | Loué. Copro : 
39 lots, charges/an : 630€. CLASSE 
ENERGIE : D-187 dont 9 % TTC d‘hon. charge acquéreur

BALLAN Réf. TAPP924226A

130 800€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 85 m2 | Copro : 57 lots, 
charges/an : 32120€. CLASSE ENERGIE :  
C-80 dont 5,24 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP517028AA

241 000€

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 26 m2 | Loué. Copro : 19 lots, 
charges/an : 740€. CLASSE ENERGIE : 
F-350 dont 10 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP923950

82 500€

AMBOISE Réf. 173A

PROGRAMME NEUF T3 de 62 m2 | 
Maison récente avec jardinet. CLASSE 
ENERGIE : A-44,6 dont 5,619 % TTC d‘hon. charge acquéreur

CHAMBRAY Réf. TAPP522079

221 800€

INVESTISSEMENTOPPORTUNITÉ

EXCLUSIVITÉEXCLUSIVITÉ

PISCINE

INVESTISSEMENT

MONTCONSEIL

AU CALME

1ER ACHAT

www.brosset-immobilier.fr

BROSSET VAL DE LOIRE

02 47 717 717

AMBOISE Réf. 170A

MAISON T7 de 209 m2, entièrement rénovée , sur un terrain de 1600 m2 avec 
piscine. RDC : séjour avec cheminée37m2, cuisine A&É 27 m2, 2 chambres dont 
une avec salle d‘eau et l‘autre avec kitchenette et entrée indépendante. Dressing, 
buanderie. Étage : suite parentale, 2 chambres avec salle d‘eau. Jardin clôt, 
garage.... CLASSE ENERGIE : C-110. dont 3,72% TTC d‘hon. charge acquéreur

METTRAY Réf. TMAI137854

474 000€

EXCEPTIONNELLE

Coup  

de Cœur



AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 50 m2 | Copro 10 
lots, charges/an 250 €. CLASSE 
ENERGIE : G-539 Honoraires charge vendeur 

TOURS Réf. TAPP925834

120 000€

CHARMANT

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 13 m2 | Copro : 120 lots, 
charges/an : 594€. CLASSE ENERGIE : 
E-290 dont 11,111% TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP926144

50 000€

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T5 de 91 m2 | Salon/séjour, 
3 chbres sous-sol… CLASSE ENERGIE : 
F-377 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS - STRASBOURG Réf. TMAI141594

275 600€

AU CALME

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 51 m2 | Copro 65 lots, 
charges/an : 1370€. CLASSE ENERGIE :  
C-168 dont 7,059 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP925448

182 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 71 m2 | Copro 7 lots, 
charges/an : 840€. CLASSE ENERGIE :  
E-277 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS VELPEAU Réf. TAPP923832A

254 400€

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T4 de 68 m2 | 2 chbres, 
terrasse, garage… CLASSE ENERGIE :  
F-344 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf. TMAI144303

344 500€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 30 m2 | Copro : 14 lots, 
charges/an : 624€. CLASSE ENERGIE : 
E-296 dont 9% TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf. TAPP925305

98 100€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 56 m2 | Copro : 23 lots, 
charges/an : 1250€. CLASSE ENERGIE : 
D-1945 dont 7% TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES Réf. TAPP923593

240 750€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 66 m2 | Loué. Copro : 
229 lots, charges/an : 1884€. CLASSE 
ENERGIE : C-150 dont 8% TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP924902

172 800€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T5 de 92 m2 | Copro 48 lots, 
charges/an : 2856€. CLASSE ENERGIE :  
D-172 dont 6,939 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES Réf. TAPP924246

262 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 42 m2 | Copro : 60 lots, 
charges/an : 1400€. CLASSE ENERGIE : 
D-180 dont 8,889% TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES Réf. TAPP530448

147 000€

FONCTIONNELCHARMANT

RECHERCHÉ

EXCLUSIVITÉ OPPORTUNITÉ

EXCLUSIVITÉ

INVESTISSEUR

INVESTISSEUR

AMBOISE Réf. 170A

MAISON de 123 m2 | Entièrement parqueté, beaux volumes. RDC : belle 
entrée, salon séjour, cuisine A&É, WC. Véranda, cour végétalisée sans 
vis à vis, terrasse. 1er étage : 2 chambres, salle de bains, WC, dressing. 
2ème étage :  2 chambres, salle de bains, WC. Sous sol complet : bureau/ 
chambre, atelier et buanderie. CLASSE ENERGIE : E-263 Honoraires charge vendeur

TOURS - RABELAIS Réf. TMAI145212

493 900€

RARE !

INVESTISSEUR

Coup  

de Cœur

BROSSET IMMOBILIER

02 47 333 332

www.brosset-immobilier.fr



AMBOISE Réf. 170A

AMBOISE Réf. 170A

MAISON T5 de 115 m², Emplacement PARFAIT. Beau séjour 40 m², 3 chambres dont 
2 en RDC, cuisine, 2 salles d‘eau, 2 WC. Suite parentale en RDC et plateau de 60m2 
à l‘étage, isolé pouvant être découpé. Terrasse en travertin, parcelle de 438 m². 
Garage… CLASSE ENERGIE : C-108 - CHARLES. GILLE *Honoraires charge vendeur

APPARTEMENT T1 de 31 m2, 
entrée, piéce de vie, cuisine 
séparée, salle d’eau avec wc, 
parking, cave, copropriété 

AMBOISE Réf. TMAI139259

JOUÉ-LÈS-TOURS Réf. TAPP92

449 900€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 60 m2 | Copro : 50 lots, 
Charges/an : 2000€. CLASSE ENERGIE :  
C-111. CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP504251

182 000€*

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 34 m2 | Copro : 60 lots, 
Charges/an : 670€. CLASSE ENERGIE :  
C-151 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP526475

110 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 44 m2 | Copro 86 lots, 
Charges/an : 1 114,78€. CLASSE ENERGIE :  
D-240. CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP497382

175 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T3 de 80 m2 | Copro : 36 lots, 
Charges/an : 814€. CLASSE ENERGIE :  
E-284. CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TMAI145609

285 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 79 m2 | Copro : 125 lots, 
Charges/an : 3470€. CLASSE ENERGIE :  
D-194 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP925419

216 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T3 de 70 m2 | Copro 56 lots, 
Charges/an : 650€. CLASSE ENERGIE :  
D-213. CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

LOCHES Réf. TMAI134594

140 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 54 m2 | Copro 43 lots, Charges/
an : 1276€. CLASSE ENERGIE : D-194.  
CH. GILLE *dont 6,452 %TTC d’hon. charge acquéreur

CHAMBRAY Réf. TAPP924916

165 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 74 m2 | Copro : 65 lots, 
Charges/an : 3800€. CLASSE ENERGIE :  
E-254 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP924493

376 920€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT  T2 de 40 m2 | Copro 22 lots, Charges/
an : 870€. CLASSE ENERGIE : D-188.  
CH. GILLE *dont 8,696 %TTC d’hon. charge acquéreur

LA RICHE Réf. TAPP923741

125 000€*

40 boulevard Béranger

02 47 70 12 70

8 bis rue du Docteur Herpin

02 47 31 16 16

32 rue Charles Gille

02 47 60 22 15
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A
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Coup  

de Cœur

Coup  

de Cœur



AMBOISE Réf. 170A

 
 
 
 

de 209 lots, charges/an :   
2 240€. CLASSE ENERGIE : D-241 
SGTI - *Honoraires charge vendeur

APPT T4 de 89 m2, premier étage d‘un immeuble de 3 étages : entrée, cuisine 
aménagée avec loggia, grande pièce de vie 32m², terrasse de 50m². 3 chambres, 
salle d‘eau moderne, WC. Cave, garage, ascenseur. Copro de 21 lots, charges/an : 
4 754,56€. CLASSE ENERGIE : D-219 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

APP925505

TOURS CENTRE Réf. TAPP518200

80 000€*

330 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 368 m2 | Copro : 55, 
Charges/an : 670 €. CLASSE ENERGIE :  
C-182 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP925119

132 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 40 m2 | Copro : 77 lots, 
Charges/an : 1338€. CLASSE ENERGIE :  
C-139 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP925256

146 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 68 m2 | Copro de 39 lots, 
Charges/an : 2318 €. CLASSE ENERGIE : 
B-86 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP924789

150 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 49 m2 | Quartier privilégié,  
Copro : non. CLASSE ENERGIE : F-372  
BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP925755

170 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 70 m2 | Copro : 18 lots en 
cours de création. CLASSE ENERGIE :  
C-64 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP924132

231 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T5 de 124 m2 | Copro de 168 lots, 
Charges/an : 4 315,68 €. CLASSE ENERGIE : 
D-159 - BÉRANGER *dont 6 %TTC d’hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf. TAPP925296

349 800€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 128 m2 | Copro : 6, Charges/
an : 3000 €. CLASSE ENERGIE : D-189 
BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS MARCEAU Réf. TAPP524045

350 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 69 m2 | Copro : 97 lots, 
Charges/an : 2533,39€. CLASSE 
ENERGIE : B-88 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP497578

194 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 60 m2 | Copro de 76 lots, 
Charges/an : 824,50 €. CLASSE ENERGIE : 
C-155 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP925221

170 000€*

Coup  

de Cœur



UNICENTRE, 39 Rue des Granges Galand, 37550 SAINT AVERTIN

02 47 80 25 92 ou 06 99 41 93 83

Juste un aperçu de notre fichier d’adhérents

Entretien gratuit et con昀椀dentiel sur rendez-vous Accompagnement personnalisé - Rencontres sécurisées - Pro昀椀ls véri昀椀és

JOLIE JEUNE FEMME, FEMININE, DISCRETE, 33 
ans, célibataire, comptable. Sophie désire rencontrer un 
homme tolérant et protecteur, qui aura envie de former 
un couple et fonder une famille. Sportive, dynamique, 
elle ne manque ni de charme ni d’humour. Venez vite la 
rencontrer ! REF901PZ 

CURIEUSE DE TOUT, maman de 43 ans, professeur de 
sport, divorcée, sa passion le sport bien sûr mais elle 
adore également ciné, resto, danse, musique, bord de mer, 
voyages… Elle imagine son avenir près d’un partenaire 
dynamique et jovial, désireux comme elle de créer une vie 
de famille unie et heureuse. REF902PZ 

BELLE, INTELLIGENTE, DOUCE, GENEREUSE, 57 ans, 
infirmière, divorcée, elle aime sortir, lire, yoga, week-ends 
imprévus, bord de mer, ciné, resto, voyages, brocante. 
Elle souhaite partager son Avenir avec un partenaire 
bienveillant, affectueux, ayant savoir-vivre et attaché aux 
valeurs familiales. Elle vous attend ! REF903PZ

CLASSE, DISTINCTION, retraitée enseignante, 65 ans, 
veuve. Marie ne supporte plus la solitude et a envie de 
partager son gout pour la musique, peinture, danse, 
jardinage, rando, resto, voyages… Elle attend la rencontre 
d’un homme attentif pour partager un avenir à Deux, 
rempli de complicité et de tendresse. REF904PZ

DYNAMIQUE, SYMPATHIQUE, 73 ans, veuve, retraitée 
commerçante, elle apprécie les plaisirs de la vie qu’elle 
souhaite partager aux côtés d’un homme ayant allure et 
distinction, tout en restant simple dans sa façon d’être. Elle 
vous attend pour partager à Deux, une retraite ensoleillée.  
REF905PZ

ENVIE DE CONSTRUIRE SON COCON FAMILIAL, avec 
une jeune femme affectueuse, moderne, aimant comme 
lui sport, ciné, musées, voyages, resto, balades, sorties 
entre amis. 32 ans, célibataire, technicien en industrie, 
François vous attend, venez faire sa connaissance et vivez 
ensemble une Grande Histoire d’Amour ! REF906PZ

CHARMANT, DYNAMIQUE, SENTIMENTAL, 48 ans, 
artisan, divorcé, Laurent a le contact agréable et facile. 
Beaucoup d’humour et une sensibilité artistique, musicien, 
il joue dans un groupe. Il est curieux de tout, aime 
découvrir. Il lui manque juste l’essentiel : partager toutes 
les belles choses de la vie avec une compagne. REF907PZ

VOUS REVEZ DE RENCONTRER UN HOMME BIEN, 
STABLE, HONNETE, ATTENTIONNE, LOYAL ET FIDELE 
? Venez faire la connaissance de ce chef d’entreprise, 57 
ans, veuf, doux, simple et sociable. Éric est très ouvert et 
vous séduira par sa façon d’être, sa nature calme et sa 
personnalité équilibrée et responsable. REF908PZ

BEL HOMME, CULTIVE, 62 ans, veuf, cadre administratif, 
il cherche à vivre une nouvelle histoire, pleine de rires et 
d’Amour. Vous pourrez vous appuyer sur cet homme 
dynamique et doux aux loisirs variés. Il aime sorties 
culturelles, sports, voyages… Et désire rencontrer une 
femme pour vivre une belle complicité. REF909PZ  

CHEVEUX POIVRE ET SEL, YEUX AZUR, Jean, 73 ans, 
veuf, retraité cadre de l’industrie, actif, est très investi 
dans le milieu associatif, il adore rando, sorties entre amis, 
théâtre, ciné, cuisiner, lire, danser...Il souhaite rencontrer 
une femme dynamique, attentionnée et affectueuse, ayant 
affinités pour profiter des plaisirs de la vie. REF910PZ

*Voir conditions en agence



*O昀昀re valable jusqu’au 23/09/2024, sur présentation 
de ce coupon, non cumulable

!

Grosses perturbations probables dans votre couple en 
raison des turbulences planétaires très fortes. Si vous 
désirez continuer votre route avec votre conjoint, il 
sera nécessaire de modifier les bases de cette relation. 

BÉLIER

Même si votre relation amoureuse vous donne pleine 
satisfaction, ne lâchez pas le gouvernail ! En effet, sous 
l'influence perverse de cet aspect d'Uranus, vous aurez 
beaucoup de mal à résister à une aventure passagère. 

TAUREAU  

Vénus, la déesse de l'amour, vous promet une vie 
conjugale pleine d'harmonie. Non seulement vos 
sentiments seront protégés, mais votre sensualité sera 
en nette hausse.

  GÉMEAUX

L'amour brillera bien haut dans votre Ciel. Votre conjoint 
ou partenaire redoublera d'attentions et de gestes tendres 
à votre égard. Mais ne vous endormez pas sur vos lauriers. 
Restez extrêmement circonspect dans vos propos.

CANCER  

Priorité à votre vie sentimentale ! Dans ce domaine, il 
se passera des choses très importantes ces jours-ci. De 
toute manière, vous tâcherez de consolider vos liens 
affectifs, et de faire rimer amour avec toujours. 

 LION 

Très belle période en perspective. Vous ne manquerez 
pas d'occasions de vous distraire à deux, en vous 
adonnant à diverses activités communes ou en 
trouvant un terrain d'entente dans vos discussions. 

VIERGE   

Il y aura du remue-ménage dans votre vie amoureuse. 
La passion pourrait bien faire irruption dans votre 
existence et tout bousculer sur son passage. Vous 
serez prêt à suivre votre nouvel amour.

BALANCE 

Dans les couples formés, des tensions se produiront ; 
mais vous serez capable de rendre le climat plus 
chaleureux. Si vous êtes libre, une rencontre décisive 
pourrait se produire ces jours-ci. 

SCORPION 

Célibataires, grâce au bon influx de Vénus, votre 
pouvoir de séduction s'avérera diablement efficace, et 
vous serez bien décidé à vous en servir pour faire le 
maximum de conquêtes. 

  SAGITTAIRE 

Célibataires, la solitude vous pèsera ces jours-ci plus 
que jamais, et vous aspirerez de tout votre coeur à 
fonder un foyer. Pourtant, vous devrez vous montrer 
patients, en raison de l'obstruction de Saturne. 

CAPRICORNE  

Dans votre vie de couple, vous risquez d'éprouver un 
sentiment de lassitude. Vous vous sentirez mal aimé, 
mal compris, et vos relations avec l'homme (la 
femme) de votre vie seront tendues. 

  VERSEAU 

Vous serez prêt à modifier quelque peu vos habitudes 
et à faire des efforts pour rompre avec le train-train 
quotidien et la routine conjugale. Bien sûr, ce n'est 
pas votre conjoint qui viendra s'en plaindre ! 

POISSON

Le lion, signe de Feu, est le cinquième signe 
du zodiaque, mais évidemment il a le senti-
ment d’être premier, et joue très bien ce rôle. 

ROBERT DE NIRO 17.08.1943 | LION

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 MARS - 20 AVRIL 

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

23 SEPT. - 23 OCT.  

22 DÉC. - 20 JAN.

HOROSCOPE

21 AVRIL - 21 MAI



®

    

Annoncez vos événements gratuitement : www.leptitzappeur.com/agenda

Ça bouge tous les jours
près de chez vous !

  

 ANIMATION       THÉÂTRE       CONCERT       EXPO ET SALON       

SAM 31 JUIN 
   MÊME JOUR, MÊME HEURE TOURSTOURS 

Rendez-vous dans dix ans, "Même jour, 
Même heure", comme dans la chanson  
 21h  La Comédie de Tours  
 www.comediedetours.fr

_______________________________________

   BORDS DU CHER EN FÊTE LARÇAYLARÇAY 
Animations, feu d’artifice, balade en 
fûtreau, spectacle cabaret…  18h  
 www.ville-larcay.fr

_______________________________________

   SOIRÉE IRLANDAISE BALLANBALLAN Concert de 
The Banshee, danse irlandaise, bal avec 
DJ Axe…  21h  Parc Beauverger  
 www.mairie-ballan-mire.fr

DU SAM 31 AOÛT AU DIM 1ER SEPT 
   MORTEL WEEK-END MONTSMONTS Les 

visiteurs-joueurs sont conviés à mener 
l’enquête… Domaine de Candé  
 www.domainecande.fr

_______________________________________

   UN ADO PEUT EN CACHER UN AUTRE 
TOURSTOURS Marina vit seule. Enfin presque 
seule. Elle est accompagnée de Sandro, 
son seul et unique enfant qui entre dans 
l'adolescence  La Comédie de Tours  
 www.comediedetours.fr

MAR 3 SEPT 
   HIPPO IMPRO LA RICHELA RICHE La scène ouverte 

qui envoie du lourd ! Voici le retour de la 
scène ouverte dédiée à l’improvisation 
théâtrale  20h30  Arockaréa Bar  @
tours.improclub

MER 4 SEPT 
   ACID TONGUE (USA) + GUEST TOURSTOURS 

rock soul garage show !  19h30  Le 
Foudre  www.goatcheese.fr

JEU 5 SEPT 
   24 HEURES POUR L'EMPLOI ET LA 

FORMATION TOURSTOURS Cet événement, 
donne l’opportunité de rencontrer une 
quarantaine d’entreprises et centres de 
formation de la région  10h  
 Palais des Congrès  
 https://24h-emploi-formation.com/tours-2024#

_______________________________________

   WAWA’ SWING ROUZIERSROUZIERS Concert et 
Présentation saison culturelle  19h 
 Espace Culturelle des Quatre Vents  
 www.sallequatrevents.com

_______________________________________

   MES JEUDIS'ZIK TOURSTOURS Concert de 
Bazlab, pop et rock  19h Les Granges 
Collières  www.tours.fr

DU VEN 6 AU DIM 8 SEPT 
   ÉQUINOXE D'AUTOMNE TOURSTOURS 

Lancement de saison ! Vivre le Théâtre 
Olympia autrement à travers un atelier de 
pratique artistique, lectures, spectacle... 
 Théâtre Olympia - CDNT  cdntours.fr

SAM 7 SEPT 
   FESTIVAL À CIEL OUVERT ! SORIGNYSORIGNY 

Expo, baptêmes de l’air, saut en 
parachute, simulateur de vol, feu 
d’artifice, concert…  10h  Aérodrome de 
Sorigny  www.sorigny.fr

  

 




  

 


  

 


  

 








 

 






Annoncez vos événements gratuitement : www.leptitzappeur.com/agenda

a bouge tous les jours

   N       FESTIVAL       HUMOUR       SPECTACLE       SPORT       CINÉ       DANSE

DU 31 AOÛT AU 13 SEPT
TOURS 90.1
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   VOUSTOCK FESTIVAL 2024 VOUVOU Une expérience 
musicale et conviviale inoubliable ! Rock, pop, folk, 
blues...  14h Centre Bourg  voustockfestival.sitew.fr

DU SAM 7 AU DIM 8 SEPT 
   FESTIVAL DE LA TOMATE ET DES SAVEURS 

MONTLOUISMONTLOUIS Animations, ateliers et conférences, 
marché de tomates, escape game, restauration sur 
place…  10h/18h  Château de la Bourdaisière  
 www.labourdaisiere.com

______________________________________________________

   LES ÎLOTS FÊTENT LEURS 10 ANS TOURSTOURS Évènements 
musicaux gratuits dans les différents parcs de 
l’agglomération Tourangelle  https://linktr.ee/lesilots 

MER 11 SEPT 
   APÉRO D’OUVERTURE TOURSTOURS Théâtre, Dégustation, 

Écrans ouverts  18h  Bateau Ivre  www.bateauivre.coop
______________________________________________________

   ÉCRANS OUVERTS « D’OFFARD ET CIE » TOURSTOURS Court-
Métrage, documentaires  19h30  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

JEU 12 SEPT 
   50 ANS ASSOCIATION LOUIS PERGAUD TOURSTOURS 

L’association présente 2 groupes de la scène tourangelle 
 19h30  Bateau Ivre  www.bateauivre.coop

VEN 13 SEPT 
   LE PRISME : 1 AN TOURSTOURS Pour l’occasion,le cabaret 

Corpus Actif s’exporte au Bateau  19h30  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

DU VEN 13 AU SAM 14 SEPT 
   SIDFEST NOTRE-DAME-D’OÉNOTRE-DAME-D’OÉ Concerts métal : Rise Of 

The Northstar - Dropdead Chaos - Les 3 Fromages - 
Resolve - Darcy - Les Sheriff - Lofofora - Merzhin – Early 
Maggots (Slipknot Tribute) - Poesie Zero - Sidilarsen  
 16h  Salle Oésia  www.oesia.fr

______________________________________________________

   FRACTURE ROUZIERSROUZIERS Cirque & atelier de jonglerie  
 Espace Culturelle des Quatre Vents  www.sallequatrevents.com 

DU VEN 13 AU DIM 22 SEPT 
   FESTIVAL JAZZ EN TOURAINE MONTLOUISMONTLOUIS Découvrez 

les artistes et la programmation du festival IN et OFF…  
 www.jazzentouraine.com

______________________________________________________

   FESTIVAL VOYAGES EN GUITARE CHINONCHINON  retrouvez de 
nombreux concerts de guitare tous styles sur les places, 
terrasses, jardins et sites patrimoniaux du Chinonais… 
 www.voyages-en-guitare.fr 

JUSQU'AU DIM 15 SEPT 
   LÉONARD DE VINCI ET LES PARFUMS À LA 

RENAISSANCE AMBOISEAMBOISE Voyage olfactif dans l'univers 
des parfums à la Renaissance  Clos Lucé  
 vinci-closluce.com/fr

JUSQU'AU DIM 29 SEPT 
   C’EST L’ÉTÉ À LA GLORIETTE TOURS TOURS Le parc propose 

une programmation d‘activités pour tous les goûts et 
tous les âges  La Gloriette  tours-métropole.fr

JUSQU'AU DIM 3 NOV 
   FESTIVAL INTERNATIONAL DES JARDIN CHAUMONT CHAUMONT 

Comme chaque année de nouveaux artistes apporteront 
au Domaine la grâce et la subtilité de leur univers  
 Domaine de Chaumont sur Loire  www.domaine-chaumont.fr

______________________________________________________

   LE ROI VOYAGEUR LOCHESLOCHES Découvrez comment le 
roi de France et sa cour se sont déplacés au cours du 
Moyen Âge. Exposition et animations…  Cité Royale de 
Loches  citeroyaleloches.fr

-10%

SUR L’ADDITION*
*Offre valable sur présentation de ce coupon jusqu’au 30 septembre 2024,  

non cumulable avec d’autres promotions en cours

!



Rentrée rime avec
projet immobilier !

C’est la maîtresse qui l’a dit...

02 47 60 22 15 02 47 31 16 1602 47 70 12 70
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